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Prefacio a la segunda ediciéon

La Critica de La Moral Afirmativa aparecié en plenos afios
noventa, cuando se hablaba muy poco o nada sobre anti-
natalismo. Ya en 1989, era publicada en Brasil la primera
edicion del «Projeto de Etica Negativa», en donde se plan-
teaban, en forma de aforismos, los problemas morales de la
procreacion. Estas obras tempranas, escritas en portugués'y
espafol, muestran cémo las discusiones filoséficas empie-
zan a existir ontolégicamente, en la actual geopolitica,
cuando se escriben en inglés. (Sélo en 2006 David Benatar
publicaria su libro Better Never to Have Been, conteniendo
una buena parte de las ideas que yo estaba elaborando
desde fines de la década de los ochenta). Es claro que los
abordajes son diferentes, entre un estilo analitico-argumen-
tativo, marcadamente empirista, y mi estilo siempre oscilan-
te entre la argumentacion y la narrativa. Por otro lado, el
abordaje asumido en este libro es nitidamente ético, y mis
consideraciones sobre procreacion y suicidio siempre estu-
vieron insertadas dentro del proyecto de una ética negati-
va.

A lo largo de los afios, las ideas ético-negativas fueron
bastante discutidas en diversos &mbitos: con Enrique
Dussel en México, en 2002 en la UNAM, después en forma
escrita en el articulo «Dussel y el suicidio», publicado por la
revista Dianoia, con una réplica del propio Dussel. En Vera-
cruz, en el mismo afio, ofreci un curso sobre Etica y Condi-
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cidon humana en la Universidad Veracruzana. En Brasil, hubo
una polémica con Paulo Margutti sobre sentido y valor de
la vida, en 2003. Jorge Alam Pereira, Fabiano Lana y Di6-
genes Coimbra escribieron disertaciones de maestria en la
Universidad de Brasilia, sobre diversos tépicos de ética ne-
gativa. Y estad en funcionamiento un ambicioso proyecto de
Bioética radical, en el Programa Unesco de Bioética da la
UnB, Brasilia, dirigido por Volnei Garrafa, basado en la ética
negativa. Un segundo libro, Malestares profundos. Etica ne-
gativa y Bioética radical, serd publicado en breve, conti-
nuando lo que fue esbozado en la Critica. Espero que la
traduccion de la Critica al inglés, propiciada por la editorial
Gedisa, contribuya también a que esta intensa interaccion
intelectual sobre pensamiento negativo, nacimiento vy
muerte sea notada y conectada con las discusiones en len-
gua inglesa sobre estos temas.

La presente edicién contiene ademas las siguientes nove-
dades: fue corregida enteramente, evitandose reiteraciones
y precisando mejor ciertas ideas centrales. La estructura en
cuatro partes se mantuvo; la primera, tratando de ontologia
negativa; la segunda, sobre nacimiento y suicidio en rela-
ciéon con pensadores europeos clésicos; la tercera, la mas
sustantiva y autoral, resume las criticas contra las morales
afirmativas y plantea claramente cémo serfa un vivir negati-
vo; la cuarta, finalmente, contiene discusiones con pensa-
dores contemporaneos en torno de la cuestion del naci-
miento y la actitud moral hacia los nifios. En esta cuarta
parte el lector encontraré el cambio fundamental introduci-
do en esta edicién: ademas de las secciones de discusion
con Habermas, Tugendhat y Hare, fue afiadida una discu-
sion con Benatar, que utiliza algunas ideas de articulos (so-
bre todo «Quality of human life and non-existence»), pero
que constituye un texto original. Por fin, el Epilogo —que
contenia originalmente tan sélo una conversacién con Nie-



Critica de la moral afirmativa: Una reflexiéon sobreJulio
nacimiento, muerte y valor de vida Cabrera

tzsche— fue aumentado con el agregado de un Resumen
de la cuestioén ética a la luz del pensamiento negativo.

La Critica de la Moral Afirmativa fue y continta siendo
una propuesta de pensar la posibilidad o imposibilidad de
la ética desde su misma raiz, planteando las cuestiones ba-
sicas que, en general, los libros de ética consideran solucio-
nados, irrelevantes o triviales. Sus tesis centrales (la critica
de la ontologia afirmativa, el cardcter moralmente proble-
matico de la procreacion, el suicidio como posibilidad éti-
ca, la necesidad de una critica de las éticas afirmativas y —
contra lo que Savater afirmaba en el prefacio de la primera
edicion— la posibilidad tedrica y practica de un ethos ne-
gativo) continuaran vigentes hasta que sean impugnados
los motivos profundos de su planteo, por lo menos si conti-
nuamos aceptando la idea —que el pensamiento europeo
viene repitiendo desde Platén a Heidegger y Ortega— del
caracter irrenunciablemente radical del preguntar filoséfico,
inclusive contra intuiciones y valores vigentes.
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Pdrtico

Para acercarse a Julio Cabrera

En cuestiones de reflexion ética, mi opinién sobre los mas
estrepitosos «innovadores» coincide plenamente con la que
sostenia el doctor Johnson respecto a cualquier tipo de
innovadores: son gente que, cansados del fatigoso trabajo
de ordefiar a la vaca de la verdad, se empefian en ordefar
al toro. De modo que no va a ser por la novedad de su en-
foque ni por la tranquila obstinacién con la que se opone a
los supuestos mas venerados de nuestra tradicion moral
por lo que elogiaré este trabajo de Julio Cabrera. Al contra-
rio, lo que me impresiona de su pensamiento es su voca-
cion clasica, su falta de remilgos ante los convencionalis-
mos especulativos, su renuncia ab ovo a ser rapsédico, liri-
co, misterioso, espontaneo, en fin, «revolucionario» en cual-
quiera de las tradicionales formas establecidas. Su tema se
presta a envolverse en una capa negra y vociferar entre ra-
yos y truenos desde la cumbre borrascosa: Julio Cabrera
llega a ser realmente inquietante porque expone su caso
con la paciencia casual e instruida del profesor ayudante
que sustituye una tarde de improviso al démine titular, au-
sente por enfermedad.

En mi opinién, llamamos «ética» a cierto tipo de articula-
cion simbdlica de la autoafirmacién humana. No es que la
ética sirva a la vida, poniéndose a sus érdenes, sino que en
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si misma no es otra cosa que una manifestacioén vital: la éti-
ca bien entendida es una consecuencia filoséfica del instin-
to de conservacién. Por ello no puedo preguntarme si es
«mejor» estar vivo o no estarlo: la palabra «mejor» no tiene
sentido mas que a partir de la vida y para celebrar lo que a
ésta conviene en una u otra manera. Estos simples presu-
puestos subyacen a todas las morales, mundanas o filosofi-
cas, pero a veces se emboscan y enmarafian hasta perderse
de vista. El mérito principal de este libro de Julio Cabrera
es revelarlos y probar a contrario que no puede haber otra
ética sino la afirmativa. Caso distinto es si puede no haber
ética, es decir: si alguien, al comprender que la ética es ne-
cesariamente afirmativa de la vida, de la procreacién, del
instinto de conservacién, etc., decide maldecir tal empefio
y prescindir de ella. ;jLlamaremos «ética» a tal decision,
porque va a convertirse en «norma de vida» de quien la
adopta? Si es una «norma de vida», jcémo puede seguirse
pretendiendo negadora del comin empefio moral? ;Podria
constituirse en una «norma de muerte», como alternativa?
¢Admite normas la muerte o mas bien toda norma, aunque
sea camino hacia la muerte y la autodestruccién, es norma
en cuanto organiza y por tanto afirma la vida del sujeto que
la adopta? Etcétera...

Tales son algunas de mis objeciones a los planteamientos
de Julio Cabrera. Son, como se ve, menos insélitos que
esos mismos planteamientos, por lo que en modo alguno
deben disuadir de su lectura. Al contrario: pocas reflexiones
me han ayudado tanto a comprender aquello en lo que
consiste la ética como ésta, que pretende desmentirla y
comprometerla en su misma raiz.

Fernando Savater
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Prélogo del autor

Los problemas concernientes al nacimiento y a la muerte
suelen aparecer, en la bibliografia disponible, dentro de li-
bros de «ética aplicada» o en ensayos de «bioética». Pero
esto sugiere que la ética ya estd constituida y que, des-
pués, se trata tan sélo de ver «cémo se aplica» a esas cues-
tiones. El presente libro pretende romper ese habitual mol-
de expositivo: nacimiento y muerte forman parte de la pro-
pia estructura tedrica de la ética, de su constitucion como
tal, no como «meras aplicaciones» que podrian darse o no
darse. Sostiene que la ética se ha constituido en base a res-
puestas no explicitadas, de caracter fundamental, a esas
dos cuestiones: nacer y morir.

Alguien considerd una vez la Introduccidn a la Idgica for-
mal de Alfredo Deafio como una «légica para nifios». En
cierta forma, quisiera que el presente libro fuese considera-
do una «ética para nifos». En efecto, las preguntas —a me-
nudo irritantes— que la obra formula, son las preguntas ba-
sicas de la vida como suelen aparecer en las testarudas y
mondtonas preguntas de los nifos: jpara qué estamos
aqui?, jpara qué vivir?, ;por qué hay que morirse?, ;por
qué no podemos matar a la familia?, ;por qué tenemos que
amar a nuestros padres?, ;por qué no nos matamos?, ;por
qué nos han traido al mundo?, etc., y estan planteadas
exactamente con la misma crueldad inocente del nifio. Eso
serd, sin duda, exasperante para los éticos adultos que qui-
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sieran, prontamente, superar la etapa de las preguntas de
nifio para analizar «la grave crisis moral de nuestro tiempo»,
esto es, las cuestiones politicas, ecoldgicas, diplomaticas,
militares, etc. Estas cuestiones adultas no interesan al nifio,
y no interesan tampoco al presente libro. Los filésofos y los
poetas comparten con el nifio la insoportable conviccién de
que la vida es una historia mal narrada, y de que ninguna
«gran cuestiény, de las que hablan los periédicos y sobre
las que discuten las superpotencias, serd capaz de apagar
las llamas del Origen. En este sentido, el nifo tiene su ma-
durez. Toda la «ingenuidad» y espiritu infantil que transmite
el libro es rigurosamente intencionada, precisamente por-
que una de sus tesis es que el pasar directamente a esos
«grandes problemas éticos de nuestro tiempo», ignorando
los problemas originarios, es uno de los rasgos basicos de
la falta de sentido moral «de todos los tiempos».

No me he propuesto decir algo especialmente «profun-
do» e «interesante» acerca de las cuestiones tratadas, sino
tan sélo exponer aquello que a la argumentacion racional y
a la sensibilidad problemética se le ha aparecido como ver-
dadero. La idea de que la verdad deba ser «profunda» e
«interesante» es completamente acritica. Si, por el contra-
rio, la verdad es superficial, irritante y banal —como lo ha-
cen prever las relaciones entre la verdad y la muerte—, este
libro serd, inevitablemente, superficial, irritante y banal. Co-
mo los malabaristas, escritores y directores de peliculas de
terror, los filésofos pretenden «sorprendernos», decirnos al-
go novedoso e inaudito, y su mejor procedimiento para eso
ha sido la problematizacién de lo obvio: asi, han tratado de
demostrar que el mundo que vemos no existe, que los
otros humanos pueden ser robots, que no tenemos image-
nes en nuestras mentes, que no existen intenciones en
nuestras acciones, que no nos hacemos representaciones
de las cosas, que nuestras expresiones no tienen significa-
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do, y que no es cierto que si empujo con mi dedo una bola
de billar, mi accién ha sido la causa del movimiento de la
bola. Las filosofias parecen asumir la obligacion de decir al-
guna cosa diferente, extraordinariamente interesante y anti-
intuitivo; quien no lo consigue, cae bajo los estigmas de la
banalidad, y los oyentes se mudan a otro sitio en donde se
les diga «alguna cosa que no saben». Como si se hubiera
perdido el asombro, se intenta sustituirlo por la sorpresa.
Parece que los filésofos perdieron la capacidad de escuchar
«lo mismo», la capacidad de la reposiciéon, y piensan que la
verdad debe necesariamente transmutarse, cambiar cons-
tantemente de piel, brillar de maneras diferentes. Creo que
alli se confunde la dindmica de la verdad con la dindmica
de la vida. Puede ser parte de la vitalidad el alimentarse in-
cesantemente de «lo nuevo», pero no tenemos por qué
pensar en la verdad como en un estimulo para la vida. s Por
qué la verdad no tendria una afinidad mucho mayor con la
monotonia de la muerte que con la renovada exuberancia
de la vida? Este libro ha sido escrito para aquéllos que tie-
nen capacidad de soportar el ruido irritante de un martillo
golpeando siempre sobre el mismo clavo. Toda la «profun-
didad» del libro —si es siquiera posible ser «profundo» en
filosofia radical— sera alcanzada a través de su banalidad y
su monotonia, y el libro no aspira a ninguna otra.

Tampoco he pretendido que el libro sea —en las palabras
de Fernando Savater— especialmente «innovador» o «revo-
lucionario», impresién que podria venir dada por el caracter
deliberadamente radical de la reflexién. Por el contrario, se
quiere mostrar que una manera no rutinaria de visualizar to-
da la cuestion moral podria pasar por la machacona insis-
tencia en las mondtonas trivialidades de la condicién huma-
na, procedimiento que estd lejos de cualquier actitud os-
tentosamente «revolucionaria.

12
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Quienes se han demorado mas en la monotonia de la
condicion humana han sido, ciertamente, los escritores y ci-
neastas mas que los filésofos. Pues los artistas parecen me-
jor dotados para la repeticion inconducente que los filéso-
fos, que se sienten frecuentemente obligados a mostrar la
claridad y precision de la ciencia. Pero es dificil para los fil6-
sofos tratar de hacer filosofia cientifica y, al mismo tiempo,
impedir que los artistas los superen en lo que se refiere a
andlisis de la mondtona condicién humana, de la que la
ciencia sabe poco. La nocién de «afirmativo» criticada en el
presente libro muestra, no obstante, que por debajo de las
practicas filosoficas corrientes anidan motivaciones litera-
rias, en el sentido de la narracion de historietas morales (o
moralistas), en donde la heroina es la ley moral, y los villa-
nos son el escepticismo, el relativismo y el nihilismo. Tal vez
en la imposibilidad que tiene la filosofia de no acabar con-
tando una historia «edificante» —a pesar de su declamada
objetividad y universalidad cientificas— se oculta la ven-
ganza de aquello que no es ni arte, ni ciencia ni filosofia,
sino tal vez respuesta a una motivacion religiosa. La «<meta-
fisica de la vida» que se presenta aqui, bajo la forma de una
ontologia naturalista, pretende alejarse tanto de la arbitra-
riedad cientifica —segun la cual nada esta esencialmente li-
gado a nada— como del fatalismo religioso —segun el
cual, magicamente, todo estd esencialmente ligado con to-
do.

El tipo de tematica facilita, igualmente, la tentacién de
los argumentos ad hominem. Como ocurre con las armas
de fuego, cuando uno maneja ideas sobre la vida, la muer-
te y el suicidio tiene que tener un cuidado extremo en su
manipulacién. Con las mortal questions ocurre, pues, como
con las mortal weapons: cuando las tenemos en las manos
debemos congelarnos. Nunca apuntar una idea hacia na-
die, aunque sepamos que estad descargada. Este libro no ha
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sido escrito, por ejemplo, para aquellas personas que, cada
vez que se pretende argumentar con ellas sobre la morali-
dad del suicidio, le espetan a uno brutalmente: «Bueno,
pues entonces, ;por qué no se suicida usted de una vez y
nos deja en paz?» Un libro que intenta presentar una pro-
blematizaciéon ética de la procreacién y que argumenta en
favor de una posible moralidad del suicidio puede facil-
mente, en nuestro tipo de sociedad, ser tildado de «nihilis-
ta», «pesimista», «inmoral», «destructivo», «irresponsable»,
«peligroso» y demas rétulos con los que se disimula habi-
tualmente la pereza o el temor de emprender una reflexién
de caracter radical. Pero el presente libro no estad escrito
por un nihilista, sino por un moralista radical, escandalizado
por la familiaridad ante la manipulacién del otro, desde la
inescrupulosa manipulacién de recién nacidos hasta la fle-
matica disposicién del enemigo en la organizacion de
«guerras justas», y la asfixiante falta de libertad respecto de
los destinos de nuestra propia vida, fiscalizada por la policia
sanitaria, juridica y religiosa. Adecuadamente leido, se trata
del libro de un moralista que ha decidido llevar la reflexién
moral hasta sus Ultimas consecuencias. Si eso funda —lo
que yo no creo— un cierto tipo de «nihilismo», serd algo
muy diferente de lo que se ha llamado con ese nombre a lo
largo de la historia del pensamiento europeo.

La ética aqui presentada es «negativa» sélo en un sentido
relativo, y puede considerarse como una prueba —tal vez
ad absurdum— de la tesis nietzscheana de la esencial in-
moralidad de la vida, en dos ejes simultaneos: la inevitable
necesidad de edificar la organizacion social sobre la base
de la destruccién del otro, y la imposibilidad, como filéso-
fos, de buscar desinteresadamente la verdad, si no es una
verdad compatible con una indefinida autodefensa. Es una
ética que se presenta, al mismo tiempo, como aquélla re-
negada y omitida por todas las otras, y como una ética ca-
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