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Entrelazando décadas de observaciones de campo con
nuevos y sorprendentes descubrimientos sobre el cere-
bro, Mentes maravillosas ofrece una visién intima de la
conducta animal que suprime las clasicas fronteras que
separaban hasta ahora a los seres humanos del resto de
animales. En el libro, los lectores viajan al Parque Nacio-
nal de Amboseli en el paisaje amenazado de Kenia don-
de las manadas de elefantes luchan para sobrevivir a la
caza furtiva y la sequia, luego al Parque Nacional Yello-
wstone para observar a los lobos y cémo gestionan la
tragedia personal de una manada, para finalmente su-
mergirnos en la asombrosa y pacifica sociedad de las or-
cas que viven en las cristalinas aguas del Pacifico No-
roeste.

Mentes maravillosas ofrece una visién iluminadora de las
personalidades Unicas de los animales a través de histo-
rias extraordinarias sobre su alegria, pena, celos, ira y
amor. La similitud entre las conciencias humana y no hu-
mana, el conocimiento de uno mismo y la empatia nos
lleva a reevaluar cdmo interactuamos con los animales.
Safina argumenta que asi como nosotros pensamos, sen-
timos, usamos herramientas y expresamos emociones,
otras criaturas y mentes con las que compartimos el pla-
neta también lo hacen.
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A las personas en estas paginas que observan
y escuchan de verdad, y que nos cuentan

lo que oyen en el silencio y en las otras voces
que comparten el aire que respiramos.
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Pensé en las largas eras de la historia en las que las sucesivas
generaciones de estos hermosos seres habian seguido su cur-
so [...] sin que ninguna mirada inteligente se posara en su ma-
ravilloso cuerpo, echandose a perder su hermosura del modo
mas indtil. [...] Esta consideracion me incita a afirmar que no
todos los seres vivientes han sido hechos para el hombre. [...];
y su felicidad y sus goces, sus amores y odios, sus luchas para
sobrevivir, su existencia vigorosa y su temprana muerte pare-
cen estar intimamente relacionados con su propio bienestar y
perpetuacion [...].

ALFRED RUSSEL WALLACE,
Viaje al archipiélago malayo, 1869
(traduccién de Marta Pérez)*

Los tratamos con condescendencia por considerarlos incom-
pletos, por enfrentarse al trdgico destino de haber adoptado
una forma muy inferior a la nuestra. Y al hacerlo cometemos
un error, un grave error. Pues no debemos medir a los anima-
les en términos humanos. Se mueven por un mundo més anti-
guo y mas completo que el nuestro, disfrutan de unos senti-
dos ampliados que nosotros hemos perdido o que nunca ad-
quirimos, y se rigen por unas voces que nosotros nunca oire-
mos. No son hermanos, no son subordinados; forman otras
naciones que se han visto atrapadas con nosotros en la red de
la vida y el tiempo, son compafieros prisioneros del esplendor
y las penalidades de la tierra.

HENRY BESTON,
The Outermost House, 1928
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* Laertes S.A. de Ediciones, 1986. (N. de las T.)
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PROLOGO

En las profundidades de la mente

Pregunta ahora a las bestias y ellas te ensefiaran; a las
aves de los cielos, y ellas te lo mostrarén; o habla a la
tierra y ella te ensefiard; y los peces del mar te lo de-
clararédn también.

Job 12:7-8, Reina Valera

Otro gran grupo de delfines acababa de emerger junto a
nuestra embarcacion en movimiento; saltaban, salpicaban 'y
se llamaban misteriosamente unos a otros con sus caracte-
risticos chillidos y silbidos; entre ellos habia muchas crias
deslizdndose junto a sus madres. Y en ese momento, vién-
dome limitado a observar nada mas que la superficie de
aquellas vidas tan profundas y hermosas, comencé a sentir-
me insatisfecho. Queria saber qué experimentaban y por
qué nos resultaban tan fascinantes y tan cercanos. Esta vez
me permiti hacerles la pregunta tabu: ;quiénes sois? Por lo
general la ciencia evita a toda costa las cuestiones acerca
de la vida interior de los animales. Y sin duda tienen algun
tipo de vida interior. Pero al igual que a un nifio se le ad-
vierte que es de mala educacién preguntar por aquello que
realmente quiere saber, a los jovenes cientificos se les ense-
fia que la mente animal (si existe) es insondable. Las pre-
guntas aceptables son impersonales: dénde habitan, qué
comen, qué hacen cuando se sienten amenazados, cémo
se reproducen. Sin embargo, la Unica pregunta que podria
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abrirnos los ojos estd completamente prohibida: ;quiénes
son?

Hay motivos para evitar una cuestién tan delicada. Pero
la razéon que mas nos cuesta reconocer es que la barrera
entre los humanos y los animales es artificial, ya que los hu-
manos también son animales. Y en aquel momento, obser-
vando a los delfines, me harté de mostrarme falsamente
educado; queria mas intimidad. Sentia que el tiempo se
nos escurria tanto a ellos como a mi, y no queria arriesgar-
me a tener que decirles adids y darme cuenta de que nun-
ca les habia dicho hola realmente. Durante la travesia habia
estado leyendo acerca de los elefantes, y los recordé mien-
tras me hacia aquellas preguntas sobre los delfines y los
observaba surcar su reino marino con fluidez y libertad.
Cuando un cazador furtivo mata a un elefante, no sélo mata
a ese animal que muere. Su familia puede haber perdido la
memoria crucial de su matriarca de mayor edad, que sabia
adonde trasladarse durante los afios mas duros de sequia
para encontrar el alimento y el agua que los mantendria
con vida. Asi, esa bala puede acarrear mas muertes afios
después. Al observar a los delfines mientras pensaba en los
elefantes, me di cuenta de lo siguiente: cuando otros reco-
nocen y dependen de ciertos individuos, cuando una muer-
te marca la diferencia para los individuos que sobreviven,
cuando las relaciones nos definen, es entonces cuando he-
mos cruzado cierta frontera difusa en la historia de la vida
en la Tierra, y hemos transformado el «qué» en un «quiénv.

Los animales «quién» saben quiénes son; saben quiénes
son su familia y sus amigos. Conocen a sus enemigos. For-
man alianzas estratégicas y se enfrentan a rivalidades créni-
cas. Aspiran a alcanzar una posicién superior y esperan su
oportunidad de cuestionar el orden existente. Su estatus
afecta al porvenir de su descendencia. Su vida sigue el arco
de una carrera profesional. Las relaciones personales los
definen. ; Te resulta familiar? Pues claro. Ese «ellos» nos in-
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cluye a nosotros. Pero los humanos no somos los Unicos
que vivimos una vida plena y familiar.

Naturalmente, vemos el mundo a través de nuestros pro-
pios ojos. Pero si miramos de dentro afuera, veremos un
mundo dentro-fuera. Este libro adopta el punto de vista del
mundo que nos rodea; un mundo en el que los humanos
no son la medida de todas las cosas, sino una raza entre
otras. Al distanciarnos de la naturaleza, nos hemos des-
prendido de nuestro sentido de la comunidad y hemos per-
dido el contacto con las experiencias de otros animales. Y
dado que todo en la vida se ubica en una escala gradual,
resulta mas facil comprender al animal humano en contex-
to, considerando que el hilo humano estd entrelazado con
los hilos de tantos otros en el tejido de la vida.

Me habia propuesto tomarme un descanso de mi labor ha-
bitual como escritor sobre conservacionismo y regresar a mi
primer amor: contemplar sin mas la actividad de los anima-
les y preguntarme el porqué de ella. Viajé para observar a
algunas de las criaturas mas protegidas del mundo: los ele-
fantes de Amboseli en Kenia, los lobos de Yellowstone en
Estados Unidos, y las orcas del Noroeste Pacifico; y sin em-
bargo en todas partes vi que los animales sentian una pre-
sién humana que afectaba a lo que hacian, adénde iban,
cuanto vivian y al bienestar de sus familias. De manera que
en este libro conectamos con las mentes de otros animales
y escuchamos aquello que necesitan que oigamos. Esta his-
toria, que practicamente se cuenta sola, no se limita a lo
que estd en juego, sino que también incluye a quienes es-
tan en juego.

Lo mas importante es ser conscientes de que todos for-
mamos parte de lo mismo. Cuando tenia siete afios, mi pa-
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dre y yo construimos un pequefio cobertizo en el jardin de
nuestra casa en Brooklyn, y compramos unas palomas men-
sajeras. Observaba como construian nidos en sus huecos,
cdémo se cortejaban, discutian, cuidaban de sus crias, echa-
ban a volar y regresaban con fidelidad; veia que les hacia
falta comida, agua, un hogar, y que se necesitaban mutua-
mente; y asi me di cuenta de que vivian en sus pisos como
nosotros en los nuestros. Igual que nosotros, pero de un
modo distinto. A lo largo de los afios he vivido con muchos
otros animales, los he estudiado y he trabajado con ellos,
tanto en su mundo como en el nuestro, y esa experiencia
no ha hecho mas que acentuar (y reafirmar) en mi la sen-
sacién de que la nuestra es una vida compartida. Esa es la
impresién que me propongo compartir con vosotros en las
siguientes paginas.
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