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AGRA DE CI MIEN TOS

An te to do, de seo ex pre sar mi gra ti tud a la Na tio nal Scien ce
Foun da tion, al Na tio nal Ins ti tu te of Men tal Heal th y a la Ha rry
Frank Gu ggenheim Foun da tion por fa ci li tar me la ayu da que hi zo
po si ble mi in ves ti ga ción. La rry Squi re, Mor ti mer Mis hkin, Tors ten
Wie sel, Pe ter Mar ler, Ja mes Ran ck, Ro salind Car tw ri ght y Ben ja- 
min Li bet, to dos ellos neu ro cien tí fi cos o es pe cia lis tas en la in ves- 
ti ga ción so bre el sue ño, co la bo ra ron con mi go re vi san do aque llas
par tes del li bro en las que se ha bla de sus tra ba jos. Agra dez co su
es fuer zo y sus co men ta rios. Mi es pe cial agra de ci mien to tam bién
a Pa tri cia Gold man-Rakic y Ro bin Fox, por ha ber re vi sa do to do el
ma nus cri to y por ha ber me en ri que ci do con sus co no ci mien tos.
Fue ron muy va lio sas las char las que tu ve con John Ra i ner, psi- 
quia tra y ana lis ta, y de seo ma ni fes tar mi gra ti tud por ello. Fue ron
tam bién muy úti les mis con ver sacio nes con el psi coa na lis ta Ar thur
Bla tt.

La Uni ver si dad Ro cke fe ller es una ins ti tu ción úni ca, co mo lo
son tam bién sus li cen cia dos. De en tre ellos quie ro dar las gra cias
es pe cial men te a Paul Roos sin por sus ade cua dos co men ta rios so- 
bre la edi ción y por las fruc tí fe ras y fre cuen tes char las que man tu- 
vi mos, y quie ro agra de cer tam bién a Chi ye Ao ki su lec tu ra crí ti ca
del ma nus cri to ori gi nal. Tam bién tu ve la suer te de con tar con Ma- 
rk Cohen pa ra las ilus tra cio nes.

Doy las gra cias a mis bue nos ami gos Iris y Bi ll Wi lley y Lau ra y
Mar vin Maus ner por ha ber leí do el li bro y ha ber me da do su opi- 
nión. Fi nal men te, doy las gra cias a mi mu jer, Judy, por su es tí mu- 
lo y su apo yo cons tan tes, así co mo a mi hi ja Ju ne por el en tu sias- 
mo que me trans mi tió a lo lar go de mi pro yec to.

A Ja mes Rai mes, edi tor de Dou ble day, le gus tó mi ma nus cri to
y me ayu dó a pre sen tar lo a un pú bli co más am plio que el pu ra- 
men te cien tí fi co. Es te li bro no hu bie ra si do po si ble sin su ayu da.

Só lo de seo aña dir que me han ayu da do mu cho los co men ta- 
rios que he re ci bi do, pe ro la res pon sa bi li dad de las opi nio nes
que apa re cen en es te li bro es en te ra men te mía.
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IN TRO DUC CIÓN

Y el hom bre de be ría sa ber que só lo del ce re bro pro ce den la
ale g ría, la ri sa y las bro mas, así co mo las pe nas, los pe sa res, el
des alien to y las la men ta cio nes. Y así, de una for ma es pe cial, ad- 
qui ri mos co no ci mien to y sa bi du ría y ve mos, oí mos y co no ce mos
lo que es ma lo y lo que es bue no, lo que es agra da ble y lo que
no es ape te ci ble... y por el mis mo ór gano nos vol ve mos lo cos y
de li ran tes y nos asal tan mie dos y te mo res, a ve ces de día, y de él
pro ce den sue ños, di va ga cio nes ino por tu nas, preo cu pa cio nes ina- 
de cua das, e ig no ran cia de las cir cuns tan cias pre sen tes, in quie tu- 
des y tor pe zas. To do ello nos vie ne del ce re bro cuan do no es tá
sano por que se en cuen tra más frío o más hú me do o más se co de
lo nor mal o cuan do su fre otras afec cio nes fue ra de lo co rrien te.

HIPÓ CRA TES, S. V a.C.
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Las in tui ti vas pa la bras de Hi pó cra tes que pre ce den cons ti tu- 
yen lo que es qui zás el re to más im por tan te pa ra la cien cia: en- 
ten der có mo la vi da, men tal del hom bre de ri va del fun cio na mien- 
to fí si co del ce re bro. Úni ca men te con es te co no ci mien to po de- 
mos en ten der nues tra na tu ra le za, sus orí genes y nues tra re la ción
con to do lo que nos ro dea.

El pro ble ma es muy di fí cil. Por un la do es tá el ce re bro, con su
abru ma do ra com ple ji dad, con mi les de mi llo nes de neu ro nas que
se in ter co nec tan, ca da una de las cua les cons ti tu ye por sí mis ma
una uni dad de in te gra ción al ta men te com pli ca da. Por otro la do
es tá la vi da men tal del hom bre, fu gaz y mal de fi ni da, des cri ta por
es cri to res y poe tas, de ba ti da por fi ló so fos y co no ci da por ca da
per so na en su ver sión pro pia.

Ha ce po co más de cien años, al gu nos mé di cos em pe za ron a
apor tar co no ci mien tos a la ra ma de la cien cia que aho ra se co no- 
ce con el nom bre de neu ro cien cia. En In gla te rra, el neu ró lo go
Hu gh lings Ja ck son se dio cuen ta de que los ata ques epi lép ti cos
de sus pa cien tes em pe za ban al gu nas ve ces por un pe que ño mo- 
vi mien to en al gu na par te del cuer po. En ca da pa cien te el mo vi- 
mien to siem pre era el mis mo. Ello le lle vó a pen sar que una irri ta- 
ción lo ca li za da en un área del cór tex (o cor te za) ce re bral, prin ci- 
pio del ata que epi lép ti co, cau sa ba la res pues ta mo triz, y con es te
des cu bri mien to em pe zó el es tu dio del con trol cor ti cal del mo vi- 
mien to. En Pa rís, el mé di co Pie rre-Paul Bro ca exa mi nó el ce re bro
de pa cien tes que du ran te su vi da ha bían per di do la ca pa ci dad de
ha blar, y con clu yó que la cau sa de ello eran las le sio nes de una
re gión del cór tex ce re bral iz quier da. Bro ca ha bía lo ca li za do el
len gua je en la par te iz quier da del ce re bro. Un po co más tar de, el
neu roa na to mis ta es pa ñol San tia go Ra món y Ca jal hi zo un im por- 
tan te des cu bri mien to al ob ser var con el mi cros co pio las fi nas pro- 
lon ga cio nes de las neu ro nas ce re bra les de ani ma les jó ve nes. Ca- 
jal ad vir tió que ha bía una pro lon ga ción de la neu ro na (el axón)
que cre cía ha cia el cuer po de otra a me di da que el ce re bro se
de sa rro lla ba. Tam bién ob ser vó un en gro sa mien to en el pun to
don de el axón de una neu ro na se en contra ba con el cuer po de
otra, y pos tu ló que las neu ro nas no for man una red con ti nua, tal
co mo se creía en ese tiem po, sino que son en ti da des in di vi dua- 
les, se pa ra das unas de otras por es tre chos in ters ti cios.
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Los co no ci mien tos en neu ro cien cia han avan za do con ti nua- 
men te des de en ton ces. Se ha po di do se guir el re co rri do de las
vías neu ro na les uti li zan do so fis ti ca das téc ni cas. Se han des cu bier- 
to los fe nó me nos eléc tri cos y quí mi cos por me dio de los cua les
se co mu ni can las neu ro nas. Se han he cho gran des ha llaz gos, pe- 
ro ca da uno de ellos ha re ve la do un ni vel nue vo de com ple ji dad.
El co no ci mien to glo bal de có mo las neu ro nas ac túan en con jun to
pa ra que el ce re bro pue da rea li zar su fun ción re quie re com pren- 
der pre via men te el fun cio na mien to de la neu ro na in di vi dual. Se
sa be mu cho so bre la ana to mía y fi sio lo gía de las neu ro nas de al- 
gu nas es truc tu ras ce re bra les, e in clu so al go de las fun cio nes que
es tas es truc tu ras in di vi dua les lle van a ca bo. Pe ro la ló gi ca neu ro- 
nal del ce re bro, la ma ne ra en que las es truc tu ras ce re bra les tra- 
ba jan al uní sono pa ra pro du cir los fe nó me nos psi co ló gi cos y el
com por ta mien to, to da vía no se com pren den en ab so lu to.

¿Qué po de mos de cir del es tu dio de la men te en sí mis ma, del
aná li sis psi co ló gi co? La apor ta ción más im por tan te a di cho aná li- 
sis se de be a Sig mund Freud. Freud em pe zó su ca rre ra co mo
neu ro cien tí fi co: mien tras era es tu dian te de me di ci na en la Uni ver- 
si dad de Vie na tra ba jó en el la bo ra to rio de Ernst Brü cke, un im- 
por tan te fi sió lo go, rea li zan do es tu dios neu roa na tó mi cos en ver te- 
bra dos in fe rio res. Ya con el tí tu lo de mé di co con ti nuó sus tra ba jos
en neu roa na to mía, es pe cia li zán do se en el bul bo ra quí deo, una
re gión del ta llo en ce fá li co de los ma mí fe ros. La his to ria pos te rior
de Freud es bien co no ci da. Se hi zo neu ró lo go, co la bo ró con Jo- 
sef Breuer en el tra ta mien to de la his te ria, uti li zan do la «cu ra me- 
dian te la con ver sación», y en el cur so de va rios años de sa rro lló el
mé to do psi coa na lí ti co. La cul mi na ción de es te pro ce so fue la pu- 
bli ca ción en 1900 de La in ter pre ta ción de los sue ños, que pre- 
sen ta ba una con cep ción en te ra men te nue va de la per so na li dad
hu ma na.

La con cep ción de Freud era atre vi da por su au da cia y en ver- 
ga du ra. Por pri me ra vez, las mis te rio sas co rrien tes sub te rrá neas
de la na tu ra le za hu ma na, du ran te lar go tiem po co no ci das pe ro
no en ten di das, te nían una ex pli ca ción con gruen te. Por un la do
es ta ba el in cons cien te —for ma do por ios pen sa mien tos y de seos
más pri mi ti vos—, que era re pri mi do, re fre na do y apar ta do de la
con cien cia por la cen su ra de la men te. Aun que re pri mi dos, es tos
pen sa mien tos y de seos te nían una gran in fluen cia en la vi da emo- 
cio nal de las per so nas y en su com por ta mien to, y de ter mi na ban
en gran ma ne ra la per so na li dad. En al gu nas per so nas, los pen sa- 
mien tos in cons cien tes cau sa ban neu ro sis. Des ve lan do es tos pen- 



Cerebro y psique Jonathan Winson

9

sa mien tos me dian te las aso cia cio nes li bres du ran te el psi coa ná li- 
sis, se po dían des cu brir las ra zo nes de la neu ro sis y, en mu chos
ca sos, cu rar la. Freud de sa rro lló es tos con cep tos ana li zan do los
sue ños de sus pa cien tes y, co mo par te de su teo ría, pre sen tó otro
tras cen den tal des cu bri mien to: el del sig ni fi ca do de los sue ños.
Pa ra Freud, los sue ños eran la ex pre sión de los de seos más pri- 
ma rios del in cons cien te, que «bur la ban» la cen su ra de la men te
mien tras el su je to dor mía, cuan do és ta se en contra ba de al gu na
ma ne ra re la ja da. Freud no se li mi tó a pre sen tar es ta hi pó te sis; en
La in ter pre ta ción de los sue ños la do cu men tó, cla si fi can do y ana- 
li zan do me ti cu lo sa men te mu chos sue ños.

A to do ello si guió uno de los ca pí tu los más iró ni cos de la his- 
to ria in te lec tual mo der na. Las ideas de Freud lle ga ron a do mi nar
la psi quia tría y la psi co lo gía clí ni ca y, ade más, ejer cie ron una pro- 
fun da in fluen cia en la cul tu ra de la so cie dad oc ci den tal. Es ta in- 
fluen cia per sis te, pe ro a par tir de la dé ca da de 1950 ha ha bi do
un de c li ve en la acep ta ción del psi coa ná li sis co mo mé to do de
tra ta mien to y de la teo ría freu dia na co mo ex pli ca ción del fun cio- 
na mien to de la men te. El psi coa ná li sis ha si do su plan ta do por
otros me dios pa ra tra tar las en fer me da des men ta les, y la teo ría
de Freud, que él y sus se gui do res fue ron de sa rro llan do a ni ve les
ca da vez más com ple jos y contra dic to rios, ha si do am plia men te
cri ti ca da. En con se cuen cia, el psi coa ná li sis es hoy día una dis ci pli- 
na mi no ri ta ria en psi quia tría. Pe ro, a pe sar de to do, nun ca ha de- 
ja do de re co no cer se a in tui ción de Freud y la exac ti tud de mu- 
chas de sus ob ser va cio nes, y per sis te la sen sación de que re ve ló
gran des ver da des. Y no ha ha bi do nin gu na teo ría al ter na ti va pa ra
ex pli car el fun cio na mien to de la men te hu ma na.

En ese pun to es ta mos to da vía. La neu ro cien cia va re ve lan do
len ta men te va rios as pec tos del fun cio na mien to ce re bral, ta les co- 
mo la ma ne ra en que se per ci be y se re cuer da el mun do sen si ble
o la for ma en que el ce re bro con tro la la ac ción de los mús cu los y
el cuer po. Tra ba ja ha cia una com pren sión de la bio lo gía de la
men te, pe ro se ha lla aún muy dis tan te de ella. Y la teo ría de
Freud, con vin cen te aún en gran me di da, que da co mo al go du do- 
so que de be de mos trar su va li dez.

Si se des cu brie ra una co ne xión en tre el fun cio na mien to fí si co
del ce re bro y la men te, se nos acla ra rían mu chas co sas. Las ob- 
ser va cio nes de Freud, mu chas de las cua les han si do con fir ma das
por los psi coa na lis tas a lo lar go de los años, po drían ser ex pli ca- 
das con una ba se bio ló gi ca. Nos acer ca ría mos con ello a la com- 
pren sión de la na tu ra le za hu ma na que tan to bus ca mos.
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En es te li bro su gie ro que qui zá pue da exis tir es ta co ne xión.
Creo que al gu nos de los re cien tes ha llaz gos neu ro cien tí fi cos pro- 
por cio nan una co ne xión en tre el ce re bro y la men te, una co ne- 
xión que em pie za con un cam bio evo lu ti vo en el ce re bro de los
ma mí fe ros, ocu rri do ha ce 140 mi llo nes de años. Es te cam bio fue
re te ni do en el ce re bro de los ma mí fe ros que se su ce die ron has ta
lle gar al ser hu ma no y tam bién en és te, en cu yo ce re bro re si de la
ba se fí si ca del in cons cien te de Freud. Es te co no ci mien to bio ló gi- 
co nos lle va a una nue va con cep ción del in cons cien te, así co mo
de la re pre sión y del sig ni fi ca do de los sue ños.

Es te li bro pre sen ta mi hi pó te sis acer ca de la co ne xión en tre el
ce re bro y la men te. El plan del li bro es, en pri mer lu gar, des cri bir
los re sul ta dos ex pe ri men ta les en dos am plias áreas de la neu ro- 
cien cia en las cua les se ba sa la hi pó te sis. Es to ocu pa los dos ca pí- 
tu los de la pri me ra sec ción, ti tu la da El ce re bro. En el pri me ro se
con si de ra có mo per ci bi mos y re cor da mos la in for ma ción pro ce- 
den te del mun do ex te rior. Em pie za des cri bien do un ca so bien
co no ci do de un hom bre que su fría una se ve ra pér di da de me mo- 
ria. El lec tor se fa mi lia ri za rá así con va rios de los me ca nis mos me- 
dian te los cua les el ce re bro pro ce sa la me mo ria. Lue go se des cri- 
be có mo el ce re bro ana li za y com bi na los di ver sos ele men tos que
cons ti tu yen la me mo ria de un he cho —lo vis to, lo oí do y otras
sen sacio nes, así co mo cual quier emo ción que pue da aso ciar se al
he cho— A lo lar go de la des crip ción se pre sen ta al lec tor el hi po- 
cam po, una es truc tu ra ce re bral ín ti ma men te aso cia da con el pro- 
ce sa mien to de la me mo ria y a par tir de la cual se ob ten drán más
tar de im por tan tes cla ves pa ra el in cons cien te. El se gun do ca pí tu- 
lo con si de ra el sue ño y su his to ria evo lu ti va. Se ex pli ca el des cu- 
bri mien to he cho en los años cin cuen ta de que los sue ños tie nen
lu gar a in ter va los re gu la res a lo lar go de la no che, du ran te una fa- 
se es pe cí fi ca del sue ño. Es te des cu bri mien to y la his to ria de la
evo lu ción de los sue ños son dos in di cios más a fa vor de las ba ses
fí si cas de la fun ción men tal.

Es ta pri me ra sec ción, ade más de ser vir pa ra pre sen tar la ba se
fí si ca de mi hi pó te sis, ha si do pen sa da pa ra dar al lec tor una
com pren sión ge ne ral del fun cio na mien to del ce re bro. Ca da uno
de los te mas neu ro cien tí fi cos es tra ta do des de el pun to de vis ta
his tó ri co. Ve re mos có mo se hi cie ron los dis tin tos des cu bri mien tos
y ex pon dre mos lo que se sa be has ta hoy en ca da área es pe cí fi ca.
He des cri to el ce re bro pen san do en los lec to res in te re sa dos en la
ma te ria pe ro pro fa nos en ella, y creo que no van a te ner nin gu na
di fi cul tad en en ten der lo. Pa ra los in te re sa dos en am pliar la lec tu- 
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ra, al fi nal del li bro se in clu ye una sec ción de no tas y re fe ren cias
so bre las obras cien tí fi cas a par tir de las cua les se ha es truc tu ra do
el con te ni do del mis mo.

Los sue ños son el puen te en tre el ce re bro y la men te. Van aso- 
cia dos a un pro ce so fi sio ló gi co iden ti fi ca do en el ce re bro, y son
tam bién la ma te ria pri ma uti li za da por Freud pa ra de sa rro llar sus
teo rías. Es te puen te se cru za en la se gun da sec ción del li bro, ti tu- 
la da La men te. En ella se ex pli can y ana li zan las teo rías de Freud
y de psi coa na lis tas pos te rio res. Es tos da tos cons ti tu yen la me jor
cla ve pa ra com pren der la men te, y mi pro pó si to es de tec tar
aque llos que pue dan con si de rar se fia bles y en con trar pa ra ellos
una ba se en el fun cio na mien to del ce re bro. La teo ría de Freud
acer ca del in cons cien te y de la es truc tu ra de la men te fue pre sen- 
ta da en su li bro La in ter pre ta ción de los sue ños. En el ca pí tu lo
cuar to se ex po nen los pun tos más im por tan tes del li bro de
Freud. Des cri bo sus teo rías so bre los sue ños, la re pre sión y la
cen su ra pa ra com pa rar las más tar de con con cep tos de ri va dos de
mi hi pó te sis. Em pie zo di cha sec ción so bre la men te con un ca pí- 
tu lo in tro duc to rio ti tu la do Los pri me ros des cu bri mien tos, una
bre ve bio gra fía cien tí fi ca de Freud, has ta la épo ca en que pu bli có
La in ter pre ta ción de los sue ños. Ade más de des cri bir los pri me- 
ros des cu bri mien tos de Freud y la ma ne ra có mo de sa rro lló sus
mé to dos, pre sen ta ré los an te ce den tes y cir cuns tan cias que die- 
ron lu gar a su par ti cu lar pen sa mien to cien tí fi co, lo cual nos se rá
de uti li dad cuan do ha ble mos de sus teo rías. A tra vés de aque llos
pri me ros des cu bri mien tos, el lec tor se fa mi lia ri za rá tam bién con
la na tu ra le za de di ver sos es ta dos men ta les y anor ma li da des ta les
co mo la hip no sis, la per so na li dad múl ti ple y la neu ro sis —es ta dos
que cual quier teo ría glo bal so bre la fun ción de la men te de be ría
po der ex pli car y que vol ve ré a con si de rar más tar de en re la ción
con mis pro pias hi pó te sis—.

El ca pí tu lo fi nal so bre la men te, ti tu la do Úl ti mos des cu bri- 
mien tos, des cri be la si tua ción del psi coa ná li sis en la ac tua li dad y
com ple ta la lis ta de fe nó me nos psí qui cos que hay que co nec tar
con la fi sio lo gía ce re bral.

El con jun to de ca pí tu los que tra tan de la men te tie nen dos fi- 
na li da des: pre sen tar las ob ser va cio nes psi co ló gi cas re le van tes
pa ra mi hi pó te sis, y ayu dar al lec tor a com pren der la his to ria, el
con te ni do y el es ta do ac tual del psi coa ná li sis.

La ter ce ra sec ción del li bro vuel ve a re fe rir se al ce re bro y des- 
cri be tres me ca nis mos neu ra les es pe cí fi cos que cons ti tu yen im- 
por tan tes cla ves pa ra la re la ción en tre el ce re bro y la men te. Ta les



Cerebro y psique Jonathan Winson

12

me ca nis mos son: la exis ten cia de un pe río do crí ti co du ran te el
de sa rro llo del ce re bro en la pri me ra eta pa de la vi da, el rit mo
the ta del hi po cam po y el me ca nis mo de con mu ta ción neu ro nal
del hi po cam po. Es pe ro que el ca pí tu lo que tra ta del pe río do crí ti- 
co sea ac ce si ble al lec tor. Los ca pí tu los que des cri ben el fun cio- 
na mien to neu ral en el hi po cam po son más com ple jos, pe ro los
de ta lles de es te fun cio na mien to pue den ob viar se sin mu cho pro- 
ble ma.

En la úl ti ma sec ción del li bro, ti tu la da Hi pó te sis, se re ú nen to- 
das las pie zas del rom pe ca be zas. En ella pre sen to una teo ría neu- 
ro cien tí fi ca pa ra ex pli car las ob ser va cio nes de Freud. De di cha
teo ría sur ge una rein ter pre ta ción del sig ni fi ca do de los sue ños y,
a par tir de una sín te sis de la neu ro cien cia y de los des cu bri mien- 
tos de Freud, sur ge tam bién una in ter pre ta ción de lo que pue den
ser los orí genes bio ló gi cos y la es truc tu ra de la na tu ra le za hu ma- 
na. Se gún mi hi pó te sis, la na tu ra le za hu ma na es un pro duc to in- 
só li to de la evo lu ción, re sul ta do de la unión de un in te lec to cons- 
cien te -pre sen te só lo en el hom bre— con un me ca nis mo ce re bral
in cons cien te, siem pre ac ti vo en to do in di vi duo —dor mi do o des- 
pier to—, que ha si do he re da do de nues tros ante pa sa dos ma mí- 
fe ros. El re sul ta do es ma ra vi llo so y al mis mo tiem po la fuen te de
gran par te de las aflic cio nes hu ma nas. En el Epí lo go del li bro ha- 
blo de es tos te mas, así co mo de la po si ble ma ne ra de pro bar mi
hi pó te sis.

Co mo neu ro cien tí fi co he en contra do fas ci nan te la la bor de in- 
ten tar com pren der la re la ción en tre el ce re bro y la men te. Ha si- 
do co mo in ten tar re sol ver una gran no ve la cien tí fi ca de in tri ga, y
es pe ro que en las pá gi nas si guien tes el lec tor com par ta es te en- 
tu sias mo con mi go.
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EL CE RE BRO

Pa ra en ten der lo que se co no ce co mo fi sio lo gía de la men te,
hay que con si de rar se ria men te to das las sen sacio nes que apa re- 
cen en los ca sos de epi lep sia, des de las más im per so na les (co mo
las de la vi sión) a las más per so na les (las sis té mi cas).

HUGH LINGS JACK SON

Bri tish Me di cal Jour nal (1874)
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I. ME MO RIA, PER CEP CIÓN Y EMO CIÓN

IN TRO DUC CIÓN AL HI PO CAM PO

Co rría el año 1953. En el de par ta men to de neu ro ci ru gía del
Har tford Hos pi tal, en Con nec ti cut, se es ta ba es tu dian do la po si- 
bi li dad de ope rar a un epi lép ti co de vein ti nue ve años, al que lla- 
ma re mos H. M. Es te hom bre, que ha bía he cho los es tu dios de
ba chi lle ra to y po seía una bue na ca pa ci dad in te lec tual, ve nía su- 
frien do ata ques de epi lep sia des de la edad de ca tor ce años. Los
ata ques, que te nían lu gar sin pre vio avi so, con sis tían en con vul- 
sio nes ge ne ra li za das, acom pa ña das de mor de du ra de la len gua,
in con ti nen cia uri na ria y pér di da de la con cien cia. Ha bían au men- 
ta do en fre cuen cia y en in ten si dad con el pa so de los años y no
po dían ser con tro la dos con los me di ca men tos anti con vul si vos. Su
in te li gen cia per ma ne cía in tac ta, pe ro ya no era ca paz de tra ba jar,
y se es pe ra ba po der ali viar le con un tra ta mien to neu ro qui rúr gi co
que es ta ba en vías de ex pe ri men ta ción.

Era la épo ca de la psi co ci ru gía. El equi po qui rúr gi co del Har- 
tford Hos pi tal, en ca be za do por Wi lliam Sco vi lle, ha bía rea li za do
en los años an te rio res a 1953 va rios cen te na res de lo bo to mías
fron ta les par cia les en pa cien tes se ria men te afec ta dos de es qui zo- 
fre nia. En la téc ni ca de lo bo to mía fron tal que pre do mi na ba en
aque lla épo ca se cor ta ban to das las vías de co ne xión en tre los ló- 
bu los fron ta les y el res to del ce re bro. Con ello se lo gra ba ali viar
los sín to mas psi có ti cos, pe ro se pro du cía un de te rio ro de la per- 
so na li dad. Sco vi lle apli ca ba una téc ni ca de lo bo to mía par cial en
la que se sec cio na ba un nú me ro me nor de fi bras de co ne xión, in- 
ten tan do así ob te ner los be ne fi cios de la lo bo to mía to tal pa ra la
psi co sis pe ro sin que se ma ni fes ta ran los efec tos no de sea bles
so bre la per so na li dad. De he cho, sus re sul ta dos fue ron alen ta do- 
res.

En un ul te rior in ten to pa ra me jo rar su pro ce di mien to. Sco vi lle
Den so que, en lu gar de cor tar al gu nas de las vías de co ne xión
con os ló bu los fron ta les, ob ten dría me jo res re sul ta dos si ex tir pa- 
ba otra es truc tu ra ce re bral, la amí g da la, y una pe que ña par te de
otra, el hi po cam po. Es tas es truc tu ras se en cuen tran de ba jo del
cór tex ce re bral, y tie nen co ne xio nes ner vio sas con la re gión fron- 


