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CÓ MO ES CRI BIR
DIÁ LO GOS

Des cu bre la voz de tus per so na jes

··········································

Iria Ló pez Tei jei ro
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To dos los de re chos re ser va dos

Nin gu na par te de es te do cu men to pue de ser re pro du ci da
o trans mi ti da en nin gún ti po de for ma to elec tró ni co, me cá- 
ni co o im pre so, in clu yen do fo to co pias, gra ba cio nes o cual- 
quier so por te de in for ma ción sin la ex pre sa au to ri za ción
por es cri to de la au to ra.

En nin gún ca so de be rás en viar es te con te ni do o pu bli car lo
en nin gún si tio web o lu gar im pre so sin per mi so. Por fa vor,
re cuer da que li bros co mo es te nos per mi ten man te ner
abier to el blog y el ta ller de Li te rau tas, con to dos los con te- 
ni dos gra tui tos que allí ofre ce mos.
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ÍN DI CE DE CON TE NI DOS

Ca pí tu lo 1 - Las ba ses del diá lo go
01. Con se jos pa ra em pe zar a es cri bir diá lo gos
02. Qué son los diá lo gos y pa ra qué sir ven
03. Las par tes de un diá lo go
04. Ti pos de diá lo go
05. Có mo se re pre sen tan los diá lo gos grá fi ca men te
06. Ejer ci cios pa ra em pe zar a prac ti car
07. So lu cio nes de los ejer ci cios

Ca pí tu lo 2 - El na rra dor en el diá lo go
01. Qué son los in ci sos y pa ra qué sir ven
02. Có mo usar los in ci sos co rrec ta men te
03. Quién es tá ha blan do en ca da mo men to
04. Có mo em plear los ver bos di cen di
05. Có mo am bien tar una es ce na a tra vés de los in ci sos
06. Ejer ci cios pa ra em pe zar a prac ti car
07. So lu cio nes a los ejer ci cios

Ca pí tu lo 3 - El per so na je y el diá lo go
01. Có mo en con trar la voz pa ra ca da per so na je
02. Có mo ha cer que un diá lo go sue ne na tu ral y co he ren- 

te
03. Có mo ca rac te ri zar a un per so na je en el diá lo go
04. Có mo usar la mo ti va ción del per so na je en el diá lo go
05. Có mo mos trar las emo cio nes del per so na je en el diá- 

lo go
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06. Ejer ci cios prác ti cos

Ca pí tu lo 4 - Los ob je ti vos del diá lo go
01. La fi na li dad del diá lo go en una his to ria
02. Sig ni fi ca do y te ma del diá lo go
03. Mo ti va ción, ob je ti vo y evo lu ción en el diá lo go
04. Có mo es truc tu rar un diá lo go
05. Có mo crear es que mas pa ra cons truir diá lo gos
06. Ejer ci cios prác ti cos

Ca pí tu lo 5 - In for ma ción y tiem po en el diá lo- 
go

01. Lo que di cen y lo que ca llan los per so na jes
02. Có mo in tro du cir y do si fi car la in for ma ción en el diá lo- 

go
03. El sub tex to. Có mo aña dir in for ma ción en tre lí neas
04. Có mo ma ne jar el tiem po en el diá lo go
05. Ejer ci cios prác ti cos

Ca pí tu lo 6 - El rit mo y el diá lo go
01. Por qué el diá lo go mar ca el rit mo en la na rra ción
02. Có mo fre nar y ace le rar el rit mo con diá lo gos
03. Có mo rom per el rit mo con diá lo gos
04. Có mo avan zar y re tro ce der gra cias al diá lo go
05. Có mo in cre men tar el sus pen se y el con flic to con diá- 

lo gos
06. Ejer ci cios prác ti cos
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Ca pí tu lo 7 - Las for mas me nos co mu nes del
diá lo go

01. Qué otras for mas de diá lo go exis ten
02. Có mo re pre sen tar el diá lo go en si tua cio nes po co fre- 

cuen tes
03. Có mo re pre sen tar idio mas, jer gas y acen tos
04. El diá lo go en tre mu chos per so na jes
05. Ejer ci cios prác ti cos

Apén di ce - Fuen tes y bi blio gra fía

In for ma ción - So bre la au to ra y Li te rau tas
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CA PÍ TU LO 1:

LAS BA SES DEL DIÁ LO GO
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01. CÓ MO EM PE ZAR A ES CRI BIR
DIÁ LO GOS

A ve ces pien so que la es cri tu ra de diá lo gos de be ría con si- 
de rar se co mo un ar te en sí mis mo, al mar gen de la li te ra tu- 
ra ge ne ral. Exis ten es cri to res que na rran his to rias de for ma
ma gis tral y, sin em bar go, sus diá lo gos re sul tan pé si mos.
Tam bién po de mos en con trar nos el ca so con tra rio: es cri to- 
res que tra ba jan los diá lo gos a las mil ma ra vi llas pe ro que
co jean en la na rra ción.

En el mun do del ci ne y la te le vi sión hay per so nas que se
de di can es pe cí fi ca men te a la es cri tu ra de los diá lo gos de
ca da guión. Son los lla ma dos dia lo guis tas y, des de mi pun- 
to de vis ta, tie nen un tra ba jo di fí cil pe ro di ver ti dí si mo.

Mi in ten ción con es te li bro es ayu dar te a que dis fru tes tan- 
to co mo ellos a la ho ra de es cri bir los diá lo gos de tus cuen- 
tos o no ve las y que ob ten gas un re sul ta do a la al tu ra de los
me jo res pro fe sio na les.

A lo lar go de los sie te ca pí tu los de es te li bro/cur so, quie ro
ayu dar te a com pren der to dos los se cre tos del diá lo go pa ra
que pue das cons truir con ver sacio nes flui das en tre tus per- 
so na jes, que sue nen na tu ra les, que atra pen al lec tor y que
den una nue va di men sión a tus his to rias.

Pe ro an tes de en trar en ma te ria, qui sie ra ha blar te de al go
que apren dí de la me jor dia lo guis ta que he co no ci do en mi
vi da: mi abue la, una mu jer que no es cri bió ni un so lo cuen- 
to ni una so la no ve la, pe ro que con ta ba las his to rias co mo
na die.

Mi abue la po día na rrar acon te ci mien tos in te re san tes de su
ju ven tud, con tar chis tes o ex pli car las ané c do tas más co ti- 
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dia nas y sim ples. To do con la mis ma pa sión. Y la gen te la
es cu cha ba em bo ba da; se reían cuan do ella que ría que se
rie sen, se sor pren dían cuan do ella ex cla ma ba o da ba un gi- 
ro a la his to ria… y lo lo gra ba, prin ci pal men te, lle nan do sus
his to rias de diá lo go.

Pe ro el diá lo go de mi abue la no se li mi ta ba a las pa la bras:
mi abue la in ter pre ta ba. Si uno co no cía a los per so na jes de
los que es ta ba ha blan do, no ne ce si ta ba más in for ma ción.
Mi abue la mo du la ba la voz, cam bia ba la for ma de ha blar y
el vo ca bu la rio se gún la per so na a la que es tu vie se imi tan- 
do.

Ella tal vez no lo sa bía, pe ro ha bría si do una gran ac triz y
una me jor dia lo guis ta. Y eso es lo que te ne mos que apren- 
der no so tros, los es cri to res, cuan do es cri bi mos diá lo gos: a
con ver tir nos en ac to res y ac tri ces que, en la inti mi dad, re- 
pre sen ta mos los pa pe les de nues tra obra pa ra plas mar los
lue go por es cri to.

Así que, cuan do va yas a es cri bir diá lo gos, re cuer da a mi
abue la y atré ve te a sen tir ca da fra se y ca da tra ma de tu his- 
to ria, méte te en la piel del per so na je, atré ve te a in ter pre- 
tar lo, aun que sea en el si len cio de tu es tu dio y no so bre un
es ce na rio. Dé ja te lle var y, so bre to do, dis fru ta. Ha cien do
es to, ya ha brás re co rri do la mi tad del ca mino.

¿Y la otra mi tad? No te preo cu pes, la re co rre re mos jun tos a
lo lar go de los si guien tes sie te te mas. Y aho ra sí, ¡va mos a
por ellos!
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02. QUÉ SON LOS DIÁ LO GOS Y
PA RA QUÉ SIR VEN

¿Qué es un diá lo go? Si bus ca mos en su raíz eti mo ló gi ca,
nos en contra mos con el grie go διάλογος (diá lo gos), que es
la su ma del pre fi jo “diá-” (en tre/a tra vés de dos o más per- 
so nas) y “ló gos” que sig ni fi ca “dis cur so”. Por lo tan to un
diá lo go es un dis cur so en tre dos o más per so nas.

Pe ro, ¿y el diá lo go li te ra rio? ¿Es lo mis mo? Cuan do ha bla- 
mos de diá lo go li te ra rio, la de fi ni ción se aco ta, ya que se
re fie re so la men te a un tex to, en pro sa o en ver so, en el que
se fin ge una con ver sación en tre dos o más per so na jes.

Bue no, ya lo te ne mos. No pa re ce muy com pli ca do, ¿ver- 
dad? Un diá lo go li te ra rio es aquel que re pre sen ta las pa la- 
bras que pro nun cian di rec ta men te los per so na jes de la
obra, pe ro, ¿cuál es su fi na li dad? ¿Por qué usa mos diá lo gos
den tro de un tex to li te ra rio en lu gar de de jar que lo cuen te
el na rra dor? ¿Por qué in clu so en el len gua je oral, cuan do
con ta mos una his to ria o con ta mos al go que nos ha ocu rri- 
do, in ten ta mos trans mi tir las pa la bras de otras per so nas a
tra vés del diá lo go? Pién sa lo. To dos lo ha ce mos, por ejem- 
plo, al lle gar a ca sa y con tar có mo nos ha ido en el tra ba jo
o en la es cue la:

Hoy el je fe ha en tra do en el des pa cho, me ha mi- 
ra do muy con ten to y me ha di cho: “Ro drí guez, es- 
te mes has he cho un buen tra ba jo”.

El diá lo go es al go que in clui mos ca da día en nues tras con- 
ver sacio nes de for ma in na ta pe ro, ¿por qué lo ha ce mos?
¿Qué apor ta un diá lo go a un dis cur so? Y, lo más im por tan- 
te, ¿qué apor ta rá un diá lo go a nues tras obras li te ra rias?
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Cre di bi li dad
Es la prin ci pal de las cua li da des de un diá lo go. Al in tro du- 
cir lo en una na rra ción, pa re ce que es ta mos eli mi nan do al
in ter me dia rio (el na rra dor) y acer ca mos las pa la bras del
per so na je al lec tor. Crea mos la sen sación de es tar “es cu- 
chan do” la con ver sación de pri me ra ma no y, por tan to, la
his to ria pa re ce más real, más creí ble. El lec tor pue de ima gi- 
nár se la co mo si real men te hu bie se es ta do allí.

Fuer za
Gra cias a la cre di bi li dad del diá lo go, nues tra his to ria tam- 
bién ga na en fuer za y en am bien ta ción. Si lo ha ce mos bien,
el lec tor es ca paz de es cu char en su ca be za la voz del per- 
so na je. La his to ria ad quie re una nue va di men sión.

In for ma ción
A tra vés de los diá lo gos apor ta mos mu chí si ma in for ma ción
al lec tor. A ve ces lo ha ce mos de for ma di rec ta a tra vés de
lo que es tán di cien do los per so na jes; pe ro tam bién po de- 
mos apor tar esa in for ma ción de for ma in di rec ta. Es to es, no
so lo im por ta lo que di cen los per so na jes, sino có mo lo di- 
cen, cuán do lo di cen, a quién… o qué es lo que se ca llan.
To do eso apor ta un mon tón de da tos a nues tros lec to res
pa ra que pue dan ex traer con clu sio nes so bre có mo son los
per so na jes y qué es tá ocu rrien do en la tra ma.

Rit mo
Tan to a ni vel es ti lís ti co co mo na rra ti vo, el diá lo go es un
gran alia do que nos per mi te ju gar con el rit mo de la his to- 
ria y adap tar la a las ne ce si da des de ca da mo men to. Más
ade lan te de di ca re mos un ca pí tu lo en te ro a es te te ma.

Con flic to y sus pen se
Otro de los as pec tos que ana li za re mos con de ta lle a lo lar- 
go de los si guien tes ca pí tu los es el del con flic to y el sus- 
pen se, ya que el diá lo go li te ra rio no se li mi ta a ser la voz de
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uno o dos per so na jes, tam bién sir ve pa ra aña dir nue vas tra- 
mas e in cre men tar la ten sión de la his to ria.

Con ti nui dad y evo lu ción
El diá lo go ac túa co mo hi lo con duc tor de las tra mas y em- 
pu ja los acon te ci mien tos ha cia ade lan te, lo gran do que evo- 
lu cio nen la his to ria y los per so na jes que la pro ta go ni zan.
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03. DE QUÉ PAR TES SE COM PO- 
NE UN DIÁ LO GO

No son mu chas ni muy com pli ca das las par tes que com po- 
nen cual quier for ma de diá lo go es cri to. En los si guien tes
ca pí tu los ve re mos con más cal ma có mo es cri bir co rrec ta- 
men te un diá lo go y có mo usar los sig nos de pun tua ción en
ellos; pe ro an tes me gus ta ría acla rar qué par tes son las que
com po nen un diá lo go. Con vie ne que las co noz ca mos bien
pa ra sa ber có mo uti li zar las.

Par te dia lo ga da o par la men to
Se tra ta del diá lo go pro pia men te di cho, de las pa la bras
que pro nun cia el per so na je. En el si guien te ejem plo, he
mar ca do la par te que co rres pon de a los par la men tos:

AR TU RO PÉ REZ RE VER TE, El ma es tro de es gri ma
El ma es tro son reía.
—Ja más lo hu bie ra ima gi na do —con fe só con fran- 
que za, y la jo ven en tor nó sa tis fe cha los pár pa dos,
co mo una ga ta al re ci bir una ca ri cia—. ¿Ha ce mu- 
cho tiem po que prac ti ca la es gri ma?
—Des de los die cio cho años. —Don Jai me in ten tó
cal cu lar men tal men te su edad a par tir de aquel
da to, y ella adi vi nó su in ten ción—. Aho ra ten go
veinti sie te.
El ma es tro hi zo un ges to ga lan te de sor pre sa, dan- 
do a en ten der que la ha bía creí do más jo ven.
—Me tie ne sin cui da do —di jo ella—. Siem pre he
con si de ra do una es tu pi dez ir ocul tan do la edad, o
pre ten der apa ren tar me nos años de los que se tie- 
nen. Re ne gar de la edad es re ne gar de la pro pia
vi da.
—Sa bia fi lo so fía.
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—Só lo sen satez, ma es tro. Só lo sen satez.

Par te na rra ti va: in ci so o aco ta ción
Se tra ta de la in ter ven ción del na rra dor den tro del diá lo go,
ya sea pa ra ex pli car quién es tá ha blan do, ya sea pa ra acla- 
rar cual quier otro asun to de la tra ma. El in ci so es el nom bre
que re ci be en cuen tos y no ve las, mien tras que en los guio- 
nes tea tra les o ci ne ma to grá fi cos se le lla ma aco ta ción.

Pa ra que que de más cla ro, va mos a ver el mis mo ejem plo
del pun to an te rior, pe ro en es ta oca sión se ña lan do los in ci- 
sos:

AR TU RO PÉ REZ RE VER TE, El ma es tro de es gri ma
El ma es tro son reía.
—Ja más lo hu bie ra ima gi na do —con fe só con fran- 
que za, y la jo ven en tor nó sa tis fe cha los pár pa dos,
co mo una ga ta al re ci bir una ca ri cia—. ¿Ha ce mu- 
cho tiem po que prac ti ca la es gri ma?
—Des de los die cio cho años. —Don Jai me in ten tó
cal cu lar men tal men te su edad a par tir de aquel
da to, y ella adi vi nó su in ten ción—. Aho ra ten go
veinti sie te.
El ma es tro hi zo un ges to ga lan te de sor pre sa, dan- 
do a en ten der que la ha bía creí do más jo ven.
—Me tie ne sin cui da do —di jo ella—. Siem pre he
con si de ra do una es tu pi dez ir ocul tan do la edad, o
pre ten der apa ren tar me nos años de los que se tie- 
nen. Re ne gar de la edad es re ne gar de la pro pia
vi da.
—Sa bia fi lo so fía.
—Só lo sen satez, ma es tro. Só lo sen satez.

Los ver bos di cen di o ver bos del ha bla
La pa la bra más im por tan te den tro de un in ci so es el ver bo
prin ci pal, ya que se rá el que nos in di que qué nor mas se guir


