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01. COMO EMPEZAR A ESCRIBIR
DIALOGOS

A veces pienso que la escritura de didlogos deberia consi-
derarse como un arte en si mismo, al margen de la literatu-
ra general. Existen escritores que narran historias de forma
magistral y, sin embargo, sus didlogos resultan pésimos.
También podemos encontrarnos el caso contrario: escrito-
res que trabajan los didlogos a las mil maravillas pero que
cojean en la narracién.

En el mundo del cine y la televisién hay personas que se
dedican especificamente a la escritura de los didlogos de
cada guién. Son los llamados dialoguistas y, desde mi pun-
to de vista, tienen un trabajo dificil pero divertidisimo.

Mi intencién con este libro es ayudarte a que disfrutes tan-
to como ellos a la hora de escribir los didlogos de tus cuen-
tos o novelas y que obtengas un resultado a la altura de los
mejores profesionales.

A lo largo de los siete capitulos de este libro/curso, quiero
ayudarte a comprender todos los secretos del didlogo para
que puedas construir conversaciones fluidas entre tus per-
sonajes, que suenen naturales, que atrapen al lector y que
den una nueva dimensién a tus historias.

Pero antes de entrar en materia, quisiera hablarte de algo
que aprendi de la mejor dialoguista que he conocido en mi
vida: mi abuela, una mujer que no escribié ni un solo cuen-
to ni una sola novela, pero que contaba las historias como
nadie.

Mi abuela podia narrar acontecimientos interesantes de su
juventud, contar chistes o explicar las anécdotas mas coti-
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dianas y simples. Todo con la misma pasién. Y la gente la
escuchaba embobada; se refan cuando ella queria que se
riesen, se sorprendian cuando ella exclamaba o daba un gi-
ro a la historia... y lo lograba, principalmente, llenando sus
historias de didlogo.

Pero el didlogo de mi abuela no se limitaba a las palabras:
mi abuela interpretaba. Si uno conocia a los personajes de
los que estaba hablando, no necesitaba mas informacion.
Mi abuela modulaba la voz, cambiaba la forma de hablar y
el vocabulario segun la persona a la que estuviese imitan-

do.

Ella tal vez no lo sabia, pero habria sido una gran actriz y
una mejor dialoguista. Y eso es lo que tenemos que apren-
der nosotros, los escritores, cuando escribimos didlogos: a
convertirnos en actores y actrices que, en la intimidad, re-
presentamos los papeles de nuestra obra para plasmarlos
luego por escrito.

Asi que, cuando vayas a escribir didlogos, recuerda a mi
abuela y atrévete a sentir cada frase y cada trama de tu his-
toria, métete en la piel del personaje, atrévete a interpre-
tarlo, aunque sea en el silencio de tu estudio y no sobre un
escenario. Déjate llevar y, sobre todo, disfruta. Haciendo
esto, ya habras recorrido la mitad del camino.

.Y la otra mitad? No te preocupes, la recorreremos juntos a
lo largo de los siguientes siete temas. Y ahora si, jvamos a
por ellos!
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02. QUE SON LOS DIALOGOS Y
PARA QUE SIRVEN

;Qué es un didlogo? Si buscamos en su raiz etimoldgica,
nos encontramos con el griego &1dAoyog (didlogos), que es
la suma del prefijo “dia-" (entre/a través de dos o mas per-
sonas) y “légos” que significa “discurso”. Por lo tanto un
didlogo es un discurso entre dos o mas personas.

Pero, ¢y el didlogo literario? ;Es lo mismo? Cuando habla-
mos de didlogo literario, la definicién se acota, ya que se
refiere solamente a un texto, en prosa o en verso, en el que
se finge una conversaciéon entre dos o mas personajes.

Bueno, ya lo tenemos. No parece muy complicado, ;ver-
dad? Un didlogo literario es aquel que representa las pala-
bras que pronuncian directamente los personajes de la
obra, pero, ;cudl es su finalidad? ; Por qué usamos didlogos
dentro de un texto literario en lugar de dejar que lo cuente
el narrador? ;Por qué incluso en el lenguaje oral, cuando
contamos una historia o contamos algo que nos ha ocurri-
do, intentamos transmitir las palabras de otras personas a
través del didlogo? Piénsalo. Todos lo hacemos, por ejem-
plo, al llegar a casa y contar como nos ha ido en el trabajo
o en la escuela:

Hoy el jefe ha entrado en el despacho, me ha mi-
rado muy contento y me ha dicho: “Rodriguez, es-
te mes has hecho un buen trabajo”.

El didlogo es algo que incluimos cada dia en nuestras con-
versaciones de forma innata pero, ;jpor qué lo hacemos?
¢Qué aporta un didlogo a un discurso? Y, lo mas importan-
te, ;qué aportara un didlogo a nuestras obras literarias?

10
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Credibilidad

Es la principal de las cualidades de un didlogo. Al introdu-
cirlo en una narraciéon, parece que estamos eliminando al
intermediario (el narrador) y acercamos las palabras del
personaje al lector. Creamos la sensacion de estar “escu-
chando” la conversacién de primera mano vy, por tanto, la
historia parece mas real, mas creible. El lector puede imagi-
narsela como si realmente hubiese estado alli.

Fuerza

Gracias a la credibilidad del didlogo, nuestra historia tam-
bién gana en fuerza y en ambientacion. Si lo hacemos bien,
el lector es capaz de escuchar en su cabeza la voz del per-
sonaje. La historia adquiere una nueva dimension.

Informacién

A través de los didlogos aportamos muchisima informacion
al lector. A veces lo hacemos de forma directa a través de
lo que estén diciendo los personajes; pero también pode-
mos aportar esa informacién de forma indirecta. Esto es, no
solo importa lo que dicen los personajes, sino cémo lo di-
cen, cuando lo dicen, a quién... o qué es lo que se callan.
Todo eso aporta un montén de datos a nuestros lectores
para que puedan extraer conclusiones sobre cémo son los
personajes y qué esté ocurriendo en la trama.

Ritmo

Tanto a nivel estilistico como narrativo, el didlogo es un
gran aliado que nos permite jugar con el ritmo de la histo-
ria y adaptarla a las necesidades de cada momento. Mas
adelante dedicaremos un capitulo entero a este tema.

Conflicto y suspense

Otro de los aspectos que analizaremos con detalle a lo lar-
go de los siguientes capitulos es el del conflicto y el sus-
pense, ya que el didlogo literario no se limita a ser la voz de

11
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uno o dos personajes, también sirve para afadir nuevas tra-
mas e incrementar la tension de la historia.

Continuidad y evolucién

El didlogo actia como hilo conductor de las tramas y em-
puja los acontecimientos hacia adelante, logrando que evo-
lucionen la historia y los personajes que la protagonizan.

12
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NE UN DIALOGO

Lopez

03. DE QUE PARTES SE COMPO-

No son muchas ni muy complicadas las partes que compo-
nen cualquier forma de didlogo escrito. En los siguientes
capitulos veremos con més calma cémo escribir correcta-
mente un didlogo y cémo usar los signos de puntuacion en
ellos; pero antes me gustaria aclarar qué partes son las que
componen un didlogo. Conviene que las conozcamos bien
para saber como utilizarlas.

Parte dialogada o parlamento
Se trata del didlogo propiamente dicho, de las palabras
que pronuncia el personaje. En el siguiente ejemplo, he
marcado la parte que corresponde a los parlamentos:

13

ARTURO PEREZ REVERTE, El maestro de esgrima
El maestro sonreia.

—Jamas lo hubiera imaginado —confesé con fran-
queza, y la joven entornd satisfecha los parpados,
como una gata al recibir una caricia—. jHace mu-
cho tiempo que practica la esgrima?

—Desde los dieciocho afios. —Don Jaime intentd
calcular mentalmente su edad a partir de aquel
dato, y ella adiviné su intencion—. Ahora tengo
veintisiete.

El maestro hizo un gesto galante de sorpresa, dan-
do a entender que la habia creido mas joven.

—Me tiene sin cuidado —dijo ella—. Siempre he
considerado una estupidez ir ocultando la edad, o
pretender aparentar menos afios de los que se tie-
nen. Renegar de la edad es renegar de la propia
vida.

—Sabia filosofia.
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—Sdblo sensatez, maestro. Sélo sensatez.

Parte narrativa: inciso o acotacién

Se trata de la intervencién del narrador dentro del didlogo,
ya sea para explicar quién estd hablando, ya sea para acla-
rar cualquier otro asunto de la trama. El inciso es el nombre
que recibe en cuentos y novelas, mientras que en los guio-
nes teatrales o cinematogréficos se le llama acotacion.

Para que quede mas claro, vamos a ver el mismo ejemplo
del punto anterior, pero en esta ocasién sefialando los inci-
SOs:

ARTURO PEREZ REVERTE, El maestro de esgrima
El maestro sonreia.

—Jamas lo hubiera imaginado —confesé con fran-
queza, y la joven entorné satisfecha los péarpados,
como una gata al recibir una caricia—. ;Hace mu-
cho tiempo que practica la esgrima?

—Desde los dieciocho afios. —Don Jaime intenté
calcular mentalmente su edad a partir de aquel
dato, y ella adiviné su intencion—. Ahora tengo
veintisiete.

El maestro hizo un gesto galante de sorpresa, dan-
do a entender que la habia creido mas joven.

—Me tiene sin cuidado —dijo ella—. Siempre he
considerado una estupidez ir ocultando la edad, o
pretender aparentar menos afos de los que se tie-
nen. Renegar de la edad es renegar de la propia
vida.

—Sabia filosofia.
—Sdblo sensatez, maestro. Sélo sensatez.

Los verbos dicendi o verbos del habla

La palabra mas importante dentro de un inciso es el verbo
principal, ya que serd el que nos indique qué normas seguir
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