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INS TRUC CIO NES /
IN STRUC TIONS

A lo lar go del li bro, los con cep tos de la len gua
in gle sa apa re cen por or den de im por tan cia,
des ta can do los as pec tos más re le van tes pa ra que
cual quie ra pue da em pe zar a ha blar lo an tes po si ble.
Po drás ob ser var que no se han tra du ci do to das las
fra ses, al gu nos ejem plos apa re cen en in glés y en
es pa ñol, y otros so lo en in glés: de be rás con fiar en la
ex pe rien cia que he ido ad qui rien do con mis
alum nos du ran te es tos años. En es te li bro he
vol ca do to dos mis co no ci mien tos ofre cien do los
re cur sos ne ce sa rios pa ra co mu ni car se bien en in glés.

La pro nun cia ción es muy im por tan te. He in ten ta do
ayu dar te to im prove your eng lish ofre cien do en tre
pa rén te sis la pro nun cia ción de al gu nas pa la bras,
trans cri bién do las exac ta men te tal y co mo sue nan.
Pa ra ha cer lo más fá cil, no he uti li za do sím bo los
fo né ti cos y, pa ra evi tar con fu sio nes, he uti li za do
pa rén te sis en lu gar de cor che tes. A con ti nua ción te
pre sen ta mos los sím bo los que apa re cen en el li bro:

Si apa re ce una le tra su bra ya da, sig ni fi ca que se
es cri be, pe ro no se pro nun cia, co mo could
(cud).
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Si apa re ce una le tra du pli ca da, sig ni fi ca que es
un so ni do lar go, co mo to sleep (ss li ip).
«z» re pre sen ta el so ni do que en in glés co rres- 
pon de a la gra fía «th» uti li za da en thank (zank).
«d» re pre sen ta el so ni do de una «d» es pa ño la,
pe ro mu cho más sua ve y pro nun cián do la con
la pun ta de la len gua en tre los dien tes. En in- 
glés tam bién co rres pon de a «th» co mo, por
ejem plo, then (den).
«h» re pre sen ta la «h» as pi ra da, que se uti li za
en la pa la bra be hind (bihaind).
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IN TRO DUC CIÓN /
IN TRO DUC TION

¡De di ca do a to dos los que pen sa ban que ELLOS eran el
pro ble ma!

Co mo pro fe sor de una im por tan te es cue la de in glés,
en se gui da me di cuen ta de que el mé to do que se uti li za ba
era ine fi caz y di fí cil pa ra los es tu dian tes. Hay mu chos
con cep tos en in glés que no exis ten en otras len guas y, por
lo tan to, el alumno no pue de com pren der los si se ex pli can
en in glés, si guien do al gu nos mé to dos tra di cio na les. Por
con si guien te, me vi obli ga do a ex pli car los en su len gua
ma ter na, a es con di das, lo que pa ra los es tu dian tes sig ni fi có
al zar el vue lo…

Les fa ci li ta ba el vo ca bu la rio y los ver bos ne ce sa rios pa ra
que pu die ran em pe zar a for mu lar fra ses en in glés des de el
prin ci pio, gra cias al mé to do de los BUILD ING BLOCKS,
uti li zan do siem pre ejem plos có mi cos por un mo ti vo muy
sen ci llo: cuan do al guien se di vier te, apren de con más
ga nas. To dos mis alum nos to da vía re cuer dan, des de ha ce
años, las dis pa ra ta das his to rias que es cri bí pa ra en se ñar les
las re glas… y con las his to rias ¡tam bién se acuer dan de la
gra má ti ca!

Mi mé to do, que se ba sa fun da men tal men te en la
sim pli ci dad, la ló gi ca y el sen ti do co mún, ha te ni do tan to
éxi to que he de ci di do re co pi lar lo to do en un li bro, ya que
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apren der in glés pue de ser real men te di ver ti do si los
ejer ci cios se to man co mo un jue go o un pu z z le.

Con es te mé to do apren de rás las re glas fun da men ta les con
más en tu sias mo por que po drás apli car las di rec ta men te a tu
in glés en un via je, en el tra ba jo, y uti li zar las pa ra des cu brir
los pe que ños se cre tos que pue den es con der los na ti vos,
co mo las fra ses más tí pi cas y más uti li za das: los id ioms.

Gra cias a es te mé to do, en po co tiem po te sen ti rás
sa tis fe cho con los re sul ta dos y, a su vez, te apor ta rá una
gran ven ta ja por que, tal y co mo sa be mos to dos: ¡el in glés
es el fu tu ro!
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STEP 1

1.1.1 Ver bo SER (TO BE)
For ma afir ma ti va
For ma ne ga ti va
For ma in te rro ga ti va

1.1.2 Ar tícu los

1.1.3 El plu ral

1.1.4 Pro nom bres per so na les

1.1.5 Ver bo TE NER (TO HA VE)
For ma afir ma ti va
For ma in te rro ga ti va
For ma ne ga ti va

1.1.6 Vo ca bu la rio bá si co
Los co lo res
La fa mi lia y la ca sa
Los nú me ros

1.1.7 Po se si vos

1.1.8 Dou ble ob ject

1.1.9 Ge ni ti vo sa jón

1.1.10 Pre po si cio nes

1.1.11 De mos tra ti vos

1.1.12 ¿Quién, có mo, qué, cuán do y dón de?

1.1.13 The re is/The re are

1.1.14 Los días de la se ma na y las par tes del día
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1.1.15 Los me ses y las es ta cio nes del año

1.1.16 La ho ra
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1.1.1VER BO SER

I (ai)
you (iu)
he (hi)
she (shi)
it (it)
we (ui)
you (iu)

they (dei)

(
TO BE)

EN PRI MER LU GAR VA MOS A VER, LET’S SEE, LOS
SU JE TOS.

yo
tú
él
ella
es to (re fe ri do a un ob je to)
no so tros/as
vo so tros/as (tú y vo so tros/as
en in glés siem pre es you)
ellos/as
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«H»
Pa ra em pe zar con buen pie de be mos apren der la
fo né ti ca de la le tra «H» en in glés.

Es to es muy im por tan te por que si no pro nun cias
co rrec ta men te la le tra «H» co rres el ries go de de cir una
pa la bra di fe ren te a la que te re fe rías.

I hate my teacher. Odio a mi pro fe sor.
I ate my teacher. Me co mí a mi pro fe sor.

Si te en con tra ras en me dio de una tri bu afri ca na, la
se gun da hi pó te sis aún po dría te ner sen ti do, pe ro en
Gran Bre ta ña se ría bas tan te di fí cil.

¿Có mo pue des sa ber si pro nun cias el so ni do de la «H»
co rrec ta men te? Hay que ha cer una «h» as pi ra da, igual
que si echas el alien to so bre los cris ta les de las ga fas
pa ra lim piar las. He aquí, ¡es ta es la «H» in gle sa!

1. FOR MA AFIR MA TI VA

Ob ser va el ver bo TO BE con ju ga do en pre sen te de
in di ca ti vo.

FOR MA ABRE VIA DA
yo soy I am I’m
tú eres you are you’re
él / ella / es to es he/she/it is he’s/she’s/it’s
no so tros/as so mos we are we’re
vo so tros/as sois you are you’re
ellos/as son they are they’re
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tired (taied)
ugly (agli)
generous (ge ne rus)
funny (fa ni)
old (old)
bor ing (bo rin)
happy (he ppi)
slow (slou)
fast (fast)
fat (fat)
thin (zin)
big (big)
small (smol)
serious (si rius)
el e gant (ele gant)
beau ti ful (biu ti ful)

La FOR MA AFIR MA TI VA se cons tru ye de la si guien te
ma ne ra:

su je to + ver bo + com ple men to

I am John/I’m John. Yo soy John.
You are Julie/You’re Julie. Tú eres Ju lie.
He is nice/He’s nice (nais). Él es sim pá ti co.
She is funny/She’s funny (fa ni). Ella es di ver ti da.
It is beau ti ful/It’s beau ti ful (biu ti ful). Es bo ni to.
We are young/We’re young (iang). No so tros/as so mos
jó ve nes.
You are old/You’re old. Vo so tros/as sois vie jos/as.
They are bor ing/They’re bor ing. Ellos/as son abu rri dos/as.

Aho ra, pa ra in ten tar for mar al gu nas fra ses, te ofre ce mos
al gu nos tér mi nos que te se rán muy úti les. ¡Re cuer da que
cuan do una le tra apa re ce su bra ya da sig ni fi ca que se
es cri be pe ro no se pro nun cia!

can sa do/a
feo/a
ge ne ro so/a
di ver ti do/a
vie jo/a
abu rri do/a
fe liz
len to/a
rá pi do/a
gor do/a
del ga do/a
gran de
pe que ño/a
se rio/a
ele gan te
bo ni to/a, her mo so/a


