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Cronologia del progreso Gabriel Zaid

El progreso milenario

En los afios del Terror de la Revolucién francesa, la Asam-
blea ordend el arresto de Condorcet, uno de sus miembros
mas ilustres. Era un revolucionario promotor de la educa-
cién para todos y el voto femenino. Fue precursor de las
matematicas aplicadas a las ciencias sociales.

Temiendo lo peor (miles de revolucionarios murieron en
la guillotina, acusados de esto o aquello por sus correligio-
narios), se escondié. En los meses que tardaron en encon-
trarlo, escribié su célebre Bosquejo de un cuadro histérico
de los progresos del espiritu humano. Asombrosamente, el
marqués de Condorcet (1743-1794) murié lleno de fe en la
Revolucion.

El libro distingue diez épocas cada vez mejores de la hu-
manidad, desde la vida ndmada hasta la aurora revolucio-
naria, pasando por la agricultura, la escritura y la imprenta.
Fue inspirado por el “Cuadro filoséfico de los progresos su-
cesivos del espiritu humano” (1750), que el jovencisimo
Turgot (1727-1781) leyd en la Sorbona, con la tesis central
de que la humanidad progresa por el cristianismo y la acu-
mulacidon de conocimientos, a diferencia de la naturaleza,
que no cambia. Los astros se mueven, pero sujetos a leyes
fijas; los vegetales y los animales se reproducen, pero no
mejoran.

Los sabios antiguos (y también los modernos) creyeron
en la estabilidad del cosmos. Aunque Plinio (23-79) escribié
una monumental Naturalis historia, el titulo no queria decir
Historia de la naturaleza, sino algo asi como Enciclopedia
de la naturaleza. (De Plinio viene el apelativo de los museos
de historia natural.)
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Fue Laplace (1749-1827) el primero en postular que los
planetas no son eternos, sino desprendimientos del sol en
rotaciéon. Una idea tan extrafa que Napoledn lo invité a
que se la explicara. Cuentan que, al terminar, Napoleén to-
davia le pregunté: “;Y Dios?”. A lo cual respondié coqueta-
mente: “Es una hipdtesis innecesaria”.

La naturaleza tiene historia. Aunque muchos de sus cam-
bios son ciclicos (el amanecer, las fases de la luna, las esta-
ciones), otros son irreversibles, como la formacion del siste-
ma solar, que puede considerarse un hecho histérico. La
Tierra no es eterna. La vida tampoco.

Darwin (1809-1882) propuso una teoria sobre el origen 'y
evolucion de las especies, con cierta inquietud por las
creencias religiosas de su mujer y de muchos que se harian
la pregunta de Napoledn: “;Y Dios?”. Sin embargo, unos
afios después de publicado El origen de las especies
(1859), el sacerdote (luego cardenal) Newman (1801-1890)
declaré tranquilamente que “La teoria de Darwin (cierta o
no) no es necesariamente atea; puede sugerir simplemente
una idea mas amplia de la providencia divina” (carta al ca-
nénigo Walker del 22 de mayo de 1868).

Con mentalidad progresista, la evolucién de las especies
puede ser vista como progreso: desde las primeras molécu-
las organicas hasta la especie humana. Y esto puede exten-
derse al origen del universo, desde el “dtomo primitivo”
postulado por el astrofisico y sacerdote Georges Lemaitre
(1894-1966). Hipodtesis rechazada por el astrofisico y nove-
lista Fred Hoyle (1915-2001), que suponia lo contrario: un
cosmos estable. Lo del "dtomo primitivo” le sonaba a rela-
to mitico de la Creacién: un “big bang” de la nada que da
origen a todo. Curiosamente, la teoria de Lemaitre fue
aceptada, pero con el apodo burlén que le dio Hoyle. Aho-
ra se calcula que el Big Bang sucedié hace 13.8 millones de
milenios.

El progreso es anterior a la mentalidad progresista, el
cristianismo y los conocimientos. Hay progresos de la mate-
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ria, de la vida, de la libertad, de la critica, del amor. Progre-
so es toda innovacién favorable a la vida humana.

A partir de la nada, hubo progresos (involuntarios y alea-
torios) de la materia misma. A partir de la cultura, hubo
“progresos sucesivos del espiritu humano”. También apare-
ci6 la ciega voluntad de progreso que guillotina progresis-
tas.

De muchas cosas se ha dicho que son un progreso, y
también que no lo son. La nocién de progreso implica
cuando menos tres: cambio, tiempo, mejor; que también
han sido negadas. Grandes inteligencias afirmaron que el
cambio no existe (Parménides), que el tiempo no existe
(Einstein), que lo mejor no existe (Nietzsche). También se ha
dicho que hablar de progreso en la evolucion de las espe-
cies es una retrolectura sin fundamento (Stephen Jay
Gould, Full house: The spread of excellence from Plato to
Darwin).

Las variaciones a lo largo del tiempo eran vistas como
diversidad en el espacio. Cuvier (1769-1832) catalogd las
especies animales en un cuadro comparativo de sus dife-
rencias. Mendeléyev (1834-1907) catalogd los elementos
quimicos en una tabla periédica. Pero ni Cuvier ni Mendelé-
yev vieron las diferencias como cambios evolutivos, menos
alin como progreso.

La diversidad fue catalogada por Aristételes (384-322)
con criterios jerarquicos. Su investigacion (istoria) sobre los
animales (llamada en latin Historia animalium) supone la no-
ciéon de mejor. Las piedras son inferiores a las plantas, que
son inferiores a los animales, que son inferiores a los seres
humanos. Incluso “puede observarse en las plantas un as-
censo continuo hacia lo animal” (VIII 588b). Pero esto impli-
ca jerarquia, no cambio, tiempo, evolucién ni progreso.
Aristoteles crefa en un cosmos estable.

Hay dos aspectos mas del concepto de progreso: gra-
dualidad y rumbo. Los cambios pueden concebirse como
saltos bruscos o procesos graduales; como cambios gra-
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duales acumulados hasta que se produce un salto brusco
(Hegel) o cambios bruscos que después tienen ajustes gra-
duales (Gould). También pueden concebirse como orienta-
dos a una plenitud cada vez mayor (Hegel) o sin rumbo al-
guno (Gould).

Diversos mitos sobre el origen ultimo de todo narran
episodios sucesivos que suenan a progreso. El Génesis re-
lata la Creaciéon como una serie: primero la nada, luego la
luz, después los cielos, la Tierra, las especies vegetales y
animales, el hombre y la mujer. Pero una vez que la Crea-
cion culmina en la vida humana, el progreso concluye y
Dios se complace en su obra. Desde el séptimo dia, tanto
los cambios como el tiempo son circulares, no lineales: “No
hay nada nuevo bajo el sol” (Eclesiastés 1:9, Biblia de Jeru-
salén). El progreso ulterior es inconcebible.

La ruptura del tiempo circular aparece en las tradiciones
mesidnicas, que esperan la salvacién y un fin glorioso de los
tiempos. Asi aparecen el tiempo lineal, la historia sagrada,
el futuro absoluto y el progreso prospectivo (aunque no
gradual). La plenitud anunciada por los profetas biblicos es
un acto de Dios que vuelve a crear el Paraiso (perdido por
el pecado original): “Pues voy a crear unos cielos nuevos
junto con una tierra nueva” (Isafas 65:17). El fin de los tiem-
pos se vuelve el polo opuesto del origen de los tiempos.

En los primeros afos del cristianismo, muchos espera-
ban el pronto advenimiento del futuro absoluto, que repen-
tinamente harfa pasar el mundo a una vida mejor. San Pa-
blo, sin negar el acontecimiento césmico que pondria fin al
mundo viejo, sitla la superacién en un acontecimiento per-
sonal: la conversion (metanoia) que deja atrds al hombre
viejo y hace surgir un hombre nuevo, con Cristo resucitado,
desde ahora.

En las antiguas concepciones del tiempo, habia el
eterno retorno de lo mismo; o un hoy venido a menos, me-
nesteroso frente al pasado mitico; o una esperanza de sal-
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vacién en un tiempo nuevo que era un salto absoluto, no
un progreso gradual.

La idea de un perfeccionamiento personal gradual apa-
rece en la cultura cristiana del siglo V. El ideal monéstico
integra: el mandamiento radical de ser perfectos (Mateo
5:48), el modelo ascético del atletismo griego (ejercitarse y
superarse), la primacia del éxtasis (superior a la accién) de
los filésofos neoplaténicos y la invenciéon budista de la vida
conventual (Richard Garbe, India and Christendom).

El monasterio es un centro de entrenamiento y progreso
espiritual, un anticipo de la vida futura: el glorioso mas all&
que simbdlicamente ya estd aqui; la utopia en marcha de
un cielo nuevo y una tierra nueva.

Con los monasterios, situados de hecho en lugares apar-
tados, la polaridad temporal entre el origen y el fin de los
tiempos se vuelve una polaridad espacial. Frente a la ciu-
dad de los cristianos normales (integrados al Imperio roma-
no), aparece la ciudad nueva de los cristianos radicales que
se van al desierto: ermitafios y monjes.

El progreso moderno (gradual, histérico y social, no sélo
personal) es un mito cristiano tardio. Aparece en el siglo XII
y transforma los ideales monésticos en un proyecto para to-
da la sociedad. No estd en La ciudad de Dios de San Agus-
tin (354-430), concebida como polo eterno de la ciudad hu-
mana. Tampoco en la Crénica o historia de las dos ciudades
de Otén de Frisinga (1114-1158), inspirada en la dicotomia
agustiniana.

Agustin tiene a la vista el inconcebible hundimiento del
Imperio romano (que habia adoptado la religion cristiana)
ante los vandalos germanicos. Otén tiene a la vista el ase-
dio musulmén al Sacro Imperio romano germanico y las
guerras internas por la hegemonia cristiana. Ambos tienen
los ojos puestos en un mas alld esperanzador, situado en el
futuro absoluto de toda la humanidad, no sélo del pueblo
cristiano. Transforman la historia sagrada en filosofia de la
historia universal.
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Pero ya en los tiempos de Otén aparecen rasgos con-
ceptuales del progreso moderno. Contra la tradicion de
que todo tiempo pasado fue mejor, nace la idea de que el
cristianismo supera a los profetas biblicos y a los filésofos
griegos. Bernardo de Chartres (principios del siglo XiI) tiene
conciencia del progreso intelectual. Modestamente afirma
que “somos como enanos montados en los hombros de gi-
gantes”; pero también, nada modestamente: por eso “po-
demos ver mas cosas y mas lejos”. A su vez, Abelardo (el
de Eloisa) afirma que hoy “seria facil escribir un libro” igual
o mejor que los antiguos. Estas opiniones, recogidas en
1159 por Juan de Salisbury (Metalogicon IlI 4), anticipan la
jactancia de la llustracién: Hay que reconocer “la prodigio-
sa superioridad de nuestro siglo sobre los antiguos” (Voltai-
re, El siglo de Luis XIV, capitulo 34).

El idedlogo del progreso fue Joaquin (c.1135-1202),
abad del monasterio de San Juan de la Flor (Fiore), en el
sur de ltalia. Fue elogiado por San Francisco de Asis, Dan-
te, Hegel, Comte, Marx y muchos otros, del siglo XIil al XX,
como lo resefia minuciosamente Henri de Lubac en un mi-
llar de péginas (La posteridad espiritual de Joaquin de Fio-
re). Segun Norman Cohn (The pursuit of the millennium),
Joaquin de Fiore “inventé el sistema profético de mayor in-
fluencia en Europa, hasta la aparicién del marxismo”. Fue
una especie de Marx del siglo XII.

En su teologia, la historia se divide en tres etapas de re-
velacion progresiva: la del Padre (biblica), superada por la
del Hijo (evangélica), superada por la del Espiritu Santo
(que viene). La Creacién pasa de la dependencia servil en
los tiempos del Padre, a la dependencia filial en los tiem-
pos del Hijo, a la libertad del Espiritu Santo en los tiempos
nuevos. Para Joaquin, aunque era monje, el progreso reba-
sard a los monasterios. Toda la humanidad tomara el ca-
mino de la perfeccién, no sélo los cristianos apartados del
mundo. Asi, la Ciudad de Dios se vuelve un proyecto de
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transformacion del planeta: restaurar el Paraiso en la Tierra.
Los temores milenaristas (del fin del mundo en el afio 1000)
se vuelven esperanzas milenaristas (en un mundo nuevo,
superior).

Los nuevos tiempos pueden verse en la santidad de
Francisco de Asis (siglo Xlll), que alaba a Dios en la fraterni-
dad del sol, la tierra, el agua, las flores y los frutos, como si
ya estuviera en el segundo Paraiso. Y en la ciencia ficcion
del franciscano Roger Bacon que en 1260 (siglos antes que
Leonardo) augura maquinas voladoras (Letter concerning
the marvelous power of art and nature, and the nullity of
magic).

Para Leibniz, “hay un progreso perpetuo y libre del uni-
verso entero”, “que siempre estd avanzando hacia mas”,
sin alcanzar la perfeccion de Dios (The ultimate origin of
things, 1697, www.earlymoderntexts.com). Para el paleon-
télogo jesuita Teilhard de Chardin, todo converge hacia
mas: el cosmos, la evoluciéon de las especies, la vida huma-
na y la noosfera que recubre el planeta desde que aparece
la cultura (El fenémeno humano, 1955).

El mito arcaico de la Creaciéon desembocd en el mito
moderno del Progreso. Con todos sus fetichismos, ha resul-
tado fecundo. Cabe asumirlo todavia, con sentido critico y
sentido del humor. Es razonable suponer que el tiempo, el
cambio y lo mejor existen. Que ha habido y seguira habien-
do innovaciones favorables a la vida humana. Que el pro-
greso existe. Que es un hecho anterior a los ideales progre-
sistas. Que hay progreso gradual y también saltos de pro-
greso. Que el paso de la nada a la energia, la materia, la vi-
da, la inteligencia y el lenguaje son grandes saltos de una
realidad que mejora. Que el progreso milenario (con titu-
beos, altibajos y hasta retrocesos) ha tenido rumbo (visto
retrospectivamente), y deberia tenerlo (prospectivamente),
aunque es dificil definir un rumbo deseable, y mas ain lo-
grarlo.
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No es verdad que todo tiempo pasado fue mejor. Ni
que todo lo mas reciente es mejor. Ni que el futuro seréa
siempre mejor. Pero cabe desearlo, y trabajar porque asi
sea, con optimismo razonable.

10
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Metabolismo del progreso

Los antiguos creian en la generacién espontanea. Aristéte-
les, por ejemplo, habla de insectos que brotan de lo podri-
do (Historia animalium V 539a) o del rocio (V 551a). La
creencia fue cuestionada cuando se inventd el microscopio,
dos milenios después; pero, todavia en 1859, la Academia
de Ciencias de Paris creyé necesario organizar un concurso
de experimentos para refutarla. Lo gand Pasteur.

Y, sin embargo, ahora es respetable creer en la abiogé-
nesis: la generacién espontdnea de moléculas organicas
(Alexander Oparin, El origen de la vida, 1924), aunque nin-
gun laboratorio ha podido recrear lo que supuestamente
sucedié hace 3.5 millones de milenios.

Que el cosmos surja de la nada, la vida de lo himedo y
el lenguaje surja de la vida animal son creencias antiguas
que se han vuelto cientificas. Implican saltos de progreso.
Pero, ;puede haberlos?

Sadi Carnot fundé la termodinédmica con sus Reflexiones
sobre la potencia motriz del fuego (1824). El libro compara
el fuego solar que mueve el viento y las nubes con el fuego
del carbdén que produce vapor en las calderas y movimien-
to en las maquinas. Demuestra que, independientemente
del disefio, ninguna maquina llegarad a rendir el 100%. No
toda la energia potencial de las brasas pasa al vapor. No
toda la del vapor que se expande mueve el piston. Final-
mente, la energia mecanica aprovechada siempre es menor
que la energia quimica del combustible consumido.

La termodindmica postula que, en un sistema cerrado
(sin intercambios externos), la energia se degrada inexora-
blemente y de manera irreversible. Su degradacién implica

11
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un antes y un después venido a menos. Esto niega el pro-
greso. Concuerda con la creencia antigua de que el pasado
fue mejor.

¢Cémo puede haber progreso? La energia, el calor, la
presion, el movimiento, tienden a disiparse, enfriarse, nive-
larse, detenerse. La vida tiende a desorganizarse, la comu-
nicaciéon tiende al ruido, el orden al desorden. Todo tiende
a menos: a la degradacién de la entropia.

Y, sin embargo, hay logros a contracorriente. Una frac-
cién de la energia puede subir a mas: transformarse en pro-
greso, aunque el resto siga su tendencia natural. Erwin Sch-
rodinger (;Qué es la vida?, 1944) llamo entropia negativa a
la contracorriente, y dijo que “Lo mas enigmético de la ma-
teria viva es que elude la pronta degradacion al estado
inerte” (capitulo 6).

iPor qué hay progreso, en vez de pura degradacién?
¢Por qué hay vida, en vez de pura materia inerte? Y, més ra-
dicalmente: ;Por qué hay algo, en vez de nada? (Leibniz,
Principios de la naturaleza y de la gracia 7). No se sabe.

Valerse de la tendencia a la degradacion para eludirla es
hacer como los antiguos navegantes de vela que aprendie-
ron a avanzar con vientos contrarios, aprovechando parte
de la misma fuerza opositora (no de frente, sino en zigzag).
Sucedioé lo mismo en el progreso espontdneo que inexpli-
cablemente fue de la nada a la vida y de la vida al lenguaje.
Sucede todavia en el progreso humano.

La méquina de vapor (siglo XxVvlil) y la cocina (desde hace
400 milenios) son admirables, pero menos que la fotosinte-
sis, aparecida hace 3.4 millones de milenios. Las células ve-
getales aprovechan la energia solar para “cocinar” sustan-
cias que no son orgdnicas y obtener moléculas que lo son
(un proceso llamado metabolismo, del griego metabolé:
transformacién). La vida se alimenta de energia para mante-
nerse, funcionar y reproducirse, en vez de degradarse y ex-
tinguirse. La energia vital proviene, en dltimo término, del
fuego solar que las plantas transforman en energia organica

12
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(glucosa, CgH120,) y oxigeno (Oy), a partir de agua (H,0) y
anhidrido carboénico (COy).

Esta transformacién de la energia solar genera progreso
mas alld de las plantas. Cuando son comidas, entran a un
nuevo proceso metabodlico que las digiere y les extrae nu-
trientes y energia para la vida de los animales (que, a su
vez, pueden ser comidos). El oxigeno respirado permite
quemar la glucosa y producir energia para los procesos in-
ternos, para la percepcion del medio externo y para la ac-
cion.

El oxigeno del aire aparecié en el planeta extraido del
agua por las plantas. Hizo posibles los incendios forestales
provocados por un rayo, la combustion interna de los ani-
males que respiran y, finalmente, el fuego intencional. La
hoguera redujo la combustion interna necesaria para res-
guardarse del frio y amplié las fuentes de energia externa
digerible, cocinando alimentos antes indigestos. El uso ca-
da vez mayor de fuentes de energia externa (siempre a
contracorriente: quemando més de la que se aprovecha)
multiplicé la capacidad humana.

Durante milenios, la energia externa aprovechada pro-
vino esencialmente de recursos vivos: de las plantas (comi-
das o quemadas); de los animales (comidos o domestica-
dos para cuidar, rastrear, pastorear, ordefiar, montar, cargar,
tirar de carros o trineos, dar vueltas a la noria para sacar
agua o mover maquinas); asi como de los seres humanos
(comidos o esclavizados). Habia grandes reservas de ener-
gia quemable en la vegetaciéon muerta y sepultada durante
millones de afos (que se fosilizd como carboén, petréleo y
gas), pero no se aprovechaban.

Las primeras brasas de carbén fésil se encendieron hace
apenas tres milenios, en el hogar. El uso pasé de la cocina a
las fundiciones artesanales y, finalmente, a las calderas de
las méaquinas de vapor. Por eso, ya en el siglo XX, hubo
quejas ecoldgicas contra las minas de carbdn (explotadas a

13
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cielo abierto). Destruian grandes superficies agricolas y fo-
restales para extraer el combustible necesario en las maqui-
nas de vapor.

Antes de la maquina de vapor y de la Revolucién Indus-
trial (digamos, antes de 1760), el mundo artesanal producia
esencialmente con lefia, carbdn (vegetal o mineral) y gluco-
sa muscular (humana o animal) mas la fuerza del agua y el
viento en los molinos y la navegacion.

Todavia un siglo después, en 1860, la mitad de la ener-
gia productiva en los Estados Unidos provenia de la fuerza
animal, una cuarta parte de la fuerza humana y el resto de
otras fuentes, segin John McHale (World facts and trends).
Para 1960, las otras fuentes (esencialmente fosiles) habian
subido del 25% al 96%; mientras que la fuerza muscular de
los animales y los hombres bajaba del 75% al 4%.

Las siguientes cifras, tomadas del mismo libro y de la
web, estdn sujetas a muchos asegunes, pero son indicati-
vas.

Se puede caminar tranquilamente a 3 kildmetros por ho-
ra; sostener un paso vivo a 5; correr un maratén a 15. Nave-
gar en canoa a 4; en carabela a 8; en barco de vapor a 60.
Cabalgar a 15; viajar en ferrocarril de vapor a 100; en tren
bala a 300. En las calles congestionadas se puede avanzar
en automovil a 12; en bicicleta a 16. Un avidon de hélice
puede volar a 500, un jet a 900, el Concorde volaba casi a
2 500.

Al hombro se pueden llevar facilmente 3 kilos, en una
bicicleta 30, en un triciclo 120. Una mula puede cargar 200,
una camioneta pick up 400. Un camién de volteo pequefio,
10 toneladas, un trailer de un solo remolque 35, un carro
de ferrocarril 100, una barcaza fluvial 1 500, un buque tan-
que petrolero, 300 000.

Un ciclista tranquilo ejerce una potencia de 200 vatios
(un cuarto de caballo), un caminante 250 (un tercio de ca-
ballo); una motocicleta 30 caballos, un automévil 120, el
avién Jumbo de Boeing 85 000.
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