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INTRODUCCION

Catalina de Siena (1347-1380) no es, en nuestros dias, una
santa muy conocida fuera de la orden dominicana y el mun-
do reducido de los historiadores de la espiritualidad medie-
val. Cuando se la menciona, a menudo es solo para decir
que era una gran mistica y que desempefié un papel im-
portante en el regreso del papado de Avifién a Roma, en
1378. En vida, apenas llamé la atencién de sus contempo-
raneos, fuera de la Toscana y de Roma, lugares en los que
transcurrié su corta vida. De hecho, no llegd a ser célebre
hasta después de su muerte, a través de sus escritos. El pa-
pa Pio Il la canonizé en 1461, pero hubo que esperar hasta
la segunda mitad del siglo xix, cuando médicos y psicélo-
gos comenzaron a interesarse por el fenémeno de la estig-
matizacion y a discutir sobre esta cuestion entre creyentes y
librepensadores, para que se despertara el interés por Ca-
talina y otras visionarias de la Edad Media, como Hildegar-
da de Bingen y Angela de Foligno. Solo en nuestra época
se han multiplicado las investigaciones y los estudios que
se le han dedicado y que nos han permitido comprenderla
mejor, aunque sin llegar a hacer de ella una santa popular.
Hay para ello varias razones, y la primera es sin duda que
Catalina de Siena no es, de inmediato, un personaje muy
atractivo. En el prefacio de la primera biografia de la santa
(escrita en 1915), Johannes Joergensen, un escritor danés
convertido al catolicismo, escribia sobre esta cuestion: «Pa-
ra ser sincero, debo confesar que en un principio experi-
mentaba menos simpatia por Catalina de Siena que por
Francisco de Asis. Hay en la naturaleza enérgica de la sie-
nesa cierto espiritu de dominacién, un elemento de tirania
que me desagradaba». Asimismo, Louis Canet, en 1948,
inicia su estudio sobre la experiencia espiritual de la santa
con la siguiente observacion: «Catalina de Siena no es para
nada agradable. Le han sido negados el entusiasmo, la fan-
tasia, la gracia, que tanto encanto dan a santa Teresa de
Avila. Espiritu no le falta, pero es agria».1 Suscribo de buen
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grado esas reacciones porque también las he compartido.
Aunque el testimonio de sus discipulos nos muestra hasta
qué punto estaban subyugados por su influencia, la manera
en que siempre se presenta Catalina acaba por agotar,
mientras que su incomprensién ante determinados hechos
de su tiempo y su angelismo en el terreno politico y religio-
so suscitan en el lector mas dispuesto asombro y a veces
malestar.

No obstante, es preciso superar esta primera impresiéon y
no dejarse confundir por esta personalidad tan impulsiva
como imperiosa. Catalina de Siena merece ante todo atraer
toda nuestra atencién porque es la primera mujer de la
Edad Media de la que disponemos de una muy abundante
documentacion, empezando por sus propias obras. Des-
pués, ha sido victima, en el transcurso de los siglos, de ma-
lentendidos y juicios prematuros que a menudo nos impi-
den comprenderla: asi, se le ha atribuido el mérito —o el
error, segun la época— de hacer regresar a Roma al Papa
de Avifién, algo muy discutible, como veremos; o bien se
ha focalizado la atencién —con un cierto voyerismo— en
sus «estados misticos» (éxtasis, estigmatizacion, levitacion),
de los que poco hablé ella misma en sus escritos y que no
constituyen mas que el reflejo més llamativo de su expe-
riencia religiosa intima. En la actualidad, esos aspectos de
su vida no son los que mas interesan y a veces hasta nos
impiden captar dénde reside la verdadera grandeza de esta
mujer excepcional.

Este libro no estéd solo; se inscribe en una corriente de es-
tudios que ha vuelto a poner en su puesto de honor a Cata-
lina de Siena a partir de los afios 1970-1980, sobre todo en
ltalia y en los paises anglosajones. Historiadores como Odi-
le Redon, Sofia Boesch Gajano, Caroline Bynum, Rudolph
Bell, Antonio Volpato y Gabriella Zarri, filésofos como Do-
minique de Courcelles, teélogas como Giuliana Cavallini se
han interesado en ella desde la perspectiva de una historia
de las mujeres y de la religiosidad femenina, y lo mismo hi-
cieron psicoanalistas como Ginette Raimbault y Caroline
Eliacheff.2 Sus investigaciones y las mas recientes de Ale-
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ssandra Bartolomei Romagnoli, Thomas Luongo y Sonia
Porzi han renovado de manera profunda el enfoque de esa
personalidad tan original, cuya influencia no ha cesado de
dejar huella hasta nuestros dias. De todo este movimiento
intelectual que le estd otorgando finalmente a Catalina de
Siena el lugar que se merece quisiera dar cuenta la presen-
te obra, para recolocar su vida y su obra en la historia de la
santidad y de la cultura religiosa en los Ultimos siglos de la
Edad Media.
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ESBOZO DE UNA BIOGRAFIA:
CATALINA DE SIENA EN ROMA
(1347-1380)

Aquella a la que llamamos Catalina de Siena nacié en esta
misma ciudad, y su verdadero nombre —tal como figura en
el registro de admision de las Mantellate— es, en latin, Ka-
tarina Jacobi Benincasa. Su padre se llamaba, efectivamen-
te, Jacopo di Benincasa y su madre Lapa di Puccio di Pia-
gente, llamada Monna Lapa, hija de un artesano, poeta en
horas libres. En 1347, Monna Lapa trajo al mundo gemelas,
que en la serie de sus hijos ocupaban el puesto vigésimo
tercero y vigésimo cuarto, aunque de las dos solo sobrevi-
vi6 Catalina. Su madre le consagré todos sus desvelos,
déndole el pecho, cosa que no habia podido hacer con sus
otros hijos porque se encontraba encinta antes de que lle-
garan a la edad normal del destete. Su fecha de nacimiento
no estd atestiguada por ningin documento contempora-
neo porque en aquel entonces no habia registro civil y los
registros parroquiales, en los que podria haber estado es-
crito su nombre con ocasion de su bautismo, no han llega-
do a nuestras manos. Algunos historiadores han observado,
en efecto, que, como Catalina murié el 29 de abril de 1380,
la duraciéon de su existencia habria sido de treinta y tres
afios, cifra que remite a la de la vida de Cristo y que podria
ser resultado de un deseo de poner el acento en la confor-
midad de la santa con aquel a quien ella llamaba en sus es-
critos «Dios-y-hombre». Se admite por tanto la duda, aun-
que quizé esto sea llevar algo lejos la sospecha. En general,
la fecha que la critica considera como probable, aunque no
absolutamente cierta, de su llegada a este mundo es el afo
1347. Su familia residia en Via dei Tintori, en el barrio de
Camollia, en el territorio de la Contrada dell’Oca, donde vi-
vian muchos artesanos textiles. La casa paterna estaba si-
tuada en una zona periférica de la ciudad, dominada por el
convento de San Domenico, que se alzaba sobre el mon-
ticulo de Camporeggi.

10
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Siena en tiempos de Catalina Benincasa

Siena era, a mediados del siglo xv, una de las principales
ciudades de Italia central junto con Florencia y Pisa. La ciu-
dad habia tenido un gran desarrollo en el siglo xi y era en-
tonces un importante centro comercial y bancario. Presen-
tes desde el siglo xil en las ferias de la Champagne, los sie-
neses, que habian inventado la letra de cambio, fueron du-
rante mucho tiempo los principales banqueros del papado,
sobre todo después de la disolucién de la orden de los
templarios en 1312. Esta ciudad-Estado controlaba la Via
Cassia (o Francigena), por donde pasaban los peregrinos y
los viajeros que se dirigian a Roma. La ciudad dominaba un
territorio —su contado— que se extendia en direcciéon sur
hasta el puerto de Talamone y hasta la Maremma, y estaba
en contacto con el Estado pontificio a la altura de Massa
Marittima y de Grosseto, lugares de los que se habia apo-
derado en 1330.1 Su prosperidad se traducia en realizacio-
nes notables en el terreno del urbanismo: edificada sobre
tres colinas en terrenos empinados, que dominan la famosa
Piazza del Campo, con el Palacio comunal flanqueado por
un alto campanario, la Torre del Mangia, la ciudad contaba
con numerosos palacios seforiales en los que residian los
miembros de las grandes familias aristocraticas que poseian
las signorie del contado. Excluidas del poder por el régi-
men comunal, esas familias ejercian, no obstante, un papel
importante en la vida politica de la ciudad debido a las ha-
bilidades de sus miembros y a su prestigio. La ciudad se di-
vidia en tres terzieri: el de Citta en el suroeste, que corres-
pondia a la ciudad antigua; el de San Martino entre el cen-
tro y el sudeste, y el de Camollia al norte, con barrios so-
cialmente diferenciados como el de Ovile, el mas popular.
En el terreno politico, Siena era una ciudad con tradicién
gibelina, es decir, favorable al imperio, que habia vencido a
los guelfos, partidarios de la Iglesia, en la batalla de Monta-
perti, en 1266. Pero esta gran victoria tuvo poco futuro: tres
afios mas tarde las fuerzas sienesas fueron arrolladas por las
de Florencia en Colle di Val d’Elsa y la ciudad fue puesta
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bajo interdicto por el papado, con el que aquella mantenia
estrechas relaciones financieras y de las que dependia su
prosperidad econémica. Como consecuencia de estos
acontecimientos, el partido glielfo tomé el poder en Siena
en 1287 y lo mantuvo hasta 1355. En el marco de este régi-
men, el gobierno era ejercido de forma colegiada por los
Nueve, un grupo de priores surgidos del estrato superior
de la burguesia, el patriciado urbano, que los textos de la
época designaban con el nombre de Popolo grasso, asi co-
mo por el consejo general de la comuna. De forma signifi-
cativa, los escudos de armas de la ciudad que figuran en
los muros del palacio comunal estaban constituidos por un
escudo blanco y negro (la comuna) agredido por un leén
rampante (el Popolo). En el siglo xv, Siena fue uno de los
mayores centros artisticos de la Toscana, con pintores como
Duccio (1 hacia 1320), Simone Martini (T en 1334 en Avi-
Adén) y los hermanos Ambrogio y Pietro Lorenzetti (T hacia
1348). El apogeo simbdlico de este fasto periodo lo consti-
tuye la Sala della Pace, en el Palacio comunal, donde Am-
brogio ilustré el tema biblico Diligite iustitiam («Amad la
justicia») representando los efectos del buen y mal go-
bierno en la ciudad y el contado.z La prosperidad creciente
de la ciudad dio a los sieneses la idea de edificar un monu-
mento grandioso: una catedral gigantesca, cuyo transepto
estaria constituido simplemente por la ya existente y que se
prolongaria en direccién al sur mediante una inmensa nave.
Importantes trabajos se emprendieron con esta finalidad a
partir de 1339, que se detuvieron en 1355 para no reem-
prenderse jamas. Hoy no queda de todo ello més que un
bosque de inmensos pilares, testimonio de las abortadas
ambiciones de la ciudad que por aquel entonces disputaba
a Florencia la preponderancia en la Toscana.

A partir de mediados del siglo xv, en efecto, Siena entré
en una crisis que se prolongaria hasta el primer tercio del
Xv. Su poblacién, estimada en 50 000 o 60 000 habitantes
hacia 1330, se ve reducida a menos de 20 000 tras la peste
de 1348, que muchos contemporaneos interpretaron como
un castigo divino. Menos espectaculares, sin duda, pero

12



Catalina de Siena: Vida y pasiones André Vauchez

bastante mas gravidos de consecuencias, fueron las répli-
cas periddicas de la epidemia que arrasaban familias ente-
ras en el espacio de unos pocos afos: este fue el caso de
un padre de siete hijos, amigo de Catalina, solo unos afios
mas tarde; ella misma perdié a varios hermanos y hermanas
como consecuencia de esta enfermedad recurrente. El cro-
nista sienés Agnolo di Tura dejé un relato muy concreto y
estremecedor de las consecuencias de la epidemia en la vi-
da de la ciudad:

Ya no tafifan las campanas; no habia nadie que llorara a sus muertos, porque
los supervivientes temian el mismo destino... El padre no asistia a la muerte
de sus hijos, el hermano huia de su hermano, el marido abandonaba a su
mujer por miedo al contagio, porque los supervivientes temian el mismo
destino, ya que la enfermedad podia propagarse simplemente por el aliento
de un apestado. Los cadaveres se enterraban lo més pronto posible, sin so-
lemnidad alguna, y muchos yacian devorados por los perros en medio de las
calles de la ciudad... Y yo, Agnolo di Tura, llamado Grasso, yo mismo amor-
tajé con mis manos a cinco de mis hijos que puse en una misma tumba.3

La omnipresencia de la enfermedad y de la muerte valorizé
el papel esencial de los hospitales, en particular el de Santa
Maria della Scala, cuyo control era objeto de litigios entre
las autoridades eclesiésticas y las civiles, asi como de las
instituciones caritativas como la Misericordia, gestionada en
su origen por una cofradia creada a mediados del siglo xil
por un piadoso laico, Andrea Gallerani, y que luego paso,
en el siglo x1v, a ser controlada por la comuna. La crisis eco-
némica acentud las tensiones sociales y los conflictos politi-
cos debido a la agitacion promovida por los dos grupos so-
ciales excluidos del poder: los nobles, contra los cuales se
habia constituido y afirmado el Popolo, y los trabajadores
manuales (Popolo minuto), que constituian una plebe des-
preciada por los emprendedores y eran proclives a actos de
violencia. En 1355, el régimen de los Nueve y de sus parti-
darios (Noveschi), expresién politica del patriciado urbano,
fue derribado y reemplazado por el de los Doce, que incor-
poraba ampliamente a la burguesia artesanal de los maes-
tros de las corporaciones, en particular los de «l'Arte della
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Lana», grupo econdmico que supervisaba el trabajo y el co-
mercio de la lana y del pafio, al que estaba ligada la familia
de Catalina.s Dos hermanos de Catalina, Bartolo y Stefano,
entraron en el gobierno de la ciudad, pero este nuevo régi-
men debié hacer frente muy pronto a las peores dificulta-
des: fue preciso aumentar los impuestos para alejar a pre-
cio de oro a los grandes grupos de mercenarios que devas-
taban por aquel entonces la Toscana, y poder hacer frente
a las hambrunas cada vez mas frecuentes, organizando re-
partos de grano en la Piazza del Campo para cubrir las ne-
cesidades de la parte mas empobrecida de la poblacién.
Con ocasidén de estas crisis frumentarias, los obreros del
sector lanero (lanaioli), cuyos salarios eran muy bajos, co-
braron conciencia de la desventaja que constituia para ellos
su exclusion del gobierno de la ciudad y se organizaron pa-
ra ser participes de este Ultimo, a iniciativa de la «Compag-
nia del Bruco», constituida por los cardadores. En 1368, el
gobierno de los Doce fue derribado; se asiste entonces a
una redistribucién de los cargos publicos favorable al parti-
do popular y a la llegada de un nuevo gobierno, el de los
«Reformadores», que reunia en una coalicién a representan-
tes del Popolo y a ciertos elementos de la aristocracia se-
Aorial. En 1371, las capas inferiores del mundo laboral se
sublevaron de nuevo contra la coalicién en el poder y los
Doce, de modo que sus partidarios todavia presentes en la
ciudad fueron condenados al exilio. A continuacién de es-
tos sucesos, los dos hermanos de Catalina, que ella habia
escondido en los sétanos del hospital de la Scala para evi-
tar que fueran masacrados, partieron definitivamente hacia
Florencia, donde el mayor, Bartolo, murié en 1374 a causa
de la peste. En este mismo afio, la decapitacion del noble
Niccold dei Salimbeni, acusado de complot contra el poder
de turno, dio origen a una verdadera guerra civil en el seno
de la ciudad, que acabé en 1375 con una paz humillante
para las autoridades comunales. En este contexto debemos
entender la actitud desafiante de las autoridades comuna-
les frente a Catalina, cuando esta efectud, en 1376, una es-
tancia prolongada en Val d'Orcia, en las tierras de los
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