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Introduccion

«Todo ser vivo que se arrastra sobre la tierra», reza un mis-
terioso fragmento de Heraclito, «es conducido por un lati-
gon.1 Heraclito, sin embargo, no nos aclara qué tipo de lati-
go es el que obliga a los seres terrenales a arrastrarse por
el suelo. Posiblemente haya mas de uno, habrd muchos ti-
pos de latigos. Al menos habra que distinguir aquellos |ati-
gos que imperan como fuerzas fisicas elementales en el es-
pacio de aquellos latigos invisibles cuyo efecto tiene lugar
en el interior de los seres humanos, en su alma. La sed, el
hambre o el deseo de satisfaccion erdtica son una clase de
latigos activos en el interior de lo viviente que hacen que
prosiga en su finitud y salga asi fuera de si mismo. Seria,
desde luego, erréneo concebir esos latigos invisibles mera-
mente como compulsiones, como en el caso de los latigos
activos que actian como crudas fuerzas fisicas. Pues, mien-
tras que la fuerza fisica cobra sentido cuando impone al co-
accionado un comportamiento que le es ajeno, los latigos
invisibles brotan de la esencia intima de lo viviente. Como
tales fuerzas que sobrepasan lo finito, lo particular, de mo-
do que lo constituyen al mismo tiempo en cuanto indivi-
duo, estos latigos son algo asi como los latigos divinos que
mantienen el mundo en movimiento. Pero ;jcuantos de es-

tos latigos divinos existen?
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Cuando Friedrich Schiller dijo que existian dos tipos de
latigos, a saber, el hambre y el amor, y que ambos mante-
nian el mundo en movimiento, no solo resumia con ello cer-
ca de 3 000 anos de historia del pensamiento occidental,
sino también una conviccién general de su propia época
que siguié vigente hasta mediados del siglo pasado. No
obstante, jpodemos hoy, en la época de la tecnificacién de
lo viviente, de la ingenieria genética, en la del descifra-
miento del cédigo genético y de los crecientes progresos
en la neurobiologia, realmente partir del hecho de que lo
gue mantiene este mundo en movimiento es algo mas que
las fuerzas motrices que acttan bioldgica y fisicamente; en
una palabra, que no solo actta el hambre, sino también el
amor?

En un mundo en el que millones de seres humanos pa-
san hambre tenemos, ciertamente, que admitir que el ham-
bre tal vez no ponga y mantenga en movimiento el mundo
entero de la naturaleza, pero si al menos el mundo de lo vi-
viente, de lo orgéanico. Con bastante seguridad podemos
incluso partir del hecho de que una humanidad, cuya po-
blacién pasara, segun las estimaciones de las Naciones Uni-
das, de los 6,5 mil millones actuales a aproximadamente
9,3 mil millones en 2050, podré ver en el fenédmeno del
hambre una fuerza motriz ain mucho mas grande que la
que habia visto Schiller en su época: si consideramos la tie-
rra, igual que en el Antiguo Testamento, como un jardin,
parecen confirmarse de manera extrafa, en vista del ham-
bre mundial y con una superpoblaciéon creciente, las pala-
bras de Nietzsche segun las cuales la tierra «se ha vuelto
pequena.2
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Sin embargo, con independencia de que la humanidad
pueda encontrar algin dia una solucién al hambre optimi-
zando la justicia distributiva o la riqueza productiva del sue-
lo, o si fracasa a la hora de crear un orden mas justo y supe-
rar el hambre mundial, podemos decir con seguridad segin
nuestro conocimiento actual que la ciencia jamés lograra
erradicar el hambre como tal, la necesidad de ingerir ali-
mentos. Todo ser vivo y, por tanto, también el ser humano,
necesita alimento para vivir. Y en tanto en cuanto asegura
su necesidad individual de alimento, asegura la conserva-
cioén y pervivencia de su forma o configuracién individual. Y
al asegurar todo ser vivo, en la medida de sus posibilida-
des, su existencia individual en la bldsqueda de alimento,
de autoconservacién, contribuye asi al mismo tiempo a la
continuidad de su especie en un futuro incierto. Cuando se
pasa hambre, se ponen de manifiesto las exigencias de un
futuro no saciado en cada individuo presente. Si no se satis-
facen estas exigencias, muere también el futuro como es-
pacio concreto en el que se proyecta la vida individual.

Mas ;podemos afirmar hoy algo anédlogo con respecto
al amor? ;Forma todavia parte del concepto que tenemos
de nosotros mismos el que el ser humano, en cuanto ser vi-
vo racional, dependa del amor, de amar y ser amado con la
misma necesidad con la que la naturaleza animal que lleva
en si requiere el alimento fisico para poder sobrevivir? ;Se
puede, pues, justificar racionalmente la creencia de que,
como dijo Erich Fromm, «la humanidad no podria existir ni
un solo dia sin amor», puesto que el amor «representa» na-
da mas y nada menos que «la Unica solucién razonable y

satisfactoria del problema de la existencia humana»?s ;O
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podria pensarse que la humanidad, que el ser humano se-
guird prolongandose en el futuro como tal aunque no haya
amor; que la emocién del amor, entendida como fuerza
motriz, es algo de lo que se puede prescindir en principio?
Esta pregunta por la necesidad absoluta del amor para
una existencia verdaderamente humana, la pregunta de si
el amor es constitutivo de la existencia del ser humano co-
mo tal y en este sentido supone una necesidad ontoldgica,
formara el nicleo de nuestro ensayo. Ocuparse de ella en
el pensamiento no significa aqui mas que dejarse llevar por
la hipdtesis de que el amor actlda en un sentido fundamen-
tal como un cimiento de la existencia humana. Ahora bien,
lo que distingue al ser humano del resto de los seres vivos
es la libertad. La esencia del hombre se halla en la libertad.
En el marco de la perspectiva que desarrollamos aqui,
identificar el amor como fundamento de la existencia hu-
mana no significa, por tanto, otra cosa que descubrir el
amor como fundamento de la libertad. Sin embargo, las
causas por las que la libertad misma podria basarse en algo
distinto solo pueden hallarse en la estructura del universo
como tal. La libertad, segun la concibieron ya los grandes
metafisicos de la modernidad, Hegel y Whitehead, solo es
posible, en definitiva, en un universo en el que la cohesidn,
la solidaridad, la armonia de todo lo existente no solo cons-
tituyen la estructura formal por la que cualquier individuo
puede determinarse como algo, sino que conforman asi-
mismo el fundamento a partir del cual existe la vida indivi-
dual. Si es verdad que el amor actia como fundamento de
la existencia humana, resulta que esta libertad de la totali-
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dad, que extrae su sentido intrinseco a partir de la solidari-
dad de todo lo existente, halla en él su mejor ejemplo.

Ahora bien, si la pregunta acerca de la importancia ob-
jetiva del amor en la vida humana solo debe entenderse a
partir de una estructura profunda en la que todos los seres
existentes estan vinculados entre si en una totalidad, es evi-
dente, a su vez, que esta pregunta solo puede responderse
de forma adecuada en el marco de lo que Hegel llamé una
«vision intelectual del universo» (LI, p. 44). Si el amor repre-
senta incluso, como opina Volker Gerhardt, el «problema
clave de la individualidad»+ dentro de un universo que, co-
mo ya dijeron Hegel y Whitehead, estd organizado como
totalidad para permitir la produccion creativa de individuali-
dad, entonces parece obvio que la pregunta acerca de la
importancia del amor en este universo es una cuestién
ideoldégica de méxima importancia. Ello encierra, sin em-
bargo, también un peligro.

Al reclamar validez general para sus principios episte-
moldgicos, la filosofia, y en especial la metafisica, tiene que
cuidarse, pues, de no aparecer como una ideologia entre
otras. Este riesgo, no obstante, parece particularmente
grande cuando se trata de dilucidar —en especial en un
Occidente marcado por el cristianismo— la pregunta acer-
ca de la importancia del amor en la experiencia humana,
pues, sin duda alguna, el amor es algo que se vive justo de
manera altamente subjetiva, de manera individual e intima.
Desde este punto de partida, la pregunta acerca de su im-
portancia presupone no solo un universo donde existen
personas que se reconocen a si mismas como tales, sino,

ademas, personas que son sujetos en el sentido de que tie-
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nen un acceso sumamente personal a si mismos y a su
mundo. En la medida en que se abre la totalidad de todos
los entes de manera altamente personal en el amor, seria
comprensible que se pensara que la pregunta acerca de su
importancia dentro de esta totalidad fuese asimismo Unica-
mente una cuestién de fe personal.

No obstante, la concepciéon misma segun la cual la pre-
gunta por la importancia objetiva del amor en este universo
es solo una cuestién de fe personal se basa ya en presupo-
siciones ideoldgicas no declaradas, puesto que presupone
sujetos humanos con facultad cognoscitiva, cuya realidad
también se da fuera de la existencia objetiva del amor y
con total independencia de los demas. Identificar el amor
como fundamento de la libertad humana significa, en cam-
bio, suponer de forma explicita que la dimensién social de
la existencia proporciona al mismo tiempo el fundamento
de una vida verdaderamente humana; significa asumir que
el ser humano, en cuanto tal, existe solo en la relacion con-
creta con sus semejantes; y en consecuencia, que solamen-
te en esta relacién en la que se encuentra con el «otro,
con el «tu», dispone de una facultad cognoscitiva y de in-
tuiciones.

Precisamente a los teéricos modernos del conocimiento
—partiendo de la critica del conocimiento de Immanuel
Kant o bien de la investigacién moderna del cerebro—, que
opinan que pueden analizar el conocimiento como si se tra-
tase de cualquier objeto y que el conocimiento humano
puede concebirse abstraido del todo de su dimensién so-
cial, habria que objetar que, al enfocar su objeto de estudio
de esta manera, parten ya de unas ideas determinadas de
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autonomia y de lo que significa ser uno mismo, cuya ver-
dad tendrian primero que demostrar.

Cuando una ciencia natural llega, a partir de ciertas con-
sideraciones epistemoldgicas, a la conclusion de que la fe
en la libertad y su correspondiente responsabilidad son so-
lo una ilusién, entra en una clara relacidon de tensién con el
orden politico y social en el que ella misma se basa. Esto
bastaria ya para corroborar la tesis de Alfred North Whi-
tehead,s segun la cual las ciencias naturales de hoy encuen-
tran sus limites alli donde empieza la libertad subjetiva, lo
cual no hay que atribuir a sus objetos de estudio, sino a las
condiciones de abstraccion de su metodologia.

Uno de los pensamientos mas antiguos de la filosofia
occidental es, sin duda, la idea de que toda libertad huma-
na presupone el autoconocimiento y de que, al revés, el au-
toconocimiento no puede desligarse de la realidad de la li-
bertad del individuo. Con ello, sin embargo, no queremos
decir que el autoconocimiento que la libertad individual
trae consigo o el conocimiento en general sean un acto
realizado plenamente en solitario, como ensefa la filosofia
subjetivista desde Descartes, pasando por Kant, hasta el
constructivismo moderno. La causalidad que surge de la li-
bertad, asi como el correspondiente acto cognitivo en el
que el sujeto se vuelve para si mismo objetivo y se percibe
objetivamente como sujeto en su mundo, puede estar, més
bien, a la vez mediada socialmente en miltiples sentidos.
De esta manera, al menos con respecto a la libertad del in-
dividuo, es evidente que su concepto carece de todo senti-
do profundo cuando se abstrae de la realidad y la totalidad
sociales. Si partimos del hecho de que detras de la libertad
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