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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre
una

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex- 

clu si vos!
Pri me ros ca pí tu los
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Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro

y en nues tras re des so cia les:
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Ca pí tu lo 1
Se du cir es una cues tión de prác ti ca

A ve ces me pre gun to por qué la
vi da es tan be lla.

Aho ra ya lo sé: por que tú
es tás en ella.

Co li brí: ¿Có mo te pue do amar si no te co noz co?

Ma pu che: Por que ha bla mos y sa be mos mu cho el uno del otro.

Co li brí: Ya, pe ro creo que eso no es su fi cien te.

Ma pu che: Pa ra mí, sí. 

Co li brí: Cla ro, por que eres un tío.

Ma pu che: O no...

Co li brí: ¡No me ven gas con cho rra das!

Ma pu che: En ton ces ¿me amas?

Co li brí: Eres ton to.

Ma pu che: Un ton to ena mo ra do.

Co li brí: El amor se sien te con el co ra zón y no con la ca be za.

Ma pu che: No te en tien do.

Co li brí: Pues eso, que te has for ma do una idea de mí que no es...

Ma pu che: Mi ima gi na ción es in creí ble. Se gu ro que eres co mo ima- 

gino... Ven ga, ¿por qué no que da mos?

Co li brí: Ya te lo he di cho mil ve ces. No que do con des co no ci dos.

Ade más, si mi ma dre me pi lla cha tean do a es tas ho ras de la no che,

me ma ta...

Ma pu che: Co mo siem pre, dán do me eva si vas. Sa bes per fec ta men te

que no po de mos se guir así. De lo con tra rio, nos ha re mos vie jos de- 

lan te del or de na dor.

Co li brí: Eso se ría ma ra vi llo so y muy ro mánti co. 

Ma pu che: Jo lín... Di me, por fa vor, qué ten go que ha cer pa ra que dar

con ti go.
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Co li brí: Ya que da mos en el chat. ¿Por qué es tro pear lo con la rea li dad?

Ma pu che: Te quie ro.

Co li brí: No mal gas tes es ta pa la bra tan bo ni ta con mi go.

Ma pu che: ¿Y si es ver dad?

Co li brí: Si es ver dad de be rías es tar su per fe liz.

Ma pu che: ¿Eso quie re de cir que no me quie res?

An drea le van ta los de dos del te cla do y mi ra con los
ojos en ro je ci dos a Ire ne, quien le su su rra:

—¡No pa res aho ra! ¡Si gue!
—Hay al go que no es ta mos ha cien do bien.
An drea se fro ta los ojos co mo si fue ra un gati to.
—Te equi vo cas, to do va se gún lo pla nea do. Tie nes a

es te chi co en el bo te.
—Ya, pe ro aún no me ha vis to.
—Ni tú a él. ¿No que rías que te en se ña ra a se du cir?
—Sí, pe ro...
Ire ne la in te rrum pe:
—Pe ro ¡na da! Si gue es cri bien do. Te in sis ti rá pa ra que

que déis: to dos lo ha cen cuan do ven que hay fee ling. Te es- 
tá in ten tan do ma ni pu lar dán do te pe ni ta, pa ra que ce das y
le des lo que él quie re.

—Pe ro no so tras tam bién lo es ta mos ma ni pu lan do —
res pon de An drea en tono fir me.

—No te con fun das: es ta mos prac ti can do. ¿Quién di jo
que se ría di ver ti do?

Ire ne suel ta una son ri sa que po dría so nar ma lé fi ca. En
la ac tua li dad, ca si to das las re des de men sa je ría ins tan tá- 
nea te obli gan a acep tar el con tac to. En la épo ca do ra da
del chat, a fi na les de los años no ven ta, exis tía un pro gra ma
de sa la de chat lla ma do Mirc a tra vés del cual po días ha blar
con quien qui sie ras sin ne ce si dad de aña dir lo a tus amis ta- 
des. Era un cha teo de es ti lo li bre. Ire ne co no ce el pro gra ma
gra cias a su her ma no Mar tín, que es uni ver si ta rio y sa be un
mon tón de es tas co sas.
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An drea sus pi ra y fi ja la mi ra da en la pan ta lla del or de- 
na dor:

Co li brí: Eso sig ni fi ca que no te quie ro tan to co mo pien sas.

Ma pu che: Me con ten to con que me quie ras un po co. Por que yo pien- 

so mu cho, ¿sa bes?

—¿Lo ves? Tra ta de se du cir te otra vez. Da le pie.

Co li brí: ¿A qué te re fie res con que pien sas mu cho?

Ma pu che: Pues que le doy vuel tas a las co sas. No es que me ra ye

siem pre con lo mis mo, pe ro me gus ta mu cho ima gi nar me mo vi das. A

ve ces, las es cri bo, pe ro la ma yo ría, no. Mi ce re bro es más rá pi do que

la ma no.

—Aho ra te es tá di cien do que es su pe res pe cial —acla ra
Ire ne sin des pe gar los ojos de la pan ta lla.

Ma pu che: Aun que te pa rez ca una men ti ra, lo que más mie do me da

es mi ima gi na ción.

Co li brí: A mí me dan mie do las ara ñas.

Ma pu che: ¿Te han pi ca do al gu na vez?

Co li brí: No, por suer te.

Ma pu che: Tu mie do es irra cio nal por que na ce de tu ima gi na ción. ¿Ves

co mo no so mos tan di fe ren tes?

Ire ne si gue dán do le in di ca cio nes a An drea:
—Aten ción, que vuel ve a la car ga. Da le pie.

Co li brí: Qui zá ten gas ra zón. La ima gi na ción es muy po de ro sa, igual

que mi sue ño...

—¿Qué ha ces? —pre gun ta Ire ne.
—Es toy can sa da. Es tar de. Bas ta por hoy. Po bre chi co.
—Es tá bien. En tal ca so, cie rra la con ver sación co mo te

he en se ña do.
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—Eso es toy ha cien do, pro fe...
Son ca si las cua tro de la ma dru ga da de un vier nes, y

es ta es la quin ta vez que se re ú nen pa ra prac ti car. Cuan do
An drea le pi dió a su ami ga que le en se ña ra a se du cir, no
du dó en ex pli car le to dos los tru cos. El chat es el pri mer pa- 
so pa ra rom per el hie lo, y ella es tá apren dien do rá pi do. De
to dos mo dos, el mé to do de Ire ne no ter mi na de gus tar le:
pre fe ri ría que fue se más na tu ral, co mo siem pre se ha he- 
cho.

Ma pu che: Yo tam bién ten go sue ño, pe ro es ta ba aguan tan do por ti.

Co li brí: Qué ma jo eres. Me iré a dor mir pen san do en la in men sa suer- 

te que ten go de co no cer te.

Ma pu che: Lo mis mo di go.

Co li brí: ¿Cuán do que da mos?

Ma pu che: ¿Te va bien el lu nes a eso de las diez de la no che?

Co li brí: Sí. Bue nas no ches.

Ma pu che: Bue nas no ches, bo ni ta.

—Buen tra ba jo, An drea. Creo que ya lo tie nes.
—No sé. Me sien to ra ra.
—¿Crees que Ma pu che, o más bien el chi co que es tá

de trás de ese ni ck, es gua po? —pre gun ta An drea, que es tá
echa da en el ple ga tín si tua do jun to a la ca ma de Ire ne.

—No ten go ni idea. Pe ro es vier nes por la no che y, si
es tá en ca sa..., pues se rá de los tu yos.

—No sé. Me cae bien.
—To do el mun do cae bien en es tos cha ts. En tras a co- 

que tear, y to dos son gua pos, in te li gen tes y ca ri ño sos, pe ro
en sus ca sas y sin mo les tar. Re cuer da que te es toy en se ñan- 
do a ser rá pi da de re fle jos y, so bre to do, a es cu char lo que
te di cen en rea li dad. De bes sa ber in ter pre tar lo pa ra no de- 
jar te lle var. Al fin y al ca bo, to dos bus can lo mis mo. ¡Son
tíos!

—Pe ro ¡di go yo que al guno ha brá que bus que otra co- 
sa!
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—Po cos, crée me.
—De to dos mo dos, se echa rán atrás cuan do vean que

soy gor da.
Ire ne se vuel ve pa ra ver a An drea.
—Que te que de cla ra una co sa, y no la voy a re pe tir.

No es tás gor da: eres «gor di bue na». No eres una mo de lo
es que lé ti ca co mo las que sa len en las re vis tas de mo da. Por
cier to, se gún mis her ma nos, to das las fo tos es tán re to ca das
por or de na dor. Pe ro tú eres pre cio sa...

—... y tí mi da —in te rrum pe la chi ca.
—En eso es ta mos. En su pe rar lo. Jun tas. Qui zá no seas

una me ga per so na ex tro ver ti da, su per so cial y po pu lar, pe ro
por lo me nos de bes su pe rar es ta ba rre ra que te im pi de co- 
no cer a al guien. Creo en ti, An drea.

Ire ne le tien de la ma no a su ami ga.
—Gra cias, eso me ali via. Eres de las po cas per so nas

que me en tien den.
—No te ol vi des de tu ami go Ma pu che. Se gu ro que

aho ra mis mo es ta rá pen san do en ti.
—Ima gí na te. ¿Y si aca bo de co no cer al chi co de mi vi- 

da?
—To do pue de su ce der. Mu cha gen te se ha co no ci do

por in ter net y le ha ido la mar de bien. Pe ro no creo que
sea tu ca so.

Ire ne vuel ve a tum bar se y apa ga la luz de la ha bi ta ción.
Unas pe ga ti nas fluo res cen tes en for ma de es tre llas cuel gan
del te cho; si mu lan el fir ma men to.

—Quie ro qui tar me de en ci ma to dos mis com ple jos y
ser co mo una es tre lla en el cie lo: úni ca.

—Ya lo eres. No te ha gas la víc ti ma. So lo tie nes que
apro ve char to dos tus com ple jos y vol ver los a tu fa vor.

—¿Tie nes al gún com ple jo?
—Si te pa re ce, me jor te con tes to ma ña na. ¡Aho ra ten- 

go sue ño!
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—¡Tú eres per fec ta! —ex cla ma la mu cha cha. Es tá pen- 
san do en su ca be llo pe li rro jo, su piel blan ca de se da, y en
esas pe cas que le con fie ren un to que exó ti co a su ros tro.

—Al to ahí, al to ahí. ¿No es ta rás li gan do con mi go?
—¡No! Pe ro a tu la do soy el pati to feo. No me ex tra ña

que ten gas tan tos pre ten dien tes.
Ire ne res pi ra hon do y di ce:
—Pe ro mi co ra zón es de Whi te Max.
—¡Buf, qué pe s adi lla! Me jor se rá que des can se mos...
Ire ne po dría pa sar se ho ras y ho ras ha blan do de Whi te

Max, un jo ven you tu ber que es tá em pe zan do a ha cer se fa- 
mo so en las re des. To dos los vier nes cuel ga un ví deo en el
que ex pli ca su ma ne ra de en ten der las re la cio nes, ya sean
de amis tad, fa mi lia res o amo ro sas. ¡Ire ne no se pier de ni
uno! Se ha pro pues to ser la pri me ra en dar le al «me gus ta».
Es una ma ne ra sim pá ti ca de co mu ni car le que ella es tá allí,
que lo apo ya de for ma in con di cio nal.

Se sien te atraí da por él des de que lo des cu brió: go rra
de béis bol, ojos azu les co mo el mar, dien tes blan cos co mo
el már mol y unos ho yue los que bien po drían ser la dia na de
to dos los be sos de Ire ne.

Ha ce po co más de una se ma na, Whi te Max col gó un
ví deo ti tu la do Có mo con vi vir con tus her ma nos sin mo rir en
el in ten to. En diez mi nu tos ha bla ba, de ma ne ra muy sim pá- 
ti ca, de la re la ción que te nía con su her ma no de vein ti cin co
años. A Ire ne le pa re ció muy tierno y le re cor dó mu chí si mo
la re la ción que ella tie ne con sus dos her ma nos ma yo res:
Mar tín y Ben. En ton ces es cri bió un co men ta rio:

Los her ma nos es tán ahí pa ra siem pre, no hay más al ter na ti va que que- 

rer los..., aun que a ve ces nos cues te.

Whi te Max no tar dó en con tes tar le: «Tie nes to da la ra- 
zón. ¡Un be so!». Es ta sen ci lla res pues ta bas tó pa ra que Ire- 
ne em pe za ra a creer que su ce día al go es pe cial. Era co mo si
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aho ra él, sa be dor de su exis ten cia, la mi ra ra di rec ta men te a
los ojos, co mo si un hi lo in vi si ble los unie ra ca da día más.
¡Co mo si ya se co no cie ran!

Des pués de dar un par de vuel tas en la ca ma, de ci de
en cen der su smar tpho ne. De he cho, hoy lo ha brá abier to
unas cien to ochen ta ve ces por lo me nos. ¿De ma sia das?
Co mo ella di ce: «Sin mi te lé fono, no soy na da». E-mail, Fa- 
ce book, Ins ta gram, Snap chat y un lar go etcé te ra. Des pués
de un re pa so por el Wha ts App en vía un men sa je al gru po
Las Nu bes:

Ire ne

¿Ma ña na sho w room en ca sa? An drea ya es tá aquí. 

Mi la

¡Gua pa! ¡¡¡Ja, ja, ja!!! ¡¡¡No pue do dor mir!!!

Ire ne

¿Pa sa al go?

Mi la

¡¡Síii!! Pue de que ha ya co no ci do a mi me dia man za na...

Ire ne

Me dia na ran ja, se rá. ¡Ma ña na me lo tie nes que con tar to- 

do!

Good ni ght!

Mi la

Bon ne nuit!

Ire ne es bo za una me dia son ri sa. «¿A quién ha brá co no- 
ci do Mi la? ¡Ella no ne ce si ta que le den cla ses de li gue!»,
pien sa mien tras mi ra a An drea, que ya duer me a pier na
suel ta.
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Ca pí tu lo 2
Ca fé des ca fei na do con le che de soja

Tar dé una ho ra en co no cer te y so lo
un día en ena mo rar me, pe ro me lle va rá

to da una vi da lo grar ol vi dar te.

Por fin es sá ba do. Des de que co men za ron las cla ses no ha
en contra do el mo men to pa ra aca bar el li bro que le re ga ló
Gui ller mo a prin ci pios de ve rano. Era una tar de de fi na les
de ju nio, y La li ha bía que da do con él cer ca de su ca sa, en
el Bos quín, un par que pre cio so que aún con ser va ba el co- 
lor ver de bri llan te de la llu via pri ma ve ral.

—¡Se me ol vi da ba! —Gui ller mo sacó un pa que te de la
mo chi la—. Es to es pa ra ti. Una bue na lec tu ra siem pre es
útil.

—Pe ro ¡si so lo es ta ré fue ra diez días!
—¡Ven ga, ábre lo!
La chi ca tra tó de qui tar el pa pel de re ga lo con su mo

cui da do, pe ro la im pa cien cia la pu do y lo des tro zó.
—Los años fe li ces —di jo le yen do el tí tu lo del li bro—.

¡Gra cias, amor! ¿Los años fe li ces son los que pa sa re mos
jun tos?

—¡Je, je, je! Es pe ra a leer te la his to ria. No es exac ta- 
men te ro mán ti ca. Es más bien de cien cia fic ción, pe ro en
cla ve apo ca líp ti ca. Me ha en can ta do, y es toy se gu ro de
que te cau ti va rá.

—Lo lee ré pen san do en ti. ¡Gra cias!
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La li des pier ta de su en so ña ción. Es tá en la ca ma. Frun- 
ce el ce ño. El ve rano no ha ido co mo es pe ra ba, y lo ha pa- 
sa do mal. Gui ller mo ha es ta do yen do y vi nien do co mo mo- 
ni tor de cam pa men to y ha pa sa do de ella. Lle va salien do
con él des de ma yo y, aun que las pri me ras se ma nas fue ron
un po co con fu sas, los mo men tos que han vi vi do jun tos
siem pre han si do muy in ten sos. Gui ller mo es un chi co dul- 
ce, pe ro no de los que te col man de be sos. Es, por así de- 
cir lo, más men tal. Aho ra no que da ni ras tro de él, ni de su
dul zu ra.

Alar ga la ma no pa ra co ger el li bro de la me si ta de no- 
che, aun que la his to ria no la ha ya atra pa do mu cho. To da
esa cien cia fic ción le ha he cho per der el nor te. Pe ro jus to
cuan do qui ta el mar ca pá gi nas, en tra en la ha bi ta ción
Bruno, su pe rro. Sal ta a la vis ta que quie re que ella lo sa que
a pa sear.

—Bruno, aho ra no, por fa vor. To da vía es tem prano, es
sá ba do, quie ro leer y no me ape te ce salir. —El pe rro adop- 
ta su tí pi ca ex pre sión de víc ti ma, ba jan do las ore jas y mi- 
rán do la a los ojos—. ¡No, por fa vor! ¡No me ha gas es to!
¡Sa bes que con es tos oji tos me ma tas! ¡Ar gh! ¡Ma má! ¡Pa- 
pá! ¿Hay al guien?

Si len cio ab so lu to. So lo se oye la co la de Bruno ba rrer
el sue lo.

Pa re ce que le to ca pa sear lo. Sus pa dres ya han sali do.
Les en can ta ir al mer ca do los sá ba dos a pri me ra ho ra, cuan- 
do aún no hay gen te y pue den de te ner se a ha blar con los
agri cul to res que lle van la ver du ra a la ciu dad. Los pa dres
de La li son un po co hi ppies y sue ñan con ir se a vi vir al cam- 
po, co sa que la ate rro ri za. ¿Qué ha ría ella ahí? ¿Plan tar pa- 
ta tas? De un sal to se in cor po ra, se qui ta la ca mi se ta, se po- 
ne un ves ti do ama ri llo y las chan clas de las que no se ha se- 
pa ra do en to do el ve rano y se va con su pe rri to por la ca lle.

El sol de las diez ya ha cu bier to el ba rrio de la Mi mo sa,
pe ro aún no hay gen te, so lo los due ños de los pe rros, que
se in ter cam bian mi ra das del es ti lo: «¿No que rías un pe rro?
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¡Pues a pa sear lo!».
El te lé fono le vi bra en el bol si llo. Tie ne un men sa je:

Bue nos días, bo ni ta. ¿Des ayu na mos jun tas?

Es Mi la. Se gu ro que quie re co men tar le al go re la ti vo a
ano che. Por lo vis to, ayer salió con Edu, su nue vo li gue. A
La li la ma ra vi lla la ca pa ci dad que tie ne su ami ga de en trar- 
les a los chi cos con to da la na tu ra li dad del mun do. Cier to,
Mi la es una de las chi cas más gua pas del ins ti tu to, pe ro no
por eso se da ai res. Lo que ocu rre es que ella es así, es pon- 
tá nea y ale gre, y le bas ta una mi ra da de sus ojos ver dea zu- 
la dos pa ra ga nar se a to do el mun do.

Le con tes ta con un «¡SÍSÍSÍ!» y en se gui da co rre ha cia ca- 
sa, se me te en la du cha, y en me dia ho ra ya es tá de lan te de
La Ría, el bar don de sue len en con trar se.

Mi la lle ga por la otra pun ta de la ca lle, con su me le na
ne gra y li sa, y los ojos bri llan tes.

—¡Ho la, gua pa! ¿Có mo es que te has des per ta do tan
pron to?

—Es que... La li..., ¡ano che ca si no pe gué ojo! ¡No te
vas a creer lo que me ha pa sa do! ¡Es que ni yo me lo creo!
¡Va mos aden tro!

Mien tras tan to el ca ma re ro se acer ca pa ra to mar no ta.
Es un chi co atrac ti vo, pe ro con mo da les un po co brus cos.

—¿Qué os pon go? Os avi so: aún no me han lle ga do
los crua sa nes. Si que réis, ten go los de ayer.

Las chi cas se in ter cam bian mi ra das de cep cio na das.
—Bue no... Qué re me dio. Pues pa ra mí, un ca fé con le- 

che.
—Y pa ra mí, un ca fé des ca fei na do con le che de soja —

di ce La li. Sa be que a él no le gus ta na da el ro llo bio ló gi co.
—¿No se ría me jor que te to ma ses un té? —le pre gun ta

el ca ma re ro, sar cás ti co.
—Si hay al gún pro ble ma, nos va mos al bar de en fren- 

te, ¿va le? —re pli ca Mi la mi rán do lo a los ojos.


