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iPara el amor de mi vida, por supuesto!

Es imposible amar y ser sabio.

En «Del amory,
Francis Bacon (1561-1626)



Cupido

Cupido es el dios romano del amor, pues cupido significa
«amor» o «deseo» en latin, la lengua de los romanos. Con
frecuencia se le identifica con Eros, el antiguo dios griego.
(Era habitual que los romanos robaran los dioses griegos,
les pusieran otro nombre y los adoraran.) A diferencia de
Eros, que tiene mas aspecto de adulto, Cupido es un nifio
muy guapo (y a menudo algo gordinflén) y con alas; tiene
los ojos vendados y lleva un arco, y a la espalda, una aljaba
llena de flechas. Segun el mito, si te hiere una de las flechas
de Cupido, te enamoras al instante.

-

Pero ;por qué lleva los ojos vendados? Justo para ilustrar
que el amor es ciego. No puedes elegir de quién te ena-
moras. Simplemente sucede, como un rayo que cae de re-
pente... o como una flecha de la aljaba de Cupido.

Segun algunas personas, Cupido tiene dos tipos de fle-
chas: las de oro y las de plomo. Si te alcanza una de sus fle-
chas de oro, tu amor es puro y virtuoso.
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Si te hiere una de plomo, tu supuesto amor tiene mas
que ver con la pasién y el placer.

Te lo juro por el arco mas fuerte de Cupido,
por su mejor flecha con punta de oro.

De El suefio de una noche de verano,
William Shakespeare (1564-1616)
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El corazdén

¢Por qué, de todos los érganos internos, tradicionalmen-
te amamos con el corazén? Tal vez sea porque muchas ve-
ces el corazén late mas deprisa cuando estamos con la per-
sona a la que amamos, incluso parece que se nos quiere
salir del pecho. Es muy sencillo ver cémo, con el tiempo,
llegd a asociarse al sentimiento amoroso.

Evidentemente, las diferentes culturas tienen diferentes
creencias, pero las imagenes del corazén representativas
del amor se remontan nada menos que al antiguo Egipto y
se hicieron especialmente populares en la Inglaterra de la
época victoriana con las tarjetas del dia de San Valentin. Se
entiende que la flecha que vemos atravesando el corazén —
que alude a la manera repentina en que el amor puede
«atacarte» y también al hecho de que el amor también pue-
de ser un proceso doloroso- ha sido lanzada por Cupido.

Dos almas con un solo pensamiento,
dos corazones que laten al unisono.

En El hijo del pdramo,
Frederick Halm (1806-1871)



Amor y matrimonio

En muchas culturas y en muchos casos, el amor acaba en
matrimonio. En inglés, otra palabra que significa matrimo-
nio es wedlock. Sobre esta palabra hay muchos chistes que
la relacionan con estar locked —atrapado— en el matrimonio.

En realidad, la palabra viene de dos antiguas palabras in-
glesas: wed (que significa promesa) y lac (un sufijo de nom-
bre de accién), de modo que wedlock significa hacer acti-
vamente una promesa para manifestar un compromiso y (es
de esperar) amor.

>

El lazo matrimonial

Muchas veces se habla del matrimonio como un «lazo»,
en alusién a la naturaleza vinculante, es decir, obligatoria
del contrato matrimonial. En algunas tradiciones, durante la
ceremonia de la boda se ata un lazo de verdad. En los ritos
nupciales hindues, por ejemplo, el novio ata una cinta alre-
dedor del cuello de la novia. Tradicionalmente, antes de
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hacer el nudo, el padre de la novia puede negarse a permi-
tir que su hija se case y la ceremonia se interrumpe. Sin em-
bargo, una vez que se ha atado el nudo, nadie puede dete-
ner la boda.

Por qué la mujer
toma el apellido del ma-

rido

Todavia en algunos lugares, cuando una pareja se casa, la
esposa renuncia a su propio apellido y adopta el de su ma-
rido.

Asi pues, si por ejemplo Octavia Smith se casaba con Ju-
lius Jones, pasaba a ser Octavia Jones. Esto es una variante
de una tradicién romana: se decia que la novia, al casarse,
era «de» su marido... en otras palabras, que le pertenecia.
De manera que Octavia se convertia en «Octavia de Ju-
lius».

iEsto, probablemente, no seria tan bien recibido hoy!

Algo viejo...

En torno al matrimonio y a la ceremonia nupcial han sur-
gido muchas supersticiones. Una de las mas conocidas tie-
ne que ver con lo que la novia debe llevar en la boda, aun-
que no se sabe nada de sus origenes exactos. Se recuerda
en un poemita:

Algo viejo, algo nuevo,
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algo prestado y algo azul.

La tarta nupcial

Dicen que trae buena suerte conservar el piso mas alto
de la tarta nupcial para el bautizo del primer hijo de los re-
cién casados.

Sin embargo, para los invitados solteros es més intere-
sante poner un trozo de la tarta debajo de la almohada esa
noche. Se cree que asi suefian con su futuro cényuge (pero
al final no se suele sacar gran cosa aparte de un trozo de
tarta aplastado).

Algunas variantes de este ritual requieren pedirle presta-
do el anillo a la novia, cosa que seguramente no tendria
demasiado éxito.

Por qué la novia lanza el
ramo

Ademas de la supersticién de que, el dia de la boda, el
novio no vea a la novia hasta la ceremonia, una de las més
célebres que se relacionan con el matrimonio suele provo-
car muchos apretujones, empujones y gritos de alegria.

Es aquella seguin la cual la mujer que atrapa el ramo de
flores de la novia, cuando esta se da la vuelta y lo tira por
encima del hombro, seré la siguiente en casarse. Originaria-
mente era una costumbre americana, tal vez basada en una
muy anterior, del siglo XVIII, en la que los invitados tiraban
medias al novio y a la novia metidos en la cama.
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[El matrimonio] es como unas tijeras, unidas

de tal modo que nadie puede separarlas; con fre-
cuencia se mueven en direcciones opuestas, pero
siempre castigan a todo el que se ponga en medio.

Citado en las Memorias de S. Smith (1855),
Sydney Smith (1771-1845)
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El anillo de boda

La alianza suele ser de oro y se lleva en el dedo llamado
«anular» —el que estd al lado del mefique- de la mano iz-
quierda. jPor qué es de oro? Porque siempre se ha consi-
derado como un metal puro, bello y valioso, de manera
que es ideal para representar algo tan importante como el
matrimonio.

iPor qué precisamente en ese dedo? Porque los anti-
guos egipcios crefan que existe una «vena de sangre» —o
nervio— especial que va desde el anular de la mano izquier-
da al corazén, el cual es el asiento del amor dentro del
cuerpo.

La Santisima Trinidad

En la ceremonia nupcial de la Iglesia catdlica, el pulgary
los dos dedos siguientes representan la Santisima Trinidad
de Padre, Hijo y Espiritu Santo; se toca con el anillo de bo-
da cada uno de estos dedos antes de pronunciar la palabra
«amén» y colocar la alianza en el dedo anular.
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Cambio de mano

En Gran Bretafia no siempre se ha llevado el anillo de bo-
da en la mano izquierda. En realidad no fue hasta el siglo
XVIII cuando los protestantes dejaron de llevarlo en la dere-
cha; los catélicos tardaron aiin mas en cambiar. En algunos
paises se sigue llevando en la mano derecha, en Espafa
por ejemplo.

-

Desgastado por amor

Hoy en dia quedan pocos anillos de boda verdadera-
mente antiguos, porque la mayoria de las alianzas victoria-
nas y previctorianas eran de oro de veinticuatro quilates. La
pureza del oro se mide en unidades llamadas «quilates»; el
oro de veinticuatro quilates es el mas puro que existe.

El oro puro es un metal muy blando y, si se lleva en el de-
do en forma de anillo, con el paso de los afios se desgasta.
Las alianzas de dieciocho o de nueve quilates —hechas de
oro mezclado con un metal mas duro- no seran tan valiosas
como las de oro puro, pero duran mas y pueden pasar de
una generacion a otra.

Dijo la Gatita al Buho: «jOh, péjaro elegante!
iCuan dulce y delicioso es tu canto!
iCasémonos! Ya hemos esperado bastante.
Mas ;cémo conseguiremos un anillo?».

12



La verdad sobre el amor (Las Tres Edades) Philip Ardagh

En «El Bdho y la Gatita»,
Edward Lear (1812-1888)
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Anillos en sus dedos

Ademés de los anillos de boda y, por supuesto, los de
compromiso, existen otros tipos de anillo muy relacionados
con el amor. Se dice que el anillo es un lazo infinito o
eterno, que simboliza el amor eterno... jy que se lleva en
un dedo, lo cual es bastante practico! Los anillos més co-
rrientes son el anillo de Claddagh, el anillo de cardén, el
nudo del amor verdadero y el anillo de eternidad.

'R
De |la Verde Erin

El anillo de Claddagh es de oro y por lo general no lleva
ninguna piedra preciosa. Tiene la forma de dos manos que
sostienen un corazon con una corona; se piensa que su di-
sefio proviene de una ciudad llamada Claddagh, en Irlanda.



