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Cuan do el amor se abre pa so, el res plan dor de la Ver dad
po ne en evi den cia, a quie nes vi ven ocul tos en las som bras.

Fre ddy Da rino Díaz
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En el si len cio de las som bras se es con den quie nes des de- 
ñan la Ver dad, por que al creer se fal sa men te li bres, se en ca- 
de nan a sus pro pios des acier tos.

Pa ra So fía, mi pe que ña nie ti ta.
Tam bién pa ra to dos aque llos que, co mo ella, pue dan lle- 

gar a com pren der que la gran de za que con du ce a la dig ni- 
dad, só lo se pue de al can zar cre cien do in te rior men te…
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PRÓ LO GO

“Cre de ut in te lli gas”
(Cree pa ra com pren der)

Pe ro co mien za por creer en ti, con ven cién do te de que
eres ca paz de amar y de con quis tar lo to do…

“In te lli ge ut cre das”
(Cre ce en la in te li gen cia)

Es cru ta a fon do has ta en con trar la ver dad que te per mi ti- 
rá ser in te li gen te y cre cer…

No ce das sin exi gir te.
Apren de a plan tar te fir me di cien do fuer te men te no cuan- 

do de bas ha cer lo, pa ra que, an te tu se gu ri dad y tu más cla- 
ra de ter mi na ción, te oi gan y no se atre van a ofen der te.

Di no con fir me za a tus fra gi li da des…
“Ubi ami ci ibi opes”

(Don de hay ami gos hay ri que za)
Hay amo res que vie nen des de la san gre.
Hay ami gos que se con quis tan des de el al ma.
Los ver da de ros, nos en ri que cen in te rior men te.
Des con fía de los que só lo pre ten den tram pear te des de el

si len cio de las som bras…
“Ve niunt a do te sagi ttaee”

(Vie nen co mo fle cha a la he ren cia)
Ido la tran al dios di ne ro. Ce ga dos por la am bi ción apun- 

tan ha cia el cor to ho ri zon te, ne gán do se la luz que es tá más
allá…

Ene ro 2008
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I

Un pro pó si to sen ci llo de quie nes sen ti mos ver güen za por
el mun do que he mos he cho–. In fi ni dad de ve ces ha bían re- 
pe ti do es ta fra se co mo el le ma siem pre la ten te en ellos,
que ilu mi na ba la ter tu lia en el Ca fé Ate neo, al que acu dían
al atar de cer an te el lla ma do de la amis tad, pa ra con ti nuar
in ten tan do cons truir un mun do nue vo…

Los unía la amis tad más ple na y la pos tu ra exi gen te que
nun ca ha bía he cho pren da con la so ber bia.

Sen tían en sus al mas si mi la res com pro mi sos, más allá de
sus res pec ti vas sin gu la ri da des.

Aque llos cua tro ami gos se en ri que cían re cí pro ca men te,
de ba tien do sus ideas so bre la vi da y las cir cuns tan cias del
tiem po que les ha bía to ca do vi vir. Pe ro sen tían que de bían
pro yec tar sus es fuer zos ha cia sus se me jan tes.

Los cua tro ve nían de sus res pec ti vas pe ri pe cias de vi da y
de las es tan cias del sa cri fi cio, del su fri mien to, del des pren- 
di mien to, de jan do tes ti mo nios di ver sos de cuan to ha bían
apren di do en su lar go tra ji nar.

Por edad, se con si de ra ban in te gran tes de una ge ne ra ción
puen te, que se en contra ba en tre el ayer que se ha bía
ido…, y el pre sen te per tur ba dor que se les ha bía ve ni do
en ci ma, mos trán do les un mun do muy di fe ren te al que ha- 
bían vi vi do.

Ha bían lle ga do a es ta al tu ra de sus vi das sor tean do obs- 
tá cu los en ca da eta pa, in gre san do por la puer ta gran de a
sus res pec ti vas es ce nas co ti dia nas, y sen tían que de bían
mul ti pli car se por los su yos, y por la ju ven tud to da, a la que
le to ca ba vi vir un mun do di fe ren te, con la im pe tuo si dad de
un tsu na mi glo ba li za dor, que arras tra ba a los que no ha bían
apren di do a na dar en las tur bu len cias.

Po seían la zos co mu ni can tes muy pro fun dos, ma ma dos
des de la ni ñez, con va lo res y há bi tos que a lo lar go de la vi- 
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da los ha bían apar ta do de la me dio cri dad por pro pias con- 
vic cio nes.

Vi vían y ac tua ban sin mie do, lu cha do res es for za dos que
ca va ban mu chas trin che ras co mo in te gran tes de una ge ne- 
ra ción res plan de cien te que no se per mi tía clau di car, lu chan- 
do te naz men te, pa ra que no se apa ga ran del to do los ful- 
go res que tan to va lo ra ban.

No se ad mi tían una co mo di dad in di fe ren te.
Ne ce si ta ban in vo lu crar se, pa ra ha cer le fren te a quie nes

arro ja ban som bras en me dio de os cu ras rea li da des.
Quie nes vie nen de trás, no se me re cen nues tros des cui- 

dos ni la cul pa ble com pli ci dad de nues tra in di fe ren cia, si ga- 
mos in ten tán do lo…– se de cían, rea fir man do el lla ma do
com pro me ti do que sen tían in ter na men te.

Los nues tros y mu chos de nues tros se me jan tes es tán en
si tua ción de ries go.

De be mos ha cer al go, que es té a nues tro al can ce.
No nos pro pon ga mos tes ti mo nios he roi cos e inal can za- 

bles sino pro pó si tos sen ci llos. Sa be mos que no se rá su fi- 
cien te pe ro sí, pue de cons ti tuir un apor te que va ya mos
con cre tan do en el día a día, con los ac tos sim ples y bien
rum bea dos del co ti diano vi vir.

Y si te ne mos que in cur sio nar en me dio de las ma ra ñas de
es te se l vá ti co pre sen te, no lo du de mos, si ga mos in ten tán- 
do lo, que al gu na se mi lla pue de lle gar a ger mi nar y ha brá
va li do la pe na…

Fé lix Dar gen era un hom bre du cho y ague rri do.
A muy tem pra na edad ha bía sen ti do los más du ros gol- 

pes de la vi da: a los do ce años ha bía fa lle ci do su ma dre
lue go de una cruel en fer me dad y cuan do ya ha bía cum pli- 
do los ca tor ce par tió su pa dre, quien con cin cuen ta y cin co
años se dur mió una no che pa ra ya no des per tar…

Sa bía de sa cri fi cios, de so le da des e in com pren sio nes, pe- 
ro en sus en tra ñas le ha bían trans mi ti do una fi bra sin gu lar
que lo ha bía lle va do a so bre po ner se y a su pe rar se, sin tien- 
do des de siem pre que po cas co sas po drían de rri bar lo y de- 
jar lo caí do, por que él se le van ta ría en to da cir cuns tan cia,
sal vo que una fa ta li dad se lo im pi die ra.


