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Obtén la guia practica gratuita

¢ Quieres escribir una novela? La guia practica

Quiero que este no sea otro libro sobre escribir una novela
que solo leas y dejes a un lado para para probar después,
mas tarde u otro dia. Por eso tengo un regalo para ti: La
guia practica.

Se trata de una coleccién de checklists para que vayas ha-
ciendo los ejercicios de este libro a medida que lees los ca-
pitulos. La guia incluye checklists para:
Definicion y tipos de novela
Caracteristicas
Estructura
Elementos
Planificacion
Escritura
Revision

;Te animas?

Haz clic aqui para obtenerla:
https://escribirunanovelaguiapractica.blogspot.com
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Sobre el libro

Lo primero que tienes que saber sobre este libro es que
no te ensefiard nada. ;jTe asustaste? Ja, bueno, tal vez esa
frase sea algo exagerada. Lo cierto es que puede ser que
algo de lo que leas acéd te resulte novedoso, pero no es un
libro revolucionario, ni contiene un método mégico para es-
cribir un best seller en un dia. Ni siquiera pretende ser un
manual sobre como escribir una novela o qué es y cuéles
son sus elementos. Entonces, ;qué es?

Este pequefio libro no es méas que un sencillo resumen
de los conceptos que todos conocemos, algunos de ellos
mas que otros, y que siempre es bueno recordar. Cada ca-
pitulo te invita a hacer un ejercicio que te ayudara a escribir
esa primera novela. Si, quiero que te impulse a por fin dar
ese paso de escribir tu primera novela. Pero sera solo eso,
el primer borrador de la primera novela, no la GRAN novela
de la literatura, tal vez nunca vea la luz (tal vez si y sea un
best seller, no voy a decir que es imposible). Mi Unica pre-
tensidon es que repasemos unos temas juntos y contarte un
poco de mi experiencia en esta loca idea de escribir libros y
tejer historias, con la esperanza de que te sirva de ayuda. Y
si nos reimos un poco, mejor.

En estas paginas encontrarads una guia, un simple ejerci-
cio sobre los componentes principales de una novela y so-
bre cémo aproximarse a ellos. Las definiciones son basica-
mente las que recuerdo después de haber leido muchos,
muchos libros sobre teoria. Hay numerosas contradicciones
en lo que leo y es probable que algunas aparezcan en estas
paginas. La brevedad es el espiritu de esta obra, asi que
tampoco profundizaré en la teoria (existen miles de otros li-
bros para eso). También hay gran cantidad de libros de es-
critura que van a un nivel de detalle con el cual yo todavia
no estoy de acuerdo. Es mas una opcién personal, ya que
considero que a veces estudiar tanto cada uno de los pe-
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quefos elementos milimétricos de la novela dafia su crea-
cion. (Y todavia queda por comprobar si los libros escritos
por ellos son tan impresionantes... Aln no me animo a veri-
ficarlo.)

¢Por qué elegi una novela? Porque me gusta leerlas y es-
cribirlas. También podria haber elegido los cuentos, ya que
a mi me agradan ambos. Solo empecé por la novela por-
que es lo que creo que mas busca la gente. Pero no se
preocupen, habra también una obra para los cuentos, por si
a alguien le interesa.

Volvamos a este libro, tienes dos opciones:

- leerlo por pura curiosidad (diversion);

- escribir esa primera novela a medida que lo lees.

Obviamente, no estas obligado a elegir la segunda op-
cion, pero creo que esa es la razén por la cual elegiste un li-
bro con un titulo como el mio. En ese caso, me gustaria sa-
ber si lograste escribir esa novela y cémo salié. No, no im-
porta publicarla, pero si quisiera conocer cémo terminé la
historia para ti, ya que para mi estos elementos pueden ha-
ber terminado de varias maneras. Y no, no pienso escribir
un libro con lo que planteo aqui. Asi que no esperes mi ver-
sién, eso serd para siempre un misterio (al menos es lo que
pienso ahora, como cualquier ser humano, tengo derecho a
cambiar de opinién cuando se me venga en gana, je).

Una ultima indicacién: este libro no lo puedes leer en el
orden que quieras. Bueno, tampoco puedo ordenarte ha-
cer eso, pero lo cierto es que no te servird si empiezas de
atrads para adelante. A menos, claro, que solo tengas curio-
sidad por uno o dos temas y no quieras saber mas que eso.

Espero que la pases bien y termines el libro con una son-
risa.

iEmpecemos!
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Primera parte: Qué es una
novela
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Introduccidn

Antes de empezar a escribir algo hay que saber lo que
es, jno? Parece un buen punto de inicio, asi que comenza-
remos con la definicion del tema que ocupa este libro.

¢En qué piensas cuando oyes la palabra «novela» y por
qué todo el mundo quiere escribir una? Tal vez no todo el
mundo, pero muchas personas lo dicen, aunque pocas lo
hagan.

Si eres como yo, seguro llevas muchos (o muchisimos)
afios leyendo novelas y nunca te preguntaste cémo definir-
las, porque parece bastante obvio: es el libro que tengo en
las manos. Estas preguntas suelen surgir cuando uno quiere
escribir una.

Llevo varios afios escribiendo novelas y también leyendo
libros y viendo tutoriales sobre la construcciéon de novelas:
estructura, personajes, elementos, etc. Son fascinantes,
bueno, si te gusta esto. Pero no voy a aburrirte con teoria si
no es lo que te interesa, te habrés dado cuenta —por la
cantidad de paginas de este libro— de que no tiene mucho
de nada. Ya sé lo que estas pensando y la respuesta es que
tienes razén: no soy buena vendiéndome. Es una triste rea-

lidad.
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Breve definicién

¢Qué es una novela? Muchos dirian que es una pregunta
facil. Es un libro, es una historia de muchas péaginas, tiene
que tener al menos sesenta mil palabras. Antes de entrar
en esos limites tan difusos como la cantidad de palabras,
vamos a empezar de forma mas general.

Es un libro: si, pero no todo libro es una novela.

Es una historia larga: si, pero también lo es un cuento lar-
go o una novelette o nouvelle.

¢Qué es entonces? La definicion oficial es que se trata
de una obra narrativa de ficcién, de extension variable y es-
crita en prosa.

Bien, esta definiciéon deja mas cosas dentro de las que
deja fuera. Vamos por partes.

Obra narrativa de ficcion: es ficciéon cuando presenta per-
sonajes, situaciones y acontecimientos imaginarios. ;Y qué
pasa con las novelas histéricas o basadas en un hecho real?
Esas estdn para complicarnos la vida. Algunas partes son
reales (todo lo real que puede ser algo que sucedié hace
cientos de afnos y solo se conoce a través de textos) y otras,
ficticias. Si, muchas partes de estas novelas son ficticias,
porque todos tenemos una vida real y sabemos lo aburrido
que puede ser contar nuestro dia a dia si no le ponemos al-
go de jugo (y no vale disfrazar al perro diez veces para su-
bir las fotos a redes sociales). Siempre hay una parte ficticia,
aunque solo sea la interpretacion de los hechos por parte
del autor. Asi que las seguimos considerando novelas.

De extensiéon variable: bueno, muchas gracias por la
aclaracién, esta es una definicién que basicamente no sirve
de nada, solo nos dice que las novelas pueden tener dife-
rente cantidad de palabras. Pero ya sospechabamos eso,
después de todo, ;quién esperaba que cada libro tuviera
exactamente la misma extensién? Este es un tema que me-
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rece un poco mas de atencion, asi que lo veremos en el ca-
pitulo siguiente. Basta decir que al estar dentro de lo que
es una ficcion larga, la novela no puede tener dos o tres pa-
ginas (para eso estan los cuentos).

Escrita en prosa: si, dejemos los poemas de lado que,
aunque ocupen todo un libro siguen siendo, bueno, eso,
poemas, por lo que no pueden ser novelas.

En resumen, para escribir una novela: hay que escribir en
prosa, hay que escribir bastante y hay que ponerle imagina-
cion. Ja, sencillo. Pero a esa definicion le estdn faltando co-
sas, porque si no cualquier divague de paginas de duracién
seria una novela, y vamos que todos podemos divagar du-
rante paginas. Entonces tenemos que ver todo lo demas
gue necesitamos para armar una novela.

Ya en la definicién de ficciéon aparecen los personajes y
los hechos, esenciales para una novela. Pero estos hechos
no suceden al azar, sino que estan relacionados. Aqui sur-
gen el argumento y la trama, y todo esto tiene que estar
contenido en una estructura para que la narracién no solo
sea efectiva, sino comprensible.

Entonces tenemos otra definicién. La novela es: una obra
narrativa de ficciéon, de una extension variable y una estruc-
tura particular, que contiene una trama y personajes que la
ejecutan.

Hay mas elementos, pero creo que con esta definicién
alcanza para empezar. Veamos los componentes uno a uno.

11
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Tipos de novelas

La novela tiene tanta libertad en lo que es contenido y
forma que se puede clasificar de muchas maneras como,
por ejemplo, por el tono (humoristica, lirica, etc.), por la for-
ma (por ejemplo, epistolar), por el estilo (por ejemplo, rea-
lista); en fin, se pueden dedicar varias paginas a la clasifica-
cion. Pero considero que la mas popular, tal vez la que mas
te interese ahora, es por su temética (no confundir con el
tema de la novela, que ya veremos mas adelante), conteni-
do o género.

El género, muchas veces discutible, no es mas que la se-
paracion que se hace en las librerias de las diferentes tema-
ticas de los libros. Claro que no es comin que un libro per-
tenezca a un solo género, en general se juntan varias histo-
rias dentro, asi que se hace hincapié en la principal para
clasificarlo. Esto hace que muchas veces, porque un libro
tenga algo de fantastico, ya se lo ponga en la seccién in-
fantil o juvenil como si fuera algun tabu para un adulto leer
algo de fantasia. (Si me habran echado miradas de reojo en
la caja de la libreria...)

Una vez que tenemos los elementos basicos y la canti-
dad de palabras por escribir, necesitamos elegir el género
(en este libro dejaremos de lado las otras clasificaciones, no
porque no sean importantes, sino porque esta es solo una
guia basica). ¢ Tiene que ser uno solo? La verdad es que no,
se pueden mezclar varios, lo mejor seria no combinar tan-
tos que sea un menjunje de escribir y de leer, recordemos
al lector. En general, cuando alguien elige un libro quiere
mas o menos saber con qué se va a encontrar, uno tiene
una predisposicion diferente con cada tipo de lectura. Y si
bien es cierto que cada tanto se espera algun giro imprevis-
to, no es ese el que estan esperando los lectores.

12
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Elijamos uno o dos géneros y quedémonos dentro de

ellos, siempre puedes escribir otro libro en otro género si
sientes ganas.

13
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Novelas segun género

La divisién por género parece ser mas facil a primera vis-
ta, ;no? Si bien muchas veces los géneros se muestran pu-
ros o con uno claramente dominante, es cada vez mas co-
mun encontrarlos mezclados. Incluso hay libros que van de
un género a otro y se valen de sus limites difusos, a veces
sale bien y a veces... no.

Si quieres tener un resumen de los géneros para tener
una guia, aqui te dejo unos cuantos, aunque hay varios

mas.

Thriller: se trata de las historias de suspenso,
lo importante aqui es justamente mantener la accién
en todas las paginas, tal vez no se busca profundidad
en el tema ni en los personajes, pero si que no decai-
ga la accién y que sea entretenido. El mayor pecado,
el aburrimiento.

Terror: historias para asustar, pero la
gente se asusta de diferentes cosas, puede ser terror
grotesco o psicolégico, aqui tenemos diferentes su-
bgéneros. En lo personal, prefiero el terror que no es
tan gore sino mas sutil, el que se te mete debajo de
la piel y después no te deja dormir.

Fantasia: incluye varios subgéneros
y no todos tienen elfos, en realidad, la mayoria no. En
este caso, las reglas de construccion del mundo son
tan amplias y laxas que algunos se relajan demasiado.
iA prestar atencion!

Ciencia ficcién: otro género bastan-
te actual (también llamado ficcién cientifica) y que tie-
ne la misma confusién que el anterior, no es ni futuris-
ta ni con robots per se, sino que es una extrapolacion
de algun avance cientifico o tendencia socioldgica.
Otra vez depende de los gustos, para algunos los mas
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