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Prélogo

Cuando me enteré que Dublineta Eire iba a publicar un
libro me sorprendi y lo hice porque sabia que le gustaba
hacer sus pinitos escribiendo, pero desconocia que quisiera
dar un paso més en esta faceta. Ahora, una vez he leido su
primera novela “Dias de caracoles y pastillas”, no me sor-
prende nada. Me alegro de que lo haya hecho, porque esta
historia no podia quedarse en un cajén, debia ser mostrada
a lo grande a toda la gente. Porque la historia lo merece.

No voy a contar mucho de la novela porque pienso que
lo mejor es que la descubrais vosotros y vosotras que la te-
néis ya en la mano, pero no puedo evitar confesar que Pili,
la protagonista, me ha robado el corazén. Es un personaje
que para mi lo tiene todo, es simpatica, ocurrente, gracio-
sa, con humor y una ironfa grandiosa, pero también tiene
corazodn, sentimientos y sufre.

Sus comentarios no tienen desperdicio y a Dublineta le
dije cuando terminé el libro, que “habia frases para enmar-
car” por su ingenuidad y su locura. Esta historia, en mi opi-
nion, es real como la vida misma. Ya lo entenderéis...

Los personajes secundarios tampoco se quedan atras,
pero no cuento mas que al final me enrollo...

Y de la autora que os voy a decir, que la conozco hace
bastantes aflos y nos unié algo muy especial. Tiene un co-
razén que no le cabe en el pecho (aunque sé que ella bro-
meara sobre esta frase). Siempre dispuesta a ayudar a los
suyos y a aconsejarles cuando se lo piden. No puedo ser
muy objetiva porque la quiero mucho.

Me siento muy orgullosa y agradecida de poder hacer el
prologo de su primera novela y estoy segura que serd la
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primera de muchas més. Su pluma es avispada e ingeniosa
y eso no pasara desapercibido a nadie que lea esta historia.

Dublineta mil gracias por darme esta oportunidad. No te
deseo suerte porque no la necesitas.

Y a vosotros y vosotras, os dejo ya para que disfrutéis de
“Dias de caracoles y pastillas”.

Un besazo y a disfrutar.

Maria Beatobe
Escritora
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PILI
Sesentona de treinta y cinco afios.
M? del Pilar Torres del Castillo de Gracia.

Nace un célido invierno en un pueblecito costero, a la
orilla del Mediterraneo.

Mujer acaparadora donde las haya, indecisa, sin perso-
nalidad, posesiva y un tanto repelente. Vive permanente-
mente una realidad paralela.

Tiene un nivel de estudios normal, entendiendo por nor-
mal que acabd la E.G.B, aunque repitié varias veces, des-
pués comenzé en el instituto, pero no estd muy claro si lo
termind.

Su adolescencia y juventud pasé sin pena ni gloria, hizo
sus pinitos como bailarina cuando tenia cuatro afos. Tam-
bién coqueted con el modelaje en una gala benéfica, fue la
modelo que representé a la merceria de su madrina, para
tallas grandes. En verano y vacaciones ayudaba en el bar
de su madre a recoger las mesas.

Afos mas tarde, consiguié casarse con Paco, su Unico
amor conocido. Tras varios intentos de fecundacidn in vitro,
concibieron a su Unica hija Milagritos.

PACO
Alma errante asexual.
Francisco Abundio Morante del Pueblo Més.

Nacido en los setenta, en un pueblo de montafia, donde
s6lo hay dos coches de linea al dia, tampoco hay colegios.

El menor de cinco hermanos y Unico varén.

Identidad sexual indefinida.
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Toda su infancia la pasé bajo las faldas de su madre y
cuatro hermanas. Solian pasar los fines de semana partien-
do almendras para el negocio familiar.

Conocid a Pili en una verbena.

Ella con uno de sus dones, lo atrapd entre sus redes,
viéndose obligado a abandonar su vida anterior y casarse
con ella.

Es padre de la hija de Pili.

MILAGRITOS

M? de los Milagros Morante del Pueblo Torres del Casti-
llo.

Bendecida con el don del baile, canto y también con el
don de gentes, como su madre.

Es la hija primogénita y Unica de Pili y Paco.

Considerada su llegada al mundo cémo un auténtico mi-
lagro, hace honor a su nombre.

FALETE
Rafaela Bernarda de Gracia.
Madre, abuela y suegra.

Madre ejemplar, abuela Unica y suegra cien por cien... de
las asquerosas.

Bruja donde las haya, si hubiera nacido en Salem, habria
sido pasto de las llamas hace siglos.

Casada con alguien, hace tanta sombra a su marido que
nadie le pone cara y seguro que ni nombre.

Es una auténtica matriarca, en su familia no sucede nada
sin que ella lo autorice previamente.
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Conocida por todos como Falete, tiene un papel muy
importante en las vidas de Pili, Paco y Milagritos. Pasea en
un tractor amarillo por el pueblo y es la propietaria de Fale-
te'S Omelete’S.

CHARLIE ESCUDERO

En sus ratos libres acude a una clinica privada para sacar
a pasear a los internos.

Suele vérsele jugando pachanguitas de baloncesto y fu-
tbol en la zona deportiva del psiquiatrico.

Es un apasionado de la musica heavy.

MECHADA
Aurora Scarlet Merkel Lépez.
Joven superdotada de treinta afios, de origen aleman.

Habla cuatro idiomas a la perfecciéon. Se ha doctorado
en tres carreras, aunque su vocacion siempre fue la cria del
cerdo vietnamita, se dedica en cuerpo y alma a desempe-
fiar una de sus grandes pasiones, la psiquiatria.

Ha construido una clinica privada junto a unos amigos,
con los que comparte la propiedad. Desde hace dos afios
es la directora de dicha clinica, situada en las montanas.

Otra de sus grandes pasiones, son su marido e hijos, con
los que viaja sin cesar por todo el mundo. Le encanta dis-
frazarse.

Ha encontrado en Pili, un reto.

RODRIGO GRACIA

Jefe de seguridad, ex legionario y cinturéon negro kudan.
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En excedencia de los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad
del Estado, acomodado como jefe de seguridad en la clini-
ca privada de unos amigos, mas que por vocacion, esté alli
por el sueldo desproporcionado que cobra por no hacer
nada.

Todas las mafanas tiene encuentros amorosos con una
de las enfermeras.

SANDY PROVENZANO
Jefa de enfermeras.
Recién llegada de la Isla de Sicilia.

Habla dos idiomas y le encanta organizar las planillas
con los turnos. Ella siempre se coloca en horario de mafia-
na y las que le caen mal, las pone en el turno de noche o
en festivos.

EMANUEL ROMERO
Pertenece al equipo de seguridad de la clinica.

Con tan sélo diecinueve afios ha ingresado para formar
parte de la plantilla del psiquiétrico. Siempre ha querido ser
legionario, pero por problemas de salud nunca podré. Se
muere por desenfundar un arma.

Esté trabajando alli por recomendacién de su abuela.

Rodrigo es su idolo.

SARAH CONNOR
Secretaria de Aurora.

Antigua paciente de la clinica, casi recuperada y amante
del estampado leopardo.



Dias de caracoles y pastillas Dublineta Eire

De vez en cuando tiene sexo con un empleado manche-
go que trabaja de celador en la clinica.

Sélo trabaja para ahorrar el sueldo entero y cumplir un
suefio, someterse a una “pequena” cirugia estética.

ROGELIA BLANCO
Enferma.
Mala gente, calculadora, lianta y vegana.

Normalmente cuesta entenderla, sigue conservando el
acento cerrado de su denominacién de origen.

Gracias a sus fingidos intentos de fuga se ha convertido
en una experta en trepar y reptar. Estd super agil para la
edad que tiene.

Lleva desde hace dos afos ingresada en el psiquiatrico.
Se niega a aceptar el alta y permanece alli de manera vo-
luntaria, vendiendo cremas veganas por internet, para po-
der pagar su estancia en la clinica. Estad obsesionada con un
hombre, treinta afos menor que ella o incluso mas.

ANTONIA CAMARASA

Enferma.

Suele pasar el dia empanada, le encanta dibujar sobre
cualquier superficie, una voz le ordena lo que tiene que ha-
cer en cada momento.

Cree que Frida Kahlo se ha reencarnado en ella.

Cada poco ingresa en la clinica, su pasién por pintar la
deja atontada y ni se acuerda de comer o de dormir.

Rogelia y ella son muy amigas, pero porque Rogelia no
tiene a nadie que la aguante en el centro y siempre le repi-
te que el destino la puso en su camino.
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ARTURO FUENTES
Llegado desde Campo de Criptana.

Estad considerado uno de los mejores celadores de la cli-
nica, ya que ofrece un trato muy familiar y carifoso a los en-
fermos del centro.

Compagina sus estudios en la UNED con su actual traba-
jo, mientras mantiene relaciones con una compafiera del
centro.

Presume de hacer los mejores gazpachos manchegos de
su pueblo.

JUANA HRISTOVA
Auxiliar de enfermeria bulgara en practicas.

No sabe bien por qué estudié eso y mucho menos por
qué ha solicitado las préacticas.

Odia a los enfermos y a los viejos. Descarga en ellos su
ira y suele maltratarlos para que la expulsen.

Estd enamorada en silencio de un policia nacional de re-
vista, que fue portada del calendario 2014.
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Cinco y media de la madrugada, luces azules y rojas, oi-
go sirenas. Me llevan en una camilla unos sefiores de blan-
co, llevan mascarillas.

—iAy!. Noto un pinchazo...

Poco a poco se me van cerrando los ojos, las sirenas las
escucho muy a lo lejos.

—;Dénde estoy?, ;qué ha pasado? —todos me ignoran.

Me encuentro tan agotada que casi no puedo ni mover-
me, tengo algo clavado en el brazo, me siento tan débil
gue me es imposible levantarlo.

iMadre mial, diria que estoy atada, Paco esta vez ha ido
demasiado lejos. No entiendo nada, jpor Dios!.

Parece que me encuentro en una especie de habitacién,
no hay ventanas y la luz es muy tenue. Me han atado con
unas correas a los barrotes de la cama. Tengo demasiado
suefo para revolverme y por supuesto para gritar, soy inca-
paz de emitir cualquier sonido. Noto que me vuelvo a dor-
mir lentamente.

—Pilar, Pilar, ;me escucha?. ;Cémo se encuentra?, ;jsabe
qué ha pasado? —me habla una desconocida mientras me
toquetea el brazo.

Consigo con mucho esfuerzo medio abrir un ojo, tengo
delante a una especie de doctora, enfermera o yo qué se
qué puede ser y a mis pies me rodean un grupo de jévenes
gue mientras me observan, estdn escribiendo en unas car-
petas lilas.

—;Qué hago aqui?, ;qué ha pasado?. ;Milagritos?,
¢donde estd mi chiquitina?. El almuerzo, la bufanda, se nos
hace tarde...

La especie de doctora, se acerca lentamente a mi mano
derecha, ahi, donde tengo clavada la via y acaricidndome

12



Dias de caracoles y pastillas Dublineta Eire

suavemente los dedos, me dice:

—Tranquila Pilar, estd todo bien, sélo has tenido una pe-
quena crisis y por eso te han traido al hospital. Ahora nece-
sito que te recuperes y empieces cuanto antes con la tera-

pia.

¢Una crisis?, jqué dice esta?, pero yo no estoy loca, las
crisis las tienen los locos.

Ostras si aln ni he pensado en el atuendo de Milagritos.
Tengo que salir de aqui a ver si consigo que estos pringa-
dos me desaten y me voy a “Julio el madrilefio” a por la te-
la del tutd.

iMe llegué a depilar?, qué va a pensar esta gente de mi.
iLlevo bragas?, me puede dar algo cémo no las lleve. Paco
va a morir.

Un tiempo después...

—Buenos dias Pilar, hoy toca ducha y paseo, vamos a
soltar las correitas. jVenga mi nifia que ya es viernes! y ten-
go la tarde libre.

iPor favor qué manera de joder a la gentel, a mi qué na-
rices me importa la vida de la bola de queso esta. Bueno,
voy a intentar poner mi mejor sonrisa y cuando vea mis res-
plandecientes y alineados dientes, seguro que me dejaran
volver a casa.

Después de una ducha obligada y un triste desayuno
hospitalario con unas pastillitas que me han dejado metidas
dentro de una mierda de vasito de plastico, me empiezo a
encontrar mas relajada.

Tocan a la puerta de la habitacién sin ventanas.
—iBuenos dias!, M? del Pilar, ;por favor?.

Un jovenzuelo hace acto de presencia en el cuarto, em-
puja una cutre silla de ruedas bastante fea.

13
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No tiene que ser un muchacho muy avispado, preguntar
por mi, si sélo estoy yo...

iCuanto incompetente!, ahora trabaja cualquiera.

Me subo a la silla supersénica y después de recorrer va-
rios pasillos, llegamos a un ascensor rojo, el mozo se saca
un manojo de llaves y mete una de las llavecitas pequefias
en un hueco que habia encima de los botones para llamar
al ascensor.

Entramos dentro, se cierran las puertas y me empieza a
dar conversacion. Malditas las ganas que tenia yo de enta-
blar didlogo con él.

—M? del Pilar, parece que hace un dia maravilloso, ;has-
ta cudndo calcula que estaré en el hospital?.

Definitivamente este chico es tonto, debe de ser el mi-
nusvalido del hospital por el que reciben una ayuda por te-
nerlo contratado.

—A ver listo, ni se en qué dia vivo, ni donde estoy y para
colmo en mis aposentos no hay ventanas para poder com-
probar si hace un dia maravilloso o un dia de mierda. Anda
y céllate la boca. jVenga yal.

Por fin salimos del ascensor rojo, se me ha hecho eterno,
no soporto a este empleado que se hace el simpético con-
tinuamente y parece que le encanta sobarme los hombros
cémo el que no quiere la cosa.

Me deja aparcada en una salita enana de color verde
manzana, frente a un mostrador. Se asoma una sefiora muy
fea y con pinta de buscona, huele a colonia barata. ;Quién
se atreve a venir a trabajar con esos pantalones de leopar-
do y con esos tacones de aguja en charol rojo?. jQué des-
fachatez mas grande!, estoy indignada, valgame la Virgen
de la Macarena. Se coloca detrds mia y empuja la silla hasta
un despacho.
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