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PROLOGO

Una lacra devastadora, por Ferran Barri

El acoso escolar o bullying es una lacra que ha afectado y
sigue afectando de forma devastadora a muchos nifios y
adolescentes, tanto en el pasado como en el presente, a
pesar de los cambios que por fortuna se han producido en
nuestra sociedad respecto a esta problematica en los ulti-
mos anos.

Denominamos bullying al acoso escolar que se manifiesta
de forma sistematica y continuada en el tiempo, que provo-
ca una desestructuracion en la personalidad de las victimas
y que las inhibe en sus interacciones sociales, ocasionando
graves problemas de autoestima, y que puede dejar secue-
las permanentes. El bullying se produce a espaldas de los
adultos y dentro del grupo de iguales, en el cual el acosa-
dor o los acosadores tratan de buscar su reconocimiento y
respaldo, ya sea haciéndolo participe o consiguiendo que
sus integrantes asistan como meros espectadores de sus fe-
chorias y que les rian sus presuntas gracias, que evidente-
mente no lo son.

Para conseguir sus fines, los verdugos no dudan en usar
todos los medios a su alcance, como deshumanizar a sus
victimas despojandolas de sus propios nombres, que cam-
bian por motes, o convertirlos en caricaturas que los mues-
tran de forma grotesca ante sus compafieros. De este mo-
do, consiguen que estos intervengan en muchos casos, ha-



El club de la escalera Sergio Vila-Sanjuan

ciéndoles creer que estan participando de una broma y no
de un acto que, en realidad, constituye una actividad delic-
tiva.

En el pasado, por desgracia, la sociedad no era conscien-
te del dafio que el acoso escolar podia producir. «<Son co-
sas de nifios», se decia, y se tildaba de chivatos a quienes
se quejaban, y se arremetia contra ellos ain con mayor
crueldad e intensidad. Si bien este concepto ha cambiado,
hoy siguen produciéndose situaciones de acoso que se han
visto agravadas por la presencia de las nuevas tecnologias,
tan extraordinarias y maravillosas en otros aspectos, pero
que también han llegado a los acosadores de forma facil y
econdémica, posibilitando que sean usadas como potentisi-
mas armas contra sus victimas.

Es importante recordar que, a pesar de que muchas per-
sonas conocen los efectos inminentes del bullying, son po-
cas las que saben que, por ejemplo, los acosadores infanto-
juveniles son candidatos a maltratar a sus parejas o a hacer
mobbing a sus compaferos de trabajo en la vida adulta, y
muchas menos aln son conocedoras de que los hijos de las
victimas de acoso escolar tienen més propensiéon que el
resto de la poblacién a sufrirlo en sus carnes, que los que
fueron victimas en su infancia o juventud pueden tener mas
dificultades en mantener un puesto de trabajo estable y pa-
ra establecer relaciones de pareja e interpersonales en ge-
neral, o que el hecho de haber sufrido bullying esté relacio-
nado con el uso de drogas, e incluso con el padecimiento
de determinados problemas de salud mental.

Como podemos apreciar, el acoso escolar no solo puede
amargar la vida de los escolares y sus familias, sino que
puede marcarles de por vida tanto si son victimas del mis-
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mo como verdugos a los que por permisividad, desconoci-
miento u otros motivos no se ha puesto freno a sus actua-
ciones.

En la actualidad, en nuestros centros docentes se han es-
tablecido protocolos y mecanismos para prevenir, detectar
e intervenir en casos de bullying, y los docentes estan infor-
mados y formados para poder actuar de forma eficaz ante
cualquier situaciéon de acoso. En este cambio de mentali-
dad han influido muchas personas que se han ocupado de
estudiar y difundir sus conocimientos, creando una presién
que ha provocado el cambio en la percepcion social de es-
te grave problema que afecta a nuestra infancia y juventud.

El autor de la obra que vais a leer, y que quizas os ani-
méis a representar, es también una de estas personas que
con su trabajo describe de forma magistral esta auténtica
lacra, y sobre todo incide en el aspecto, que tan poco sole-
mos tener en cuenta, de las secuelas a largo plazo que su-
fren las personas que han vivido este tipo de situaciones de
acoso.

Ganador de un premio Nadal (2013), el periodista y escri-
tor Sergio Vila-Sanjuan nos tenia acostumbrados a deleitar-
nos con sus novelas, ensayos y articulos de prensa, pero
hoy se manifiesta también como autor teatral, que sitda en
escena a unos personajes que se reencuentran treinta y cin-
co afios después de haber terminado su bachillerato, cursa-
do en un centro religioso de la zona alta de la Barcelona de
los afios sesenta y setenta, aun en plena época de la dicta-
dura.

Durante la conversacién entre los diversos personajes va-
mos viendo cémo afloran fantasmas del pasado (y nunca
mejor dicho, como verd el lector cuando lea la obra), y al
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matén de aquella época le recriminan sus actuaciones juve-
niles, que él trata de justificar usando los sabidos y consabi-
dos tépicos a los que, como hemos explicado anteriormen-
te, recurren los acosadores para justificarse ante el grupo.

Las situaciones que crea el autor y las sucesivas interven-
ciones de los personajes, que se suceden con frescura y de
un modo muy original, nos introducen de lleno en el desa-
rrollo de la obra, que se hace facil de leer y se intuye tam-
bién muy facil de representar. Cosa que deseamos que su-
ceda, pues su difusiéon puede ayudar a comprender del me-
jor modo esta problematica, y sensibilizar al pdblico en ge-
neral y, en particular, a todos aquellos que trabajamos con
nifos y jovenes, para que no toleremos mas este tipo de
conductas de acoso.

Espero que el lector disfrute tanto como ha disfrutado
quien firma este proélogo, a la vez que conozca o reconozca
las caracteristicas propias del bullying y sus consecuencias a
corto y largo plazo, y que le sirvan de tema de reflexién y
concienciaciéon ante uno de los mayores problemas a los
gue se enfrentan nuestros menores. Feliz lectura.

FERRAN BARRI es psicélogo, periodista y profesor en un instituto de
ensefianza secundaria. Ha estudiado la problematica del bullying,
ha participado en congresos internacionales universitarios sobre el
tema en Europa y América, y ha colaborado en diferentes espacios
de radio, televisién y prensa. Ha publicado Sosbullying, prevenir el
acoso escolar y mejorar la convivencia (Wolters Kluwer, 2006) y Aco-
so escolar o bullying (Altaria, 2013).
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Personajes en escena
Manuel Rovira
Mario Suelves

Dafnis

Personajes que aparecen
Unicamente en pantalla
Agustin Mata
Héctor Conde
Juan Suau
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La accién transcurre en el amplio reservado de un restau-
rante de categoria mediana, donde esta preparada una lar-
ga mesa con los cubiertos dispuestos y botellas de agua y
vino para una veintena de personas. En una esquina hay un
carro con bebidas de alta graduacion.

Sentado en un extremo de la mesa, aparentemente con-
sultando su Smartphone, esté Suelves. Presenta un aspecto
discreto y serio, con traje semioscuro y camisa abierta, sin
corbata.

Entra en escena Rovira. Muy moreno, como quien va a
sesiones de bronceado artificial, lleva una camisa estampa-
da de vistosos colores y una cadena de oro en el cuello. El
cabello, con claros, luce un subido tono entre castafio y pe-
lirrojo, obviamente producto del tinte.

Ambos personajes estan en la cincuentena.



El club de la escalera Sergio Vila-Sanjuan

ROVIRA (desde la esquina). Hola.
Suelves contintda con el teléfono, sin hacerle caso.
ROVIRA. jEh, hola!

Suelves sigue con lo suyo impertérrito. Rovira se acerca
hasta pocos centimetros.

ROVIRA. Oye, tio, jno me has oido?

Suelves, como si no hubiera registrado hasta ahora su pre-
sencia, despistado, levanta la mirada.

SUELVES. Hombre, hombre... (Se incorpora.)

ROVIRA. TU eres...

SUELVES. Yo soy...

ROVIRA. {No me digas!

SUELVES. Si te digo.

ROVIRA. Hostia, hostia, tio... jCuanto tiempo!

SUELVES. ¢ Treinta y cinco afios?

ROVIRA. No me lo puedo creer. jVenga, dame un abrazo!

Ambos se abrazan efusivamente.

ROVIRA (emocionado). Cofio, cuanto tiempo. Asi que eras
td... Mira por dénde...

SUELVES. ;Te extrana?

ROVIRA. Si, claro, bueno, extrafnado lo estoy desde hace
dias. Desde que recibi ese mensaje; no entendia bien de
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qué se trataba. Si no fuera por la referencia al cole, hu-
biera pensado que era una oferta comercial. La verdad
es que me lo pensé mucho y al final estuve a punto de
no venir.

SUELVES. ;En serio?

ROVIRA. Es que me dejé pasmado ese mail, tan ceremonio-
so (recita con tono engolado): «Si usted es el Manuel Ro-
vira que estudio en el colegio de los Padres Beneméritos
de Barcelona, en el curso que acabé el bachillerato en
1974, por favor pédngase en contacto con nosotros a pro-
pdsito de un tema relacionado con su vida en aquella
época». Oye, qué protocolario...

SUELVES. No iba a empezar a tutearte antes de confirmar
que tu eras tu.

ROVIRA. ;Cémo me localizaste?

SUELVES. Busqué por Google, habia muchos Manuel Rovira.
Luego consulté las paginas amarillas y también salian
bastantes. En Facebook no estabas. Al final, a través del
Linkedin encontré a cuatro personas con tu nombre y os
puse a todos el mensaje que recibiste...

ROVIRA. ;Qué contestaron los otros tres?

SUELVES. Dos no respondieron, y uno me escribié que, aun
en el caso de que fuera la persona que buscaba, tampo-
co hubiera podido contar con él, porque si habia algo en
esta vida de lo que tenia un recuerdo especialmente re-
pulsivo, era de sus afios de colegio.

ROVIRA. Es que, chico, jvaya idea! Buscarme tanto tiempo
después, cuando ya habiamos perdido todo contacto.
Pero tu no te arredraste, jeh? Qué alma de investigador
tienes. Siempre has sido un figura, Suelves. (Le coge ca-
rifosamente el brazo.)

10
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SUELVES (afable). Y cuando te contactamos te pico la curiosi-
dad, ;eh?

ROVIRA. Hombre, es que el cole es el cole... Aquellos afos
fueron inolvidables. Es mas, muchas veces he sentido
gue no hubiéramos mantenido el contacto de forma re-
gular... jCon lo que me hubiera gustado tener noticias
de todos vosotros!

SUELVES. ¢En serio?

ROVIRA. Si, bueno, con algunos si mantuve el contacto, pero
a la mayoria os perdi de vista. No sé si te pasa a ti, pero
yo pienso a menudo en aquellos tiempos, simples, tran-
quilos, sin problemas, con toda la vida por delante. Y,
sobre todo, tiempos cachondos.

SUELVES (en tono de complicidad). Y que lo digas, nos lo
pasamos bien, jeh?

ROVIRA. jNos lo pasdbamos muy bien! Con un cachondeo
sano, que es lo que a mi me gusta. Sin dobleces, sin las
cosas retorcidas de los adultos. Pero en fin, aqui estoy,
ilusionado con volver a veros. Y ya puedes explicarme el
motivo de tu llamada. ;Qué os ronda por la cabeza a la
vieja guardia de los Padres Beneméritos de Sarrid? ;Es
que preparais el homenaje a algin cura de entonces?
;Queda alguno vivo?

SUELVES (evasivo). Te lo iré explicando, no tengas prisa, lo
de hoy es una especie de cena de antiguos alumnos...
Aunque con alguna pequefia sorpresa especialmente
preparada para ti. No te arrepentirds de haber venido...
espero.

ROVIRA. ; Sorpresas? Caramba, me tienes en ascuas.

SUELVES. Pero antes, cuéntame, ;qué ha sido de tu vida
desde entonces?

11
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ROVIRA. Pues mira, no ha ido mal... Ya sabes que, aunque
no sacaba muy buenas notas, soy una persona que sabe
salir adelante.

SUELVES. Sin duda.

ROVIRA. Lo mio ha sido siempre el negocio directo, basado
en las relaciones humanas. Con énfasis en el contacto
personal. Yo soy de los que hacen tratos mirando a la
gente a los ojos.

SUELVES. Eso estaba claro desde que éramos unos chavales.

ROVIRA. Asi que he trabajado en muchas cosas: he sido re-
presentante de firmas deportivas, promotor inmobilia-
rio... Cuando aun daban de si me fue muy bien con unas
promociones junto al mar. Y al mismo tiempo he llevado
muchos afos un local de playa, un chiringuito de nivel,
que era a la vez restaurante y bar de copas, a mi siempre
me ha gustado la vida nocturna...

SUELVES. Lo recuerdo.

ROVIRA. Y cuando me cansé de ese bar restaurante, que era
un negocio de temporada, agotador, monté una com-
praventa de coches, seminuevos, de primera calidad:
BMW, Audi, Volvo... Hasta hoy, ya me ves, jmejor que a
los veinte afos! Gano pasta, porque a pesar de la crisis,
para los coches buenos siempre hay mercado; vivo bien,
me divierto y salgo con unas titis estupendas. Ahora es-
toy con Jennifer, veinticinco afios, modelo...

SUELVES. ;Modelo de qué?

ROVIRA. Bueno, un poco de todo, ha hecho sesiones para
catédlogos de supermercado, también de ropa para alma-
cenes; hace poco la llamaron para un folleto de una ca-
dena de alimentacion...

SUELVES. ;De alimentacion?

12
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ROVIRA. Si, de panaderias... Y ahora la han contactado para

un reportaje en la revista Confidencial... Con lenceria de
la campafia de invierno.

SUELVES. ;Con lenceria quieres decir...?

ROVIRA (riendo). Ropa interior, hombre, ropa interior.
SUELVES. Ah...
ROVIRA. Y es que, tio, es una bomba, esa chica es una bom-

ba, cuando la conoci en la discoteca nunca pude imagi-
nar... La verdad es que los dos ibamos un poco pasa-
dos, nos habiamos metido de todo. Hay costumbres ju-
veniles que no deben dejarse nunca, ya me entiendes,
ieh? (Acerca a la nariz el dorso de la mano y hace ade-
man de aspirar algo, al tiempo que le guifia un ojo a
Suelves.) Pero aquella noche... jDios mio, qué noche! Ni
te lo imaginas, Pitagorin.

SUELVES. ;Por qué me llamas asi?
ROVIRA. ;No te acuerdas? Pitagorin bi-ri-bi-bi-bi, Pitagorin

bi-ri-bi-bi-bi (canturrea), era lo que te deciamos, nos ha-
cia mucha gracia, por tus notas y por aquel aspecto tan
serio que tenias. Lo digo de buen rollo, ;eh? (Rovira le
da a Suelves un golpecito de camaraderia en el brazo,
que su interlocutor aparta enseguida.) Era cosa de nifios,
sin mala fe.

SUELVES (con una sonrisa condescendiente). j Ah, si? Pues fi-

jate tu. No me acuerdo de eso. Para nada.

ROVIRA (con tono bondadoso y didactico). Si, hombre, Pita-
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gorin, como el de los tebeos, un nifo con gafas que lo
sabfa todo... (Suelves le escucha impasible.) Cuando
pienso en aquella época, lo que recuerdo con mas cari-
fio es aquellas bromas, aquellos apodos divertidos, las
risas, el compafierismo, todo lo que compartiamos.
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SUELVES (buscando complicidad). En lo de la diversién llevas
razén. jQué hartones de reir que nos dédbamos! (Suena
su Smartphone.) Perdona un momento. (Teclea rapida-
mente un mensaje, sin dar explicaciones, mientras su an-
tiguo companero le observa con curiosidad.)

ROVIRA. Por cierto, jestds seguro de que va a venir mas
gente? Llevamos un rato, y miranos, tu y yo, aqui solos,
como si estuviéramos pelando la pava. (Risas.) Y ain no
me has explicado exactamente en qué consiste esto.

SUELVES. Tranquilo, ya ves que la mesa esta preparada, este
reservado lo hemos usado en convocatorias anteriores,
pronto irdn llegando los demas... Ahora justamente aca-
bo de recibir una confirmacién.

ROVIRA. Misterioso ;eh? Siempre lo has sido un poco, Pita-
gorin. Tranquilo, tio, que no quiero ofenderte, es de
buen rollito.

SUELVES. No, no, si me gusta. Eso de Pitagorin es muy inge-
nioso. jYa me acuerdo de aquel personaje de los tebeos,
era gracioso! Pi-ta-go-rin. Resulta sonoro.

ROVIRA (desconcertado). Si, muy sonoro... Decia que lo del
misterio siempre te ha ido... Me acuerdo muy bien,
montaste con tus amigos aquel grupo como de novela
policiaca, os escondiais en un rincén del patio.

SUELVES. jTe acuerdas de eso?

ROVIRA. Si, habifais tomado la idea de las novelas de aquel
autor, no recuerdo el nombre, siempre he sido muy malo
para la literatura.

SUELVES. Era una autora, Enid Blyton, la creadora de las se-
ries de los Siete Secretos y los Cinco. Los de mi grupo
las devordbamos. Nos encantaban sus tramas de sus-
pense, ambientadas en la campifia inglesa, con las cos-
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