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El 13 de Agosto de 1521, defendida heroicamen-
te por Cuauhtémoc,

cayo la plaza de Tlatelolco en manos de Cortés.
No fue un triunfo ni una derrota, fue el doloroso
nacimiento

del pueblo mexicano que somos ahora.

PIEDRA GRABADA EN TLATELOLCO, LUGAR DE LA
CONQUISTA
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Es mi orgullo haber nacido en el
barrio mas humilde.
JOSE ALFREDO JIMENEZ
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NOTA DEL AUTOR

México al psicdlogo

Vamos a mandar a México a unas cuantas sesiones de psi-
coterapia, cinco seran suficientes para que, analizando al-
gunos de sus mitos, supere los mas perjudiciales de sus
traumas; lo acostaremos en el divan y lo enfrentaremos
contra si mismo, para ver si la légica y la razén logran impo-
nerse contra dogmas histéricos ridiculos que lo atan al pa-
sado.

El mexicano es poco colaborador, personalista, egoista,
y no tiene en definitiva el espiritu de colaboracién de otros
pueblos; el mexicano no sabe y no quiere trabajar en equi-
po; es desconfiado y ve principalmente por su bienestar sin
importarle el valor de la comunidad. El mexicano vive el
hoy volteando al ayer; sin pensar en absoluto en el mafana,
tiene una extraordinaria vision a corto plazo, lo que en defi-
nitiva no lo hace nada visionario. Pero finalmente es imposi-
ble llegar a un destino cuando sélo se voltea hacia atras y
se sigue viendo el puerto de partida. Nunca llegaré al futu-
ro un pueblo tan obsesionado con su pasado... peor aun,
con un pasado mitico.
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Ese caracter del mexicano es una ineludible consecuen-
cia histdrica; entendiendo por historia de México a partir de
la conquista del territorio mesoamericano por parte de los
exploradores espafioles. Tenemos una personalidad como
pueblo que no nos ayuda a superarnos y deberiamos llevar
a cabo una especie de revolucién cultural si es que aspira-
mos alguna vez a ser algo més de lo que somos.

Un pueblo es su historia; los acontecimientos que se
suceden en el devenir del tiempo, y la forma en que afec-
tan y se perciben, van marcando la idiosincrasia de una na-
cion, su forma de ser, sus complejos y sus traumas. El hom-
bre es finalmente un ser histérico, y la sociedad, conforma-
da precisamente por un conjunto de seres histéricos, se ha-
ce asi de un inconsciente colectivo, una especie de espiritu
popular que rige en gran medida los pensares y actuares
de una nacién.

Esta es la Unica forma de explicar que, a pesar de que
los seres humanos que forman la sociedad son perecede-
ros, el espiritu de estas sociedades no cambia. Podemos
hablar de la arrogancia de los argentinos, la flema aristécra-
ta de los ingleses, lo aguerrido de los alemanes, la sensibili-
dad de los franceses y la vision mesianica de los gringos,
por poner sélo algunos ejemplos. Y aunque toda una gene-
racion muera, estos pueblos no cambian su forma de pen-
sar, es parte de su inconsciente colectivo, y éste tiene que
ver con su historia.

Nuestra historia, como la de todos los paises, esta llena
de mitos y mentiras; algunos que han surgido popularmen-
te y otros creados desde arriba, desde las clpulas de po-
der; unos inocentes y otros terriblemente perjudiciales. To-
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dos ellos, finalmente, conforman nuestro ser histérico y nos
dan identidad.

Seréd labor en este libro tratar de brindar breves versio-
nes alternativas de la historia que nos ayuden a compren-
der nuestro caracter, nuestros ideales y nuestros complejos
de hoy. Y es desde luego el suefio que esta particular ver-
sion irreverente y alternativa de la historia y de nuestra psi-
cologia colectiva ayude a producir en el mexicano el cam-
bio cultural y de pensamiento que tanto necesitamos para

poder progresar como pais, Como personas y como socie-
dad.
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PRIMERA SESION

Viaje al inconsciente del mexicano
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Es que los espafioles nos conquistaron y nos saquearon,
por eso somos pobres...

Es que la Malinche nos traiciond y se unié a Cortés (en
todos los sentidos posibles), y por eso los espafioles pudie-
ron conquistar México.

Es que los espafioles trajeron todas las maldades y to-
das las enfermedades, porque aqui no existia ni la malicia
ni la corrupcién (ni siquiera habia caries)... de hecho la gen-
te no se embriagaba (aunque hubiera pulque y dioses del
pulque) y los conquistadores se dedicaron a enviciar a los
indios.

Es que México tiene mas de 3 000 afios de historia, pe-
ro los espafioles destruyeron nuestra cultura.

Es que aqui vino de lo peorcito de la escoria de Espafia
(y aunque sélo eran 400 de la peor calafia, conquistaron a
millones de magnificos ejemplares aztecas).

Es que no ganamos porque los espafioles nos dejaron
su mentalidad (aunque Espana, llena de espafioles, que se
presume tendran mentalidad de espafol, ya gané el mun-
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dial de futbol y se ve lejanisimo el dia en que México lo ga-
ne).

Es que la conquista espiritual terminé de destruir a las
culturas antiguas (aunque la idolatrada virgencita de Gua-
dalupe sea el principal producto emanado de esa conquista
espiritual).

Lo bueno es que somos humildes... aunque presumi-
mos con orgullo ser los consentidos, nada méas y nada me-
nos que de la mismisima madre de Dios (lo cual es bastante
soberbio)... que, obvio, nos quiere porque somos pobres...
porque los pobres se van al cielo.

Lo malo es que somos pobres (pensaria uno), lo bueno
es que la pobreza es una virtud (dicen los que dicen que sa-
ben). Lo malo es que los espanoles nos humillaron (segin
cuenta el mito y su trauma)..., lo bueno es que la humildad
(aunque humildad viene de humillarse) es una virtud (segun
dicen los humildes). Lo malo es que ningun pais ha salido
de pobre gracias a la humildad..., lo bueno es que no nos
importa, porque somos pobres pero honrados.

Es que Cortés (trauma especifico de Diego Rivera) era
deforme, jorobado y sifilitico (y aun asi conquisté a millones
de aztecas que nos describen casi como semidioses).

Es que durante 300 afos conquistados, los espafioles
se llevaron toda nuestra plata y todos nuestros recursos
(aunque sigamos siendo primer productor mundial de pla-
ta), y por eso somos tercermundistas.

Lo bueno es que la virgencita de Guadalupe se apare-
cié para traernos consuelo por la conquista. (Lo malo es
que la Virgen hizo que el pueblo se conformara con la de-
rrota, y fue de hecho la principal herramienta conquistadora
de los conquistadores.)



Los mitos que nos dieronJuan Miguel
traumas Zunzunegui

Lo bueno es que tuvimos una guerra de independen-
cia, donde el pueblo mexicano, como un solo ser, se levan-
té en armas contra la tirania y la opresion de los espanoles,
y durante 11 afios luchd por su libertad, que le debemos,
evidentemente, al cura Hidalgo. (Lo malo es que esa gue-
rra, en todas sus etapas, fue encabezada por criollos, co-
menzando por Hidalgo, basicamente los descendientes de
los conquistadores; que durante afos los insurgentes, su-
puestamente un solo ser, se pelearon entre ellos en vez de
atacar al ejército virreinal; que Hidalgo murié a los 10 me-
ses de que comenzara esa guerra de 11 afios, y que en
1821 la independencia se dio al amparo de la Iglesia.)

Es que los gringos (nuevo conquistador para proyectar
nuestro trauma) nos robaron el territorio del norte, por eso
no somos una potencia..., o dicho de otro modo: es que
somos pobres porque a los gringos no les conviene que
prosperemos.

Lo bueno es que uno de los Nifios Héroes se envolvié
en la bandera para que los gringos no la mancillaran. (Lo
malo es que desde entonces todos los politicos patrioteros
se envuelven en la bandera para cometer cualquier tropelia
disfrazada de patriotismo..., bueno, y lo malo es que los
gringos de cualquier forma capturaron la bandera y se la
llevaron como trofeo, y al dia siguiente el pabellén de las
barras y las estrellas ondeaba en Palacio Nacional.)

Es que Santa Anna, ese maldito, desgraciado, infame,
traidor y pérfido vendepatrias (que no era espafol sino me-
xicano) se puso de acuerdo con los gringos y por eso perdi-
mos la guerra contra ellos... porque si esos territorios (que
nos robaron arteramente) fueran nuestros, seriamos super-
potencia (porque, obvio, desde que se los robaron ya esta-
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ba ahi Disneylandia, Las Vegas, el River Mall de San Anto-
nio y los pozos petroleros, que se explotan con capital pri-
vado).

Lo bueno es que somos mejores que los gringos en fu-
tbol... (Lo malo es que eso no es cierto.)

Es que los franceses intervinieron en México en dos
ocasiones, y hasta trajeron a un monarca extranjero (aunque
a ese monarca extranjero lo trajeron en realidad otros mexi-
canos).

Lo bueno es que el 5 de mayo de quién sabe qué afo
(1862), en Puebla, las armas mexicanas se cubrieron de glo-
ria cuando Zaragoza derroté al ejército mas poderoso del
mundo (eso dicen del ejército francés) y nos dio una gran
victoria para la Republica. (Lo malo es que un afo después
la bandera francesa ondeaba en la capital mexicana, ya que
en el contraataque nos derrotaron, con lo que celebrar el
triunfo de la Batalla de Puebla es como festejar que uno
termina ganando el primer tiempo en el futbol, aunque al
final se pierda el partido... igualito que con el caso de los
Nifios Héroes.)

Es que Porfirio Diaz se convirtié en un terrible dictador
y por su culpa hubo una revolucién... y claro, por culpa de
don Porfirio, no del PRI, no hubo democracia en México en
todo el siglo XX.

Lo bueno es que hubo una revolucién social en la que
el pueblo mexicano, como un solo ser (otra vez), se levanté
en armas contra la dictadura represiva y luché por demo-
cracia, por justicia social, por igualdad, y por hacer de Mé-
xico un pais de instituciones y no de caudillos. (Lo malo es
que el México emanado de esa revolucién, encabezada por
el apéstol de la democracia, tuvo una antidemocratica dic-
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tadura de partido, tiene més de 50 millones de pobres sin
justicia social, sigue sin vivir la igualdad, y adn se tambalea
cada que un caudillo amenaza a las instituciones, o las man-
da al diablo.)

Es que Huerta traicioné a Madero.

Es que Orozco traicioné a Madero.

Es que Zapata traicioné a Madero.

Es que Bernardo Reyes traiciond a Madero.

(Es que Madero era un incompetente con buenas inten-
ciones al que el pais se le caia en pedazos.)

Es que Carranza traicion6 a Zapata.

Es que Obregén traiciond a Carranza.

Es que Calles traicioné a Obregén.

Es que Cardenas (si, el Tata Cardenas) traicioné a Ca-
lles..., cabe sefalar que toda esta traicionadera de todos
contra todos se dio entre puros mexicanos, y los espafioles
no tuvieron nada que ver en el asunto.

Lo bueno (para el gobierno) es que el pueblo mexicano
no sabe su historia ni tiene memoria, y entonces todos los
que se mataron entre si en la revolucién pueden aparecer
como héroes en el mismo monumento. (Lo malo..., lo malo
es exactamente lo mismo.)

Es que las potencias extranjeras siempre han querido
nuestros recursos, por eso los gringos... y los ingleses y los
holandeses se robaban nuestro petréleo en el Porfiriato.

Lo bueno es que Cérdenas expropié el petréleo, que
ahora es de todos los mexicanos y el fundamento de nues-
tra soberania. (Lo malo es que tenemos la Unica empresa
petrolera del mundo que estd quebrada, que su sindicato la
hace del todo improductiva, que extraemos petréleo pero
no lo refinamos, y que como el gobierno tiene las ganan-
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cias petroleras para vivir, nunca se ve en la verdadera nece-
sidad de hacer reformas econémicas... ah, y que el petré-
leo es un recurso primario no renovable que esta por termi-
narse en nuestro pais.)

Lo bueno es que después de Cardenas tuvimos la épo-
ca del Milagro Mexicano. (Lo malo es que no supimos apro-
vecharlo.)

Es que el PRI impidié que hubiera democracia. (Lo para-
ddjico es que el PRI fue el resultado de esa supuesta revolu-
cién que tedricamente se hizo por democracia.)

Es que la culpa la tiene el PRI... pero festejamos la revo-
lucién que finalmente dio origen al PRI.

Es que el capitalismo mundial se ha dedicado a hundir-
nos en nuestra pobreza (aunque ese mismo capitalismo ha-
ya sacado de su pobreza a paises mas pobres, como Corea
del Sur, Vietnam o China).

Es que todos los ricos son malos, malisimos, desgracia-
dos... y todos los pobres son buenos. Ahi estan las teleno-
velas y peliculas para demostrarlo... por eso Pepe el Toro
es inocente... y por eso Juarez es bueno, porque era po-
bre, y por eso no fue dictador, aunque gobernara 15 afios
consecutivos sin ganar elecciones y ejerciendo un poder
por encima de la Constitucion que él mismo apoyd.

Es que somos pobres pero honrados... con lo que justi-
ficamos y hasta enaltecemos la pobreza, razén por la cual
nunca saldremos de pobres... lo cual ni queremos, porque
los ricos son malos, porque el cochino dinero todo lo ensu-
cia... aunque nos quejamos por no tener dinero...

Es que la globalizacién...

Es que el neoliberalismo...

Es que Salinas de Gortari no supo llevarnos al Primer
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Mundo...

Es que Mejia Bardén no hizo los cambios, no metié a
Hugo contra los bulgaros, y por eso perdimos el Mundial
del 94. (De hecho Salinas le hablé a Mejia Barén para que
no hiciera los cambios y perdiéramos..., sélo por fastidiar,
porque Salinas es malo... y rico, lo cual corrobora la teoria
de que los ricos son malos.)

Es que jugamos como nunca..., y perdimos como siem-
pre (igual que nuestros héroes patrios).

Es que lo importante no es ganar sino competir... por
eso perdemos... eso si, con la frente en alto... y asi, al no
ganar, no somos tentados por la soberbia de sentirnos ga-
nadores, y mantenemos la mas digna y alta de nuestras vir-
tudes empobrecedoras: la humildad.

Es que los arbitros estdn en nuestra contra, por eso no
ganamos los mundiales (aunque no sean los arbitros los
que tiran los penaltis, y haya sido Luis Hernéndez, no un ar-
bitro, el que fallé un tiro contra Alemania, a dos metros de
la porteria, y sin portero).

Es que los jueces de los clavados olimpicos estan del
lado de los chinos...

Es que los jueces de la caminata olimpica estan en
contra de los marchistas mexicanos...

Es que el Tratado de Libre Comercio jodié a México
(aunque desde 1995 hasta la fecha la balanza comercial del
tratado sea favorable a México).

Es que el TLC destrozd el campo mexicano (aunque Mé-
xico sea de los principales exportadores de productos agri-
colas a Estados Unidos, y aunque al campo mexicano lo
destrozaran entre la revolucién y los ejidos cardenistas, to-
talmente improductivos).
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Es que Fox no supo hacer el cambio (aunque todos es-
peraban que el pais cambiara sin que nadie en lo personal
tuviera que cambiar).

Es que nuestra soberania reside en el petréleo, por eso
no puede haber ni un centavo de capital privado en Pemex,
porque los inversionistas privados sélo quieren saquearnos.
(Aunque hasta Cuba y la China supuestamente comunista
saquen petréleo con inversién privada.)

Es que los inversionistas extranjeros sélo quieren volver
a saquear a nuestro pais (aunque haya inversionistas mexi-
canos en otros paises y productos mexicanos en todo el
mundo, pero eso esta bien).

Es que los capitalistas espafioles quieren reconquistar
México (aunque Pemex tenga acciones en Repsol y no al
revés).

Bueno... es que al final nos va mal porque somos un
pueblo conquistado... Y ahi estd el detalle (como diria
Cantinflas): es que hace méas de cinco siglos unos 400 aven-
tureros castellanos, guiados por Hernan Cortés, junto a 150
000 indigenas, tomaron Tenochtitlan... y por alguna razén
extrafia hay un vinculo entre ese lejano acontecimiento y
TODAS nuestras desgracias de hoy.

—Ademas de esquizofrenia, presenta usted sintomas
preocupantes de ESQUEzofrenia..., pero digame, sefior
México... ;desde cuando sufre usted de todos estos deli-
rios de persecucién? Es decir, supongo que esté consciente
de todas las contradicciones que ha estado diciendo.

— Contradicciones, doctor?..., ;dénde?

—Bueno, si usted no es capaz de descubrirlas yo no
puedo ayudarle..., es importante que usted mismo descu-
bra el origen de ese terrible complejo de conquistado.
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