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Ca pí tu lo 1
 

Es tá ner vio sa. Esa tar de ha man da do un men sa je
por wha ts app al gru po de las Da mas. "Ne ce si to reu- 
nión de ur gen cia". Los ner vios le han he cho lle gar la
pri me ra al bar de siem pre. Se en te ró por ca sua li dad
en la ce na de Na vi dad, era un se cre to, pe ro su ma- 
dre no so lo no es dis cre ta sino que ade más uti li za las
su pues tas bon da des de Ire ne pa ra, co mo ella di ce
"ha cer le reac cio nar y ser me jor en la vi da". Lle va dos
días dán do le vuel tas al asun to.
 

Car los, el ca ma re ro, le trae la cer ve za que ha pe- 
di do.
 

—¿Hoy no vie nen las Da mas? —Ca ro li na le son ríe
con ca ri ño. Las co no ce des de que iban jun tas al co- 
le gio y ha si do tes ti go de mil y una his to rias. Has ta
del na ci mien to del nom bre del gru po en una tar de
de fi na les de fe bre ro, cuan do no ha bía na da que ce- 
le brar y de ci die ron po ner un nom bre al gru po de
ami gas y ele gir ese día co mo "El día de las Da mas".
Eso fue en pri me ro de uni ver si dad y, des de en ton- 
ces, iba ya pa ra diez años, se reu nían pa ra ce le brar
tan fe liz idea.
 

—Sí —mi ra su re loj—, es ta rán a pun to de lle gar.
 

—¡Ho la! —Ma care na en tra con su eter na son ri sa
se gui da de So nia, que pi de en el mis mo tono ele va- 
do de Ma care na: ¡Dos cer ve zas más!
 

—¡Mar chan do! —res pon de Car los—. So lo fal ta
una Da ma.
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—La de siem pre —di cen a la vez las dos úl ti mas

en lle gar—.
 

—¿Ya os es táis me tien do con mi go? —Mai te abre
la puer ta mien tras se des en ros ca la bu fan da del cue- 
llo y se des abro cha el abri go—. Si el men sa je po ne
"ur gen te", ya sa béis que pro cu ro ser pun tual.
 

—Bue no es sa ber lo —mur mu ra So nia.
 

—Me he ex pre sa do mal —rec ti fi ca Mai te—. Me
es fuer zo cuan do es Ca ro li na la que po ne la pa la bra
má gi ca.
 

Las cua tro es tán sen ta das en su me sa de siem pre,
con sus cua tro bo te lli nes y un cuen co de pa lo mi tas.
 

—No ten drías que es for zar te si en lu gar de em pe- 
zar a arre glar te a la ho ra que he mos que da do, cal cu- 
la ras ha cer lo me dia ho ra an tes —Ma care na cho ca su
cer ve za con la de Mai te.
 

—Bla, bla, bla —res pon de es ta úl ti ma y mo vien do
su ca be za de un la do a otro pre gun ta—. ¿Al gu na no- 
ve dad? Por que lo de me ter se con mi go por mi fal ta
de pun tua li dad no lo es... De be ríais em pe zar a su pe- 
rar lo. En se rio.
 

Ca ro li na las ob ser va dis cu tir con una li ge ra son ri sa
di bu ja da en su ros tro es con di da tras el cue llo de su
bo te llín de cer ve za. Ado ra a sus ami gas. Con ellas se
sien te par te de al go, se gu ra, pro te gi da. Son la fa mi- 
lia que ha ido cons tru yen do a lo lar go de su vi da, y
no la que le ha to ca do en suer te.
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Las cua tro son muy di fe ren tes: siem pre se pue de
con tar con Mai te, aun que hay que asi mi lar que ese
"siem pre" lle ga rá pro ba ble men te con unos trein ta o
cua ren ta mi nu tos de re tra so. Es la que más cui da la
flor de la amis tad; su te lé fono, su tiem po y su puer ta
es tán abier tas en cual quier mo men to pa ra ce le brar,
o pa ra re fle xio nar so bre cual quier pro ble ma. Es un
ver da de ro imán pa ra los hom bres y le gus ta pi co tear.
Tie ne un ca ris ma que se de ja no tar en ca da ha bi ta- 
ción, bar o even to al que acu de. To do el mun do
reac cio na an te su pre sen cia cuan do lle ga, y de ja lo
que es tá ha cien do con la so la re com pen sa de po der
cru zar se con su mi ra da.
 

So nia es el al ma de la fies ta. Es di ver ti da, ca paz
de ani mar un fu ne ral y ja más les de ja ir se a ca sa en
el pri mer in ten to, ni en el se gun do. Cuan do em pe za- 
ron a salir jun tas por la no che, Ca ro li na tu vo la ten ta- 
ción de pen sar que era un vam pi ro ya que ape nas la
veía dor mir los fi nes de se ma na. Ja más ha pro ba do
las dro gas y de jó el ta ba co —ne gro— ha ce un par
de años. Lo su yo se aguan ta con ener gía po si ti va in- 
te rior. A cam bio, si no lle na to dos y ca da uno de los
mi nu tos de su vi da rea li zan do al gu na ac ti vi dad, sus
pro tes tas son igual de ener gé ti cas. Tie ne un ca rác ter
fuer te, tan to co mo su be lle za. Es more na y tie ne los
ojos de un azul tan in ten so co mo el del mar en un
día de tor men ta, que de jan em bru ja dos a to dos
aque llos que la mi ran. Hom bres, mu je res, ni ños...
has ta las mon jas del co le gio le te nían un ca ri ño lo co,
y eso que re pi tió cur so has ta tres ve ces. Sin em bar- 
go, ella, pa re ce no dar se cuen ta.
 

Ma care na es ru bia. Es gua pa, pe ro no es pec ta cu- 
lar. Tie ne un cuer po fi bra do, pe ro no tan pro por cio- 
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na do y per fec to co mo pa ra ser mo de lo. Lo más ca- 
rac te rís ti co de Ma care na es su son ri sa siem pre a
pun to, siem pre fran ca y la pri me ra bro ma siem pre va
pa ra ella mis ma. Sus pa dres emi gra ron del sur y na- 
ció ya en Ca ta lu ña. Es tá en can ta da con su nom bre
por que co mo sus ami gas lo acor tan to do, a ella la
lla man "Ma ca", que en ca ta lán quie re de cir "bo ni ta"
y so lo eso ya le ha ce ha cer mil chis tes so bre sí mis- 
ma. Es la que tie ne la car ca ja da más fá cil y se agra- 
de ce por que en ci ma es de esas que son con ta gio- 
sas. Por su cul pa, en más de una oca sión las ha bían
ex pul sa do de mi sa en el co le gio has ta que las mon- 
jas de ci die ron que cuan do to ca ra ir a la ca pi lla, las
co lo ca rían en las cua tro es qui nas más ale ja das den- 
tro del re cin to sagra do. Pe ro de eso ha ce ya mu chos
años.
 

Ca ro li na es la cuar ta pie za que com ple ta el pu z le
que, pa ra ser per fec to, ne ce si ta de una com po nen te
más sere na. Es tí mi da, ca ri ño sa y ge ne ro sa. No hay
na da que la ha ga re sal tar es pe cial men te: no es la
más gua pa, ni la más sim pá ti ca, ni la que tie ne más
ca ris ma, ni  la más di ver ti da, pe ro tie ne una gran co- 
sa a su fa vor: es la más equi li bra da. Si po ne de su
par te, pue de so bre salir en cual quie ra de los as pec- 
tos an tes se ña la dos, siem pre y cuan do no en tre en
com pe ti ción con nin gu na de sus ami gas. En rea li dad
Ca ro li na es la com pa ñe ra con la que se pue de ha blar
de cual quier co sa y arre glar la; es la "da ma" a la que
sue len, o so lían, acu dir los chi cos cuan do que rían in- 
for ma ción so bre al gu na de sus ami gas pa ra em pe zar
a tan tear el te rreno. No por que sea la más chis mo sa,
sino por que las otras los es pan ta ban. Es ra ro que Ca- 
ro li na ten ga un pro ble ma; o no tie ne o, cuan do al go
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la in quie ta, lo cuen ta una vez so lu cio na do. Por eso
es in só li to que ha ya man da do una pe ti ción de ayu da
en el wha ts app del gru po e in clu so ha ya pues to que
es ur gen te.
 

—Bue no, ¿de qué se tra ta? —Mai te em pie za el
in te rro ga to rio—. Nos has preo cu pa do un po co.
 

—Buf, no sé por dón de em pe zar. Me da cier to
apu ro...
 

—Pues em pe za mos con otra ron da de cer ve za,
que así las co sas se ven más li ge ras —la in te rrum pe
So nia que ha ce un ges to en re don do con la ma no
mien tras lla ma al ca ma re ro—. ¡Car los, nos tie nes se- 
cas!
 

—No des mu chos ro deos, por fa vor —Ma care na
tam po co se ca rac te ri za por su pa cien cia—. Ves al
grano, co mo cuan do tú es tás de con fe so ra y cual- 
quie ra de no so tras de pe ca do ra.
 

Ca ro li na le van ta la mi ra da y la cla va en Ma care na.
Des pués la pa sa una a una so bra ca da ami ga. To ma
ai re, lo suel ta des pa cio y por fin abre la bo ca.
 

—Ne ce si to un hom bre —di ce ba ji to.
 

—¿Qué? —pre gun ta So nia que, acos tum bra da a
su ele va do tono de voz ape nas oye na da si no se ha- 
bla cien de ci be lios por en ci ma de lo nor mal— ¿que
ne ce si tas un so bre? ¿pa ra qué?
 

—¡Un hom bre! —fuer za Ca ro li na el su su rro pa ra
ele var lo con voz ron ca; pe ro an te la ca ra de in com- 
pren sión de So nia aca ba gri tan do— ¡Que ne ce si to
un hom bre y lo ne ce si to ya!
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—¿No se rá que tie nes "el xo xi to re ve nío"? —pre- 

gun ta Ma care na de jan do aflo rar su ra ma la zo an da- 
luz.
 

—¡Ma ca! —la re pren de Mai te por su vul ga ri dad,
aun que no pue de es con der que se ele ven las co mi- 
su ras de sus la bios.
 

En ese mo men to se oye un es trépi to a me nos de
un me tro. Uno de los bo te lli nes que les traía Car los
se le ha res ba la do de la ma no y ha caí do es can da lo- 
sa men te al sue lo. Ma care na lo mi ra y es ta lla en car- 
ca ja das que rá pi da men te se con ta gian a to das sus
ami gas. Car los se po ne del co lor del car mín de los
la bios de Mai te y Ca ro li na no pue de más que ne gar
con la ca be za mien tras le acom pa ña en su son ro jo.
 

—¿Ves? —le di ce Ma care na a So nia por lo ba ji nis
—. Ca ro li na nos ha "ca chi fo lla do" la men te a to dos y
aún gra cias que so lo se ha caí do una bo te lla, que
po dría ha ber si do la ban de ja en te ra que lle va ba en
la otra ma no.
 

—¿Yo no te sir vo? —le pre gun ta Car los in ten tan- 
do re com po ner un po co su dig ni dad con una bro ma
ca ri ño sa.
 

—No te ofen das, pe ro eres de ma sia do ma yor pa- 
ra lo que ne ce si to. Ade más, es tás ca sa do y no creo
que tu mu jer te de ja ra ve nir un fin de se ma na con mi- 
go.
 

—¡Uy! Un fin de se ma na com ple to, im po si ble.
Ten dría mos que lle vár nos la tam bién a ella —di ce
con una mue ca de fas ti dio di ver ti do.
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—¿Có mo que un fin de se ma na? —pre gun ta So- 
nia— ¿Te vas a una fies ta y no nos has di cho na da?
 

—So nia —in ter vie ne Mai te en tono cor tan te—, no
es tás obli ga da a asis tir a to das las fies tas que se ce- 
le bren en el país. Ade más, lo im por tan te es lo del
pá rra fo an te rior.
 

Se gi ra cla van do sus pe que ños ojos en Ca ro li na.
 

—¿Qué quie res de cir con que ne ce si tas un hom- 
bre?
 

—Ayer me en te ré de que mi pri ma Ire ne va a
anun ciar su com pro mi so con Wi lly el pr óxi mo 27 de
ene ro, en la fies ta de cum plea ños de mi abue lo.
 

—¿Tu pri ma Ire ne es la es tú pi da? —pre gun ta Ma- 
care na— ¿La que lle va años ha cién do te la vi da im- 
po si ble?
 

—Jus to esa —res pon de Ca ro li na ca bi z ba ja.
 

Mai te la mi ra y al fi nal re suel ve de cir le una ver dad
que sa be que no le va a gus tar.
 

—Lo creas o no, es to es ta ba can ta do. Lle van
salien do cuán to ¿tres años? Es ta ba cla ro que al fi nal,
o se ca sa ban, o lo de ja ban. Tú siem pre has es pe ra do
que lo de ja ran, pe ro se ha da do la otra po si bi li dad. Y
ya es tá. No tie ne por qué afec tar te.
 

—¡Pues me afec ta! —se en fa da Ca ro li na y a me di- 
da que va ha blan do va ele van do el tono de voz—.
¿Por qué me tie ne que qui tar al chi co del que lle vo
to da la vi da ena mo ra da? Esa bru ja no se me re ce a
Wi lly. Le va a ha cer in fe liz el res to de su vi da. Lo tra ta
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co mo si fue ra su es cla vo "chu rri, aquí", "chu rri, allá",
"chu rri, me ape te ce un ba ti do de tox, acérca te un
mo men ti to a la fru te ría a com prar me es to"... y chu rri
pier de el cu lo por ir y cum plir sus de seos. Lo ha anu- 
la do.
 

—Sí que le afec ta sí —co men ta Ma care na alu ci na- 
da—. Chi qui lla, nun ca te ha bía vis to tan que ji ca.
 

Ca ro li na se vuel ve a son ro jar.
 

—Es que es toy muy ner vio sa. Lle van salien do jun- 
tos tres años, des de que se fue ron a vi vir a Lon dres.
Y no he vis to a Wi lly des de en ton ces. No me ape te- 
ce en con trar me con una Ire ne exul tan te que me res- 
trie gue que se va a ca sar con Wi lly, sa bien do que es
mi amor pla tó ni co de to da la vi da y ver lo a él, sin po- 
der res ca tar lo de las ga rras de la bru ja.
 

—A ver, a ver. Pon ga mos un po qui to de sen ti do
co mún —la cor ta Mai te—. Si él es tá en tre sus ga rras,
es por que de be de es tar a gus to ahí. Si se sien te
con for ta ble ha cien do de es cla vo, co mo di ces tú, es
por que es ton to. Si su fre de idio tez, crée me, es te tío
no te ha ría fe liz. Re su mien do: alé gra te de que ese
gi li po llas es té con la es tú pi da de tu pri ma Ire ne, y
¡que les va ya bo ni to!
 

—¡No en ten déis na da, o qué? —la pri ma de Ire ne
es tá con los ojos de ma sia do bri llan tes— ne ce si to
apa re cer en la fies ta de mi abue lo con un no vio. Si
es gua po me jor, pe ro tie ne que pa re cer que me ado- 
ra. Así mi pri ma no me sol ta rá nin gu na pu yi ta cruel y
no me des ha ré en lá gri mas cuan do vea que Wi lly la
be sa.
 



Un canalla en mi cama Sarah Sanders

10

Las otras tres ami gas se mi ran unas a otras, ob- 
vián do la y se en tien den so lo con la mi ra da. Al ob ser- 
var la, ya fue ra de bro mas, se dan cuen ta de que es
al go se rio. Ca ro li na nun ca se com por ta así. Nun ca
pier de los ner vios. Ella es la que siem pre ve so lu cio- 
nes y nin gún pro ble ma se le ha ce cues ta arri ba.
 

—¡Mier da! Es que es toy har ta —Ca ro li na in te- 
rrum pe con sus pa la bras el cru ce de mi ra das—. Por
mi mal di ta ti mi dez he de ja do es ca par al hom bre del
que lle vo to da la vi da ena mo ra da. Soy dé bil. Me
frus tra pa re cer siem pre la ni ña in sí pi da, que otor ga
con su si len cio, que ca lla y tra ga sus que jas o sus de- 
seos, por mie do a no gus tar. Por que me da pá ni co
ser re cha za da. No quie ro apa re cer en esa fies ta fa mi- 
liar co mo la ven ci da; por que to da mi fa mi lia in tu ye
que to da la vi da he se gui do la som bra de Wi lly co- 
mo un pe rri to. Ca da ve rano que pa sa ba en ca sa, in- 
vi ta do por el her ma no de Ire ne adap ta ba to das mis
ta reas pa ra po der ver lo. Has ta mis pa dres, a ve ces,
me ha cían bro mas pa ra que lo de ja ra res pi rar. Ya sé
que nun ca le ten dré a él, pe ro me nie go a apa re cer
so la. Bus ca ré a al guien, en con tra ré a una per so na
que me lle ne co mo él lo ha he cho to dos es tos años.
Al guien que me ha ga ol vi dar lo mu cho que le he
que ri do. El es pa cio que ha ocu pa do en tan tas no- 
ches de sue ños des de que soy ni ña. Pe ro no me da
tiem po a ha cer lo an tes de la fies ta. Ten go me nos de
un mes. Lo que ne ce si to aho ra es un sus ti tu to. Que
no vean que me due le lo que me te nía pre pa ra do el
des tino. Ade más, se gu ro que mi ma dre apro ve cha la
co yun tu ra pa ra lan zar me al gu na de sus lin de zas, si
voy so la... Ne ce si to un hom bre que me de fuer za pa- 
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ra que, cuan do me des bor den las lá gri mas se pa ayu- 
dar me a con te ner las o, por lo me nos, a es con der las.
 

Es to úl ti mo lo di ce con las me ji llas hú me das y la
vis ta cla va da en la me sa.
 

—Jo der —di ce di ce So nia ató ni ta—. Pues sí que
de be de es tar bue no ese Wi lly.
 

—Os en vi dio. Mu cho. A las tres —Ca ro li na le van- 
ta la ca be za pa ra res pon der a su ami ga—. Os en vi- 
dio y os ad mi ro, por co mo sois, por la fuer za que te- 
néis, por lo po co que os im por ta lo que pien sen los
de más. Por que re ros co mo os que réis, por sa ber
acep ta ros. Yo no soy tan fuer te. Pe ro me es toy can- 
san do de ser una su fri do ra en si len cio. Así que es ta
fies ta va a ser el prin ci pio de una nue va Ca ro li na. Se
aca bó el sen tir se ava sa lla da y me nos por la ego ís ta
de Ire ne. Por eso os he pe di do que vi nie rais hoy, a
pe sar de que es San Es te ban, pa ra ayu dar me con es- 
to.
 

So nia le co ge la ma no, le aprie ta fuer te y con una
enor me son ri sa le da la so lu ción:
 

—Ten go al hom bre que ne ce si tas.
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Ca pí tu lo 2
 

So nia no ha que ri do ade lan tar na da a sus ami gas
a pe sar de su in sis ten cia. Han brin da do por él y des- 
pués se han ido a ca da una a su ca sa tras ha cer le
pro me ter a So nia que al día si guien te le da rá un
nom bre y un te lé fono. A pe sar de lo que le han in sis- 
ti do no ha sol ta do pren da so bre la iden ti dad de la
per so na en la que es tá pen san do. A So nia le gus ta la
fies ta y no siem pre sus ami gas pue den se guir la, por
lo que a me nu do re cu rre a otros ami gos pa ra salir
por las no ches. Gui lle es uno de ellos. Lo co no ció un
vier nes, en una dis co te ca, más bien de ma dru ga da y
se des pi die ron el do min go cuan do la lu na ya es ta ba
bien al ta. Han coin ci di do va rias ve ces más. Lo pa san
bien jun tos, co nec tan de una ma ne ra es pe cial, pe ro
So nia no le si gue en to das las ac ti vi da des. Hay co sas
de Gui lle con las que no co mul ga y pre fie re com par- 
tir so lo los mo men tos de mú si ca, bai le, co pas y ri sas.
No tie ne cla ro por qué le vino ese nom bre a la ca be- 
za, de so pe tón, cuan do Ca ro li na ter mi nó su dis cur so,
pe ro se aven tu ró a ha cer le la pro me sa. Sa be que por
par te de él no ha brá nin gún pro ble ma, siem pre y
cuan do no ten ga ya un plan pre vio; se lo to ma rá co- 
mo una aven tu ra. So nia du da; qui zá el ele gi do sea
de ma sia do pa ra Ca ro li na. "Aun que por otro la do —
re fle xio na en voz al ta— es el em pu jon ci to per fec to
pa ra el cam bio que quie re dar."
 

Al día si guien te, des pués de co mer se re cues ta
en el so fá de su ca sa y mar ca el nú me ro de Gui lle
"que sea lo que Dios quie ra", pien sa.
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—¡Ei, gua pí si ma! ¿Qué pa sa? —Ape nas ha es cu- 

cha do tres to nos an tes de oír la voz de Gui lle.
 

—Ho la Gui lle ¿có mo va la Na vi dad? ¿Mu chos
even tos a la vis ta? —res pon de ella pa ra no en trar al
tra po.
 

—Sí, un po co de to do. Com bi nan do fa mi lia y pla- 
nes va rios. ¿Te quie res apun tar a al guno?
 

—No. Bue no, lue go me cuen tas a ver si hay al go
que me mo ti ve —Gui lle no ta co mo ha son reí do por
el tono de voz, aun que en se gui da re pa ra en que se
tor na un po co más se rio de lo nor mal—. Ten go que
pe dir te un fa vor. Es al go ra ro, pe ro "el no" ya lo ten- 
go. Ade más, creo que a ti te po dría ha cer gra cia...
 

—Dis pa ra, soy to do oí dos.
 

So nia no se ha pre pa ra do la con ver sación y em- 
pie za a ti tu bear has ta que al fi nal con si gue ex pre sar- 
se lo su fi cien te men te cla ro co mo pa ra que a Gui lle le
pi que la cu rio si dad.
 

—Va le —em pie za— por par tes. ¿Tie nes pla nes
pa ra el fin de se ma na del 27?
 

—Creo que de mo men to no —res pon de él in tri- 
ga do.
 

—¡Per fec to! —So nia ha ce una pau sa que su ami- 
go apro ve cha.
 

—Te pue do ase gu rar que tie nes to da mi aten ción.
Nun ca te ha bía vis to tan len ta al ha blar, así que tie ne
que ser al go gor do. ¿No me es ta rás pro po nien do
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una or gía?
—¡Más qui sie ras!
 

—Sa bes que sí, y más si tu par ti ci pas— se ríe.
 

—No. Na da de eso —So nia vuel ve a te ner du das
so bre la elec ción del hom bre que ha he cho pa ra Ca- 
ro li na, pe ro las aca lla con fir me za—. So lo es que ne- 
ce si to que di gas que sí y no sé có mo con ven cer te.
 

—Des em bu cha ya, que es tás em pe zan do a po- 
ner me ner vio so.
 

—Mi ra, me jor que da mos y te lo ex pli co —a So nia
se le es tá ocu rrien do una idea.
 

—Pe ro aván za me al go...
 

—No. ¿Te va bien si nos ve mos en diez mi nu tos
en la ca fe te ría de al la do de tu ca sa? So lo te ro ba ré
me dia ho ra.
 

Gui lle se que da ca lla do, so pe san do el ofre ci mien- 
to.
 

—No es na da jus to, pe ro me ma ta la cu rio si dad.
Sé pun tual.
 

So nia cuel ga el te lé fono con una son ri sa. Rá pi da- 
men te mar ca el nú me ro de Ca ro li na.
 

—¿Ya lo tie nes? —Le pre gun ta es ta con un de je
de ner vio sis mo.
 

—No, to da vía no. No con si go en con trar lo —le
mien te—. En cuan to ha ble con él y me de el ok, te
avi so, cuen ta con ello. Aho ra soy yo la que lla ma pa- 
ra pe dir un fa vor. ¿Me pue des de jar tu ca za do ra te ja- 


