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Te da mos las gra cias por ad qui rir es te EBOOK

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre una nue va for ma

de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex clu si vos!
Pr óxi mos lan za mien tos

Clubs de lec tu ra con au to res
Con cur sos y pro mo cio nes

Áreas te má ti cas
Pre sen ta cio nes de li bros

No ti cias des ta ca das

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro
y en nues tras re des so cia les:

Ex plo ra   Des cu bre   Com par te
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A mi fa mi lia,

a quie nes más quie ro.

Pe ro en es pe cial a mis abue las, Blan ca y Pu ra,

que por los ava ta res de la vi da
no po drán ya leer es tas pá gi nas.
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Agra de ci mien tos

A Ja vier Sie rra, sin cu ya ayu da es te li bro no exis ti ría.
Tam bién quie ro dar las gra cias a las si guien tes per so- 

nas:
Aso cia ción Ate neo (Jo sé Ra món Yus te), Bor ja Az nar,

Kike Ba la ri, Vir gi nia Ba zán, Mi guel Blan co, Je sús Ca lle jo,
Ma nuel Car ba llal, Bruno Car de ño sa, Ga briel Ca rrión, Car los
Co lo ma, Ana Cum pli do, Fa cul tad de Me di ci na (doc tor Re- 
ver te Co ma), Is abel Fer nán dez Hearn, Emi lia Fer nán dez Re- 
ga, Su sa na Gon zá lez, Jo sep Gui ja rro, Lau ra Her nan do, Ma- 
g da le na Man ce bo, Mu seo An tro po ló gi co (Pi lar Ro me ro de
Te ja da y Pi ca tos te), Mu seo de Cien cias Na tu ra les (Je sús
Mar tí nez Frías), Mu seo Geo mi ne ro (Is abel Rá bano, Ra fa el
Lo zano, Al fon so Arri bas), Ge ni Mar tín, Ja cin to Mo li na (Paul
Nas chy), Jo sé Juan Mon te jo, En ri que Pa dial, Pa tri cia Res- 
pue la, So nia Sanz Ga vi lán, TUR BO (Jai me Sor no sa, pa dre e
hi jo)... Tam bién a las si guien tes pu bli ca cio nes: Año/Ce ro,

Enig mas, Más allá y Kar ma 7.
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In tro duc ción

Uno no pue de ha blar acer ca del mis te rio,
de be ser cau ti va do por él.

RENÉ MAGRI TTE

Car pen tum,Vi se ria, Ur sa rias, Osa ria, Ur salias, Man tua Car- 
pe ta na, Ma y rit, Ma ge rit, Ma ge rid, Ma ge ri to, Ma ji rit, Ma- 
gde rit, Maio ri to, Ma do ri co, Ma ge ri do, Man drit, Ma try, Ma j- 
drit, Ma y drit, Ma tri ce, Man je rit, Maie drit, Ma je drit, Ma dri- 
de, Ma dri les, Ma trit, Ma driz... To dos es tos nom bres, y po si- 
ble men te al guno más, han si do atri bui dos a Ma drid.

Co mo to das las gran des ciu da des, su his to ria apa re ce
en tre mez cla da con lo le gen da rio, de tal ma ne ra que es di fí- 
cil es ta ble cer qué fue lo que ocu rrió. Des de lue go, se tie- 
nen da tos ar queo ló gi cos su fi cien tes co mo pa ra sa ber a
cien cia cier ta que lo que hoy se de no mi na Co mu ni dad de
Ma drid ya es ta ba ha bi ta da por el hom bre des de el Pa leo lí- 
ti co in fe rior.

Sin em bar go, los aman tes del mis te rio no que da rían
sa tis fe chos si no se ha bla ra aquí del prín ci pe pro fe ta Oc no
Bia nor, al igual que cuan do vi si ta mos otras ciu da des es- 
plen do ro sas co mo Ro ma, por ejem plo, se nos cuen ta —sin
nin gún re pa ro— que Ró mu lo y Re mo, tras ser ama man ta- 
dos por una lo ba, lle ga ron a ser los fun da do res del Im pe rio
ro ma no.
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Na die du da del ca rác ter mí ti co de es tas na rra cio nes,
pe ro no por ello de be ría mos de se char la po si bi li dad de co- 
no cer las, por que po drían ayu dar nos a des per tar nues tra cu- 
rio si dad y el la do má gi co que to dos —más o me nos cons- 
cien tes— ani da mos en nues tro in te rior. Y des de lue go, si
de le yen da se tra ta, Ma drid no des me re ce de otras ciu da- 
des en de rro che de fan ta sía e ilu sión.

En la vi da se re pi te to do: lo
úni co que se man tie ne eter na men te
jo ven es la fan ta sía; tan só lo aque llo
que nun ca su ce dió en lu gar al guno

no en ve je ce ja más.

SCHI LLER

El prín ci pe Oc no Bia nor y los sue ños pro fé ti cos

Una vez aca ba da la te rri ble gue rra de Tro ya, sus mo ra do res
su frie ron suer tes bien dis tin tas: unos fue ron con de na dos a
la es cla vi tud, otros mu rie ron, mien tras que los más afor tu- 
na dos pu die ron huir por mar o por tie rra, co mo fue el ca so
del prín ci pe Bia nor, que des pués de re co rrer un lar go ca- 
mino pla ga do de con tra tiem pos al can zó al fin lo que hoy
se rían tie rras al ba nesas y fun dó allí un reino.

Tras unos años mu rió, sien do he re de ro del reino su hi jo
Ti be ris (tam bién lla ma do Sil vio), quien pa re ce que al can zó
gran fa ma por su be ne vo len cia. Ti be ris tu vo dos hi jos, uno
de ellos ile gí ti mo, al que lla mó co mo su abue lo Bia nor, que
fue en via do con su ma dre Man to al nor te de Ita lia, don de
fun da ron una ciu dad del mis mo nom bre, lla ma da hoy Man- 
tua.

Un día, cuan do Bia nor ya ha bía cre ci do lo su fi cien te
co mo pa ra rei nar en Man to, su ma dre qui so en tre gar le las
rien das del po der, a lo que él se ne gó, adu cien do que ha- 
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bía te ni do un ex tra ño sue ño en el que se le ha bía apa re ci- 
do el pro pio Apo lo, ex pli cán do le que de bía aban do nar su
reino o to dos mo ri rían a cau sa de una gran epi de mia.

De be ría di ri gir se a un lu gar in de ter mi na do don de mo- 
ría el sol, y allí re ci bi ría nue vas ins truc cio nes a tra vés de los
sue ños. Su ma dre no dio cré di to a sus pa la bras. De ter mi nó
que el sue ño al que ha cía re fe ren cia Bia nor no te nía fun da- 
men to, has ta que com pro bó días des pués que su hi jo po- 
día ser un oni ro man te,1 cuan do fa lle cie ron de un ex tra ño
mal tres per so nas del reino.

Rá pi da men te Bia nor ob tu vo el per mi so pa ra via jar que
an tes le ha bía si do de ne ga do. Ade más, su ma dre le cam- 
bió el nom bre, in di cán do le que de bía ante po ner el pre- 
nom bre Oc no, que da ría cuen ta de su ta len to pa ra ver los
acon te ci mien tos del fu tu ro en los sue ños.

De es te mo do tan ex tra ño, Oc no Bia nor, a fin de sal var
a su pue blo, se lan zó a la aven tu ra, con tan só lo el in ter mi- 
na ble «ma pa» de bus car una tie rra don de mu rie ra el sol. Su
via je re sul tó tan ac ci den ta do co mo lo fue ra el de su ante pa- 
sa do Bia nor cuan do de jó Tro ya. Tras la gue rra hu bo de pa- 
sar va rias no ches en una cue va, con tan só lo la com pa ñía
de un oso, que le pro por cio na ba el ca lor ne ce sa rio pa ra no
pe re cer de frío. Otros ani ma les (pa ra los que se des pren de
que te nía un don es pe cial), co mo un cuer vo y un ja ba lí, le
ayu da ron en su lar go pe re gri nar, que du ró más de diez
años.

En es te tiem po apren dió mu chas co sas so bre la vi da, la
muer te y la na tu ra le za, has ta que fi nal men te lle gó a un lu- 
gar don de se dis pu so a pa sar la no che. Du ran te el sue ño
tu vo una nue va re ve la ción de Apo lo, que le in di có que ese
em pla za mien to en el que re po sa ba era la tie rra en la que
de bía fun dar un reino, pues en el su yo su ma dre ha bía fa lle- 
ci do y ya no le per te ne cía, por ha ber si do ocu pa do por los
ro ma nos. No obs tan te, no só lo de bía crear una ciu dad, sino
que te nía que dar su vi da (en sa cri fi cio) por ella, pa ra que
sus mo ra do res pu die ran ser fe li ces.
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Cuan do a la ma ña na si guien te el oni ro man te des per tó
de su char la con Apo lo, pu do ver con cla ri dad la zo na que
le ha bía si do des ti na da, que es ta ba re ple ta de ma dro ños,
te nía abun dan cia de agua y bue nas tie rras. Al aden trar se
en ella des cu brió al gu nas pe que ñas cho ci tas ha bi ta das por
pas to res que, al ser in te rro ga dos so bre su ori gen, se au to- 
de no mi na ron car pe ta nos.

Es tos hom bres «ca sual men te» es pe ra ban una se ñal
pro ve nien te de los dio ses des de ha cía lar go tiem po, aun- 
que cuan do Oc no Bia nor los pu so al co rrien te de sus sue- 
ños re ce la ron, cre yen do que el fo ras te ro que ría apro piar se
de las tie rras que tan to les ha bía cos ta do con se guir.

El prín ci pe ex pli có que de bía mo rir por ellos y los car- 
pe ta nos acep ta ron su pro pues ta, al zan do en po co tiem po
una ciu dad con un pa la cio y un tem plo. Tras ter mi nar la
obra, sur gió una po lé mi ca, pues al gu nos de los po bla dos
an te rio res a la lle ga da del prín ci pe pro fe sa ban otros cul tos
y ne ga ban la au to ri dad di vi na de Apo lo. Oc no Bia nor vol- 
vió a re que rir la ayu da del dios a tra vés de sus sue ños. Se
acos tó des pués de ha cer un ri tual en bus ca de una res pues- 
ta que no se hi zo es pe rar, ya que Apo lo se pre sen tó nue va- 
men te y ex pli có que la ciu dad en cues tión de bía ser con sa- 
gra da a la dio sa Me tra gir ta (tam bién de no mi na da Ci be les).
Or de nó al prín ci pe que se au toin mo la ra, zan jan do de es ta
for ma la dis pu ta sur gi da en tre los car pe ta nos.

Así se lo co mu ni có al pue blo, al tiem po que pi dió ser
en te rra do vi vo y que se co lo ca se una pe sa da lo sa so bre su
im pro vi sa do se pul cro. Des pués de una com pli ca da ce re mo- 
nia se hi zo lo que el jo ven pe día. Los car pe ta nos per ma ne- 
cie ron al re de dor de la tum ba du ran te una lu na ción, has ta
que la úl ti ma no che se des ató una in creí ble tor men ta, co- 
mo nun ca an tes se ha bía co no ci do en aquel lu gar... De
pron to, en me dio de la no che, una «nu be» con for ma de
ca rro des cen dió en tre los ra yos y re lám pa gos; fue res pe ta- 
da, sin ser al can za da. So bre el «ca rro» se avis ta ba lo que
pa re cía una fi gu ra fe men i na... «¡Me tra gir ta!», gri ta ron to- 
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dos. La tor men ta se hi zo tan in ten sa que los hom bres se re- 
fu gia ron en sus ca sas te mien do por sus vi das, aun que sin
ra zón, por que al día si guien te la na tu ra le za se ha bía cal ma- 
do y la tum ba del gen til Oc no Bia nor ha bía des apa re ci do
de jan do un ras tro de flo res.

Cuen ta el mi to que Me tra gir ta em pe zó a de no mi nar se
con el tiem po Ma ge rit y que de ahí na ció la ciu dad que hoy
co no ce mos co mo Ma drid.

CÓMO USAR ES TE LI BRO

Ma drid es una ciu dad en la que se en tre mez clan gran des
contras tes. De las pri sas y el bu lli cio de la Gran Vía po de- 
mos tras la dar nos al re co gi mien to y al si len cio del Re ti ro en
un día llu vio so, pe ro no por ello me nos ape te ci ble. De to do
es to son cons cien tes tan to ma dri le ños «ga tos» co mo aque- 
llos que lo son de adop ción y que, por cir cuns tan cias de
sus vi das, tu vie ron que des pla zar se a la ca pi tal. Es tos úl ti- 
mos no ig no ran que Ma drid pue de tor nar se tan to hos til y
has ta er mi ta ña co mo des ta par nos su ca ra ama ble y hos pi ta- 
la ria. Los cam bios se pro du cen en un abrir y ce rrar de ojos,
con pa sar de un ba rrio a otro, cru zan do de una ca lle a la si- 
guien te...

Sin em bar go, ¿so mos cons cien tes de to do su en can to
y mis te rio? A ve ces se nos an to ja que no, que cir cu la mos
en nues tros vehícu los o ca mi na mos apre su ra da men te sin
de te ner nos si quie ra un ins tan te a ob ser var los lu ga res por
los que en cien tos de oca sio nes tran si ta mos y que cree mos
co no cer bien. No obs tan te, qui zás no les pres te mos la de- 
bi da aten ción, ya sea por fal ta de tiem po o por aque llo que
nos de ci mos men tal men te de que «ya vol ve re mos en otra
opor tu ni dad, cuan do nos desli gue mos de nues tros de be- 
res».
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To do ello nos obli ga for zo sa men te a per der nos las par- 
tes más ar ca nas y atra yen tes de es ta ciu dad que, co mo to- 
do, re quie re su mo men to.

Cuan do via ja mos a una ciu dad que nos re sul ta ex tra ña,
po si ble men te agu di za mos mu cho más nues tros sen ti dos,
pre gun ta mos a los na ti vos aque llas co sas que nos lla man la
aten ción y que nos ro dean: fa cha das, pe que ños de ta lles;
pis tas, en de fi ni ti va, que po drían con du cir nos a des em pol- 
var vie jas le yen das o an ti guos epi so dios se cre tos que en- 
vol vie ron a sus mo ra do res y que, si bus ca mos en los re co- 
ve cos de la me mo ria, pro ba ble men te nos re cuer den a otros
que en su día, qui zás un abue lo o un vie jo ma es tro, nos
con ta ron ha ce años y que ha bía mos «ar chi va do», aun que
no con se gui mos des li gar nos de es tas evo ca cio nes por
com ple to.

Por ello, con Ma drid su ce de al go si mi lar: hay que to- 
mar se un res pi ro pa ra des cu brir su au tén ti ca faz mis té ri ca,
pa ra reen con trar nos con los vie jos enig mas de hoy y de
siem pre.

És ta es la ra zón de que es te li bro nos pro pon ga nu me- 
ro sas ru tas tan to de Ma drid ca pi tal co mo de su Co mu ni- 
dad, adap ta bles a to dos los gus tos: des de las más in creí- 
bles o fan ta sio sas has ta las que tie nen su ba se en un acon- 
te ci mien to real, pa san do por las que no re quie ren ape nas
es fuer zo por nues tra par te y aqué llas só lo re co men da das
pa ra los más aven tu re ros. No se tra ta de re co rrer las to das
en unas ho ras, re sul ta ría im po si ble. Por ello, el lec tor en- 
con tra rá las pro pues tas ali nea das por zo nas de in fluen cia.
Es to quie re de cir que, par tien do de un mo nu men to im por- 
tan te por su pa sa do má gi co o mis te rio so, la per so na in te re- 
sa da po drá re co rrer «ar ma do» con es ta guía aque llos en cla- 
ves más pr óxi mos en los que tam bién exis tan co sas in te re- 
san tes que no se ría re co men da ble des cui dar. Cree mos que
ba jo es ta es truc tu ra se ga na rá tiem po y ca pa ci dad pa ra
aso ciar unos em pla za mien tos con otros y com pro bar si exis- 
ten o no pa ra le lis mos, más allá de la pu ra pro xi mi dad en tre
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ellos, que en oca sio nes nos sor pren de rán y des per ta rán
nues tro afán de co no cer más co sas so bre unos u otros lu ga- 
res.

Ejem plo: PA LA CIO DE LI NA RES
Zo na de in fluen cia: la Ci be les-Ca fé de Lyon-Puer ta de

Al ca lá...
MO NAS TE RIO DE SAN LO REN ZO DE EL ES CO RIAL
Zo na de in fluen cia: El Es co rial-Na v a la ga me lla-Ro ble do

de Cha ve la-Fres ne di llas-Va lle de los Caí dos.
Ade más he mos in clui do una com ple ta re la ción de es- 

ta cio nes de me tro y ca rre te ras que nos ayu da rán a ubi car- 
nos una vez ha ya mos em pren di do la ru ta es co gi da.

Es pe ra mos que es ta guía les sir va de ayu da.
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Los orí genes de Ma drid
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El Pa leo lí ti co

Se gún se sa be, las te rra zas de los ríos Man za na res y Ja ra ma
es tu vie ron po bla das des de ha ce al me nos tres cien tos mil
años (véa se ma pa Ma drid prehis tó ri co). Pa ra co no cer qué
pu do acon te cer du ran te es te lar go pe río do, de be mos li mi- 
tar nos —evi tan do caer en la fan ta sía— a los aná li sis que los
ar queó lo gos han he cho de los res tos en contra dos, ta les co- 
mo va si jas, ha chas de sí lex y en te rra mien tos, en lo que hoy
se de no mi na Co mu ni dad de Ma drid. Es tas cul tu ras, has ta la
ex pan sión del is lam ha cia el si glo VI II d. C., es tán con si de- 
ra das co mo an ti guas.

En el Pa leo lí ti co se tie ne cons tan cia de que el cli ma (al
me nos du ran te los pri me ros dos cien tos mil años) era cá li do.
La vi da era más sen ci lla pa ra el hom bre, que sub sis tía bá si- 
ca men te de la pes ca, la ca za y la re co lec ción de fru tos. Ca si
to dos los po bla dos se asen ta ban en las cer ca nías de los
ríos y no se apre cia la prác ti ca de la agri cul tu ra.


