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Prefacio

Durante el verano olimpico de 2012, mientras buscaba
informacién sobre medicina de la época victoriana en la bi-
blioteca Wellcome, hice un descubrimiento tan sorprenden-
te que alterd por completo mi bidsqueda. Tras solicitar va-
rios volimenes antiguos, me entregaron una pequefa se-
leccion llena de polvo; algunos ejemplares eran tan fragiles
que estaban sujetos con delicadas cintas de lino.

Al desatar el mas grande, un tratado sobre el uso de la
cocaina, descubri un grueso fajo de papeles doblados y
amarillentos atado a la parte de atras.

Abri las paginas con cuidado y las extendi ante mi. La le-
tra me resultaba extranamente familiar. ; Me enganaban mis
ojos? Abri la cubierta del libro; en la pagina del titulo, con
la tinta desgastada, estaba escrito el nombre del duefio ori-
ginal: el doctor John H. Watson.

Y alli, en aquellas paginas arrugadas, habia una aventura
completa e inédita escrita por ese mismo doctor Watson;
en ella aparecia su amigo, Sherlock Holmes.

Pero, ¢por qué no habian publicado aquel caso junto con
los demés tanto tiempo atrds? Supongo que es porque la
historia, mas larga y quizd mas detallada que la mayoria, re-
vela cierta vulnerabilidad en la personalidad de su amigo
que podria haber puesto en peligro a Holmes de haberse
publicado durante sus afios en activo. O tal vez Holmes, al
leerla, simplemente prohibiera su publicacion.

Una tercera posibilidad, claro, es que el doctor Watson,
sin darse cuenta, doblara su manuscrito y, por razones des-
conocidas, lo dejara atado a la parte trasera de aquel libro.
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Después lo perdié o se olvidd de él. De modo que yo lo
comparto con vosotros, pero con la siguiente advertencia.

Con el tiempo, tal vez por la humedad y el deterioro, di-
versos pasajes quedaron ilegibles y yo me he esforzado en
reconstruir lo que parecia faltar. Si hay algin error de estilo
o inexactitudes historicas, por favor, atribuilo a mi incapaci-
dad para completar los espacios donde la letra era indesci-
frable.

Espero que compartéis mi entusiasmo. Como dijo recien-
temente Nicholas Meyer, descubridor de Solucién al siete
por ciento, Horror en Londres 'y The Canary Trainer, y como
piensan todos los admiradores de Conan Doyle, «jPara no-
sotros nunca es suficientel».

Tal vez queden aun historias por descubrir. Sigamos bus-
cando. Mientras tanto, sentaos junto al fuego y sumergios
en otra mas.
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PRIMERA PARTE
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AL SALIR DE LA OSCURIDAD

«Tengo la gran ambicién de morir de agotamiento
y no de aburrimiento».
Thomas Carlyle
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Capitulo 1
La chispa

Mi querido amigo Sherlock Holmes dijo una vez: «El arte
en la sangre puede adoptar las formas mas diversas». Y asi
le pasé a él. En mis numerosos informes sobre las aventuras
que compartimos, he mencionado su maestria con el violin,
su capacidad interpretativa, pero su arte era mucho mas
profundo. Creo que residia en la esencia de su indiscutible
éxito como el detective mas prestigioso del mundo.

No he querido escribir en detalle sobre la naturaleza ar-
tistica de Holmes, por miedo a revelar una vulnerabilidad
en él que podria ponerlo en peligro. Es bien sabido que, a
cambio de sus poderes visionarios, los artistas sufren con
frecuencia de una extrema sensibilidad y unos violentos
cambios de humor. Una crisis filoséfica o simplemente el
aburrimiento por estar inactivo podian sumir a Holmes en
una melancolia paralizante de la que yo no podia sacarlo.

Asi fue como descubri a mi amigo a finales de noviembre
de 1888.

Londres estaba cubierto por un manto de nieve, la ciu-
dad estaba alin conmocionada por el horror de los asesina-
tos de Jack el Destripador. Pero en aquel momento no eran
los crimenes violentos los que me preocupaban. Me habia
casado aquel afio con Mary Morstan y vivia en una burbuja
de agradable domesticidad, a cierta distancia de los apo-
sentos que habia compartido anteriormente con Holmes en
Baker Street.

Una tarde, mientras lefa placidamente junto al fuego, un
mensajero sin aliento me llevé una nota. La abri y la lei:
Doctor Watson, jha incendiado el 221B! jVenga enseguida!
Sra. Hudson
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En cuestidon de segundos me encontraba atravesando las
calles en taxi camino de Baker Street. Nada mas doblar una
esquina, senti que las ruedas resbalaban sobre los monticu-
los de nieve y el vehiculo se tambaleé peligrosamente. Gol-
peé el techo con la mano.

—iMas deprisal —grité.

Entramos derrapando en Baker Street y vi el coche de
bomberos y a varios hombres que abandonaban nuestro
edificio. Salté del vehiculo y corri hacia la puerta.

—iEl fuego! —grité—. ;Estan todos bien?

Un joven bombero se quedd mirdndome con los ojos bri-
llantes y la cara ennegrecida por el humo.

—Ya estd apagado. La casera estd bien. El caballero, no
estoy tan seguro.

El jefe de bomberos lo eché a un lado y ocupé su lugar.

—¢Conoce al hombre que vive aqui? —pregunté.

—Si, bastante bien. Soy amigo suyo. —El jefe me miré
con curiosidad—. Y su médico.

—Entonces entre ahi y encarguese de él. Algo no va
bien. Pero no es por el fuego.

Gracias a Dios que Holmes al menos estaba vivo. Los de-
jé atras y entré en el recibidor. Alli estaba la sefiora Hudson
retorciéndose las manos. Nunca habia visto a la buena mu-
jer tan alterada.

—iDoctor! jOh, doctor! —exclamé—. Gracias al cielo que
ha venido. Estos ultimos dias han sido terribles, jy ahora es-
to! —Las lagrimas brillaban en sus ojos azules.

—;El esta bien?

—El fuego no le ha afectado. Pero hay algo, algo horri-
ble... jdesde que estuvo en prisién! Tiene hematomas. No
habla, no come.

—iEn prision! Pero, jcémo es que...? No, ya me lo conta-
ra mas tarde.

Subi corriendo los diecisiete escalones hasta nuestra
puerta y me detuve. Llamé con fuerza. No obtuve respues-
ta.

—ijAdelante! —grit6 la sefora Hudson—. jEntre!

Abri la puerta de golpe.

10
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Me golped una rafaga de aire frio y cargado de humo. En
el interior de aquella estancia tan familiar, el sonido de los
carruajes y de las pisadas quedaba amortiguado hasta casi
desaparecer sobre la nieve recién caida. En un rincén habia
una papelera volcada, ennegrecida y himeda, con trozos
de papel chamuscados tirados por el suelo y parte de las
cortinas quemadas y empapadas.

Y entonces lo vi.

Con el pelo revuelto y la cara cenicienta por la falta de
suefio y de comida, sinceramente parecia estar a las puer-
tas de la muerte. Yacia tiritando en el sofd, ataviado con
una bata andrajosa de color morado. Tenia una vieja manta
roja enredada en los pies y, con un movimiento rapido, tir6
de ella para taparse la cara.

El fuego, junto con el humo rancio del tabaco, habia
inundado el estudio con un fuerte aroma acre. Una réfaga
de aire gélido se col6 por una ventana abierta.

Me acerqué a ella y la cerré mientras tosia a causa del ai-
re fétido. Holmes no se habia movido.

A juzgar por su actitud y por su aliento entrecortado, su-
pe de inmediato que habia tomado algo, alglin estupefa-
ciente o estimulante. Senti un torrente de ira que me inva-
dia, pero fue sustituido por la culpa. Con mi felicidad de re-
cién casado, hacia semanas que no vefa a mi amigo o ha-
blaba con él. De hecho, hacia poco Holmes habia sugerido
que fuésemos juntos a un concierto, pero, ademas de con
mi vida social de casado, yo habia estado ocupado con un
paciente muy enfermo y se me habia olvidado contestar.

—Bueno, Holmes —comencé—. El incendio. Hablame de
ello.

No hubo respuesta.

—Segun tengo entendido, has estado encarcelado re-
cientemente. ; Por qué motivo? ; Por qué no me avisaste?

Nada.

—Holmes, jinsisto en que me digas qué estd pasando!
Aunque ahora esté casado, sabes que puedes recurrir a mi
cuando suceda algo que... cuando... si alguna vez... —Me

11
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quedé sin palabras. Silencio. Me invadié un profundo ma-
lestar.

Me quité el gaban y lo dejé colgado en el sitio de siem-
pre, junto al suyo. Regresé junto a él y me quedé de pie a
su lado.

—Tengo que saber qué ha pasado con el fuego —anun-
cié con calma.

Un brazo delgado emergié de debajo de la manta raida y
se agitd vagamente.

—Un accidente.

Agarré velozmente su brazo y tiré de él hacia la luz. Co-
mo bien habia dicho la sefiora Hudson, estaba lleno de he-
matomas y tenia un corte considerable. En el lado transver-
sal podia verse algo mas alarmante; las evidentes marcas
de las agujas. Cocaina.

—Maldita sea, Holmes. Deja que te examine. ;Qué dia-
blos sucedié en prisién? Y ; por qué acabaste alli?

Aparté el brazo con una fuerza sorprendente y se acurru-
c6 bajo la manta. Silencio.

—Por favor, Watson —dijo al fin—, estoy bien. Vete.

Yo me detuve. Aquello iba mucho mas alla del ocasional
estado animico depresivo que habia presenciado en el pa-
sado. Me tenia preocupado.

Me senté en el sillén situado frente al sofd y me dispuse a
esperar. A medida que sonaba el reloj situado sobre la repi-
sa de la chimenea y los minutos fueron convirtiéndose en
una hora, mi preocupacién fue en aumento.

Tiempo después, la sefiora Hudson entré con unos séan-
dwiches, que él ignoré. Cuando la mujer se entretuvo en la
habitacién para recoger el agua que habian dejado los
bomberos, Holmes le gritd que se marchara.

Sali con ella al rellano y cerré |a puerta a mis espaldas.

—Por qué ha estado en prision? —le pregunté.

—No lo sé, doctor —respondié ella—. Algo relacionado
con Jack el Destripador. Lo acusaron de manipular las prue-
bas.

—¢Por qué no me avisé usted? ;O a su hermano? —pre-
gunté. En aquella época yo apenas sabia nada de la in-

12
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fluencia considerable que ejercia Mycroft, el hermano ma-
yor de Holmes, sobre los asuntos gubernamentales, pero
me daba la impresién de que podria haberle ofrecido algo
de ayuda.

—El sefior Holmes no se lo conté a nadie, jsimplemente
desaparecié! Yo creo que su hermano no se enterd hasta
transcurrida una semana. Lo liberaron inmediatamente des-
pués, por supuesto, pero el dafo ya estaba hecho.

Mucho después descubri los detalles de aquel horrible
caso y de los juicios mal orientados a los que habia tenido
que enfrentarse mi amigo. Sin embargo juré guardar el se-
creto sobre este asunto y ha de seguir siendo un tema para
los libros de historia. Basta decir que mi amigo arrojé bas-
tante luz sobre el caso, algo que resulté de lo més incémo-
do para ciertos individuos de las altas esferas del gobierno.

Pero esa es otra historia. Regresé a mi vigilia. Pasaron las
horas y no logré estimularlo, hacerle hablar ni comer. Se-
guia sin moverse y yo sabia que se trataba de una peligrosa
depresion.

La mafiana dio paso a la tarde. Al colocar una taza de té
junto a él, reparé en lo que parecia ser una nota personal
arrugada sobre la mesita. Desdoblé sin hacer ruido la mitad
inferior y lef la firma: Mycroft Holmes.

Abri la nota y la lei. Ven cuanto antes. El asunto de E/P
requiere tu inmediata atencién. Doblé la nota y me la guar-
dé en el bolsillo.

—Holmes —le dije—, me he tomado la libertad de...

—Quema esa nota —la respuesta fue un hilillo de voz
procedente de debajo de la manta.

—Estd todo demasiado hiumedo —respondi yo—.
¢Quién es «E barra P»? Tu hermano ha escrito que...

—iHe dicho que la quemes!

No dijo nada méas y permanecio tapado y sin moverse. A
medida que avanzaba la velada, decidi esperar y quedarme
alli a pasar la noche. Holmes comeria, o se desmayaria, y yo
estarfa alli, como su amigo y su médico, para recoger los
pedazos. Pensamientos de lo més valerosos, sin duda, pero
poco después me quedé dormido.

13
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Me desperté a primera hora de la mafiana siguiente y me
encontré tapado con esa misma manta roja que, ahora me
daba cuenta, pertenecia a mi antigua habitacién. La sefiora
Hudson estaba de pie junto a mi con la bandeja del té y
otra carta, rectangular y de color rosa, situada sobre el bor-
de de la bandeja.

—iEs de Paris, sefior Holmes! —exclamé agitando la car-
ta en direccién a mi amigo. No hubo respuesta.

Se fij6 en Holmes y en la comida sin terminar del dia an-
terior, mened la cabeza y me dirigié una mirada de preocu-
pacion.

—Ya van cuatro dias, doctor —susurré—. jHaga algo! —
Dejo la bandeja junto a mi.

La figura acurrucada en el sofd agité su brazo delgadu-
cho para que se marchara.

—iDéjenos solos, sefora Hudson! —grité—. Dame la car-
ta, Watson.

La sefiora Hudson se marché y me lanzé una mirada de
aliento.

Levanté la carta de la bandeja y la alejé.

—Primero come —le ordené.

Holmes emergié de su capullo con una mirada de odio y
se meti6 una galleta en la boca, sin dejar de mirarme como
un nifio enfadado.

Aparté la carta y la olfateé. Capté un perfume inusual y
delicioso, vainilla, quiz4, mezclado con algo mas.

—Ahhh —murmuré con placer, pero Holmes logré arran-
carme la carta de la mano y escupié de inmediato la galle-
ta. Examiné concienzudamente el sobre, después lo abrié y
saco la carta antes de ojearla con rapidez.

—ijJa!l ;Qué te parece, Watson? —Sus ojos grises estaban
nublados por el cansancio, pero se iluminaron con curiosi-
dad. Buena sefal.

Le quité la carta. Al desdoblarla, me di cuenta de que
Holmes estaba mirando la tetera con incertidumbre. Le ser-
vi una taza, anadi un chorro de brandy y se la entregué.

—Bebe —le dije.
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