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INTRODUCCION

@unque parezca pertenecer a modos de vida muy leja-
nos a nosotros en la mentalidad y en el tiempo, ningln edi-
ficio antiguo incumbe tanto al hombre actual como el mo-
nasterio. Quiza eso se debe a que, entre todas las que con-
forman el patrimonio monumental de Occidente, no hay
otra construccién que posea en tal nimero y profundidad
las resonancias —tanto las procedentes del pasado como
las dirigidas hacia el futuro— que ostentan los conjuntos
monasticos. Los monasterios acrisolan influencias artisticas
y culturales de la Antigliedad y, a su vez, abren paso a infi-
nidad de ideas y soluciones posteriores a ellos, que no solo
atafien a la arquitectura, sino al aprovechamiento de los re-
cursos naturales y hasta a las formas de vida y a la organiza-
cién del trabajo y de las actividades humanas.

Como es bien sabido, durante varios siglos los monas-
terios contribuyeron a mantener y divulgar una parte del sa-
ber antiguo, con monjes que copiaban los libros en los
scriptoria y ensefiaban en las escuelas monasticas; pero
también introdujeron el mas depurado racionalismo en la
arquitectura, mejoraron los sistemas de la explotacién agri-
cola de la Antigledad, dignificaron el trabajo manual
contra la mentalidad aristocratica que lo despreciaba, die-
ron la pauta para la concepcién de los templos catedrali-
cios cuando llegd el auge de las ciudades o sirvieron de
inspiracion para la organizacién fabril en las primeras fases
de la moderna Revolucién industrial.

Por todo ello, no podiamos escribir un libro sobre mo-
nasterios contando solamente los hechos histéricos y des-
cribiendo las construcciones y las obras de arte que encie-
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rran. Los viejos cenobios deben ser aprovechados para al-
go mas que el disfrute estético o la ilustracion de la histo-
ria. Nuestro trabajo tiene pues dos objetivos, uno sencillo y
otro méas complejo: el sencillo es invitar al lector a que via-
je, a que disfrute de un patrimonio cercano y en el que re-
sulta imposible desligar la arquitectura del paisaje que la
engloba; el complicado consiste en indagar en nuestra
deuda con el fenémeno monastico, que influye en ciertos
aspectos de la vida actual mas de lo que en un principio ca-
bria sospechar.

La sujecién del impulso monacal bajo las distintas érdenes
se traduce, como indica Wolfgang Braunfels, en la forma
dada a los diferentes tipos arquitectonicos que existen en
el mundo del monacato. Si en la arquitectura clasica son los
ordenes (dorico, jonico, corintio...) los que permiten clasifi-
car los estilos, en la monéstica son las érdenes (cluniacense,
cisterciense, cartujana, jerénima, jesuitica...) las que hacen
que distingamos, por encima de los estilos artisticos, a
unos monasterios de otros. Al contrario de lo que ocurre
con las catedrales, los castillos o los palacios, es muy dificil
que demos con un libro que clasifique los monasterios por
los sucesivos estilos (romanico, gdético, renacentista, barro-
co...) que se dan en ellos: la agrupacién mas légica y habi-
tual es la que se atiene a las distintas érdenes monasticas,
que, independientemente del estilo, son las que prescriben
el programa funcional y, con ello, la forma y distribucion de
los edificios.

En la abundante bibliografia sobre monasterios pode-
mos encontrar, por lo tanto, tres tipos de publicaciones: las
monografias sobre un cenobio concreto (San Lorenzo de El
Escorial es, quiza, el edificio que disfruta en nuestro pais de
un mayor nimero de estudios monogréficos), los libros que
se refieren a un marco geografico determinado (por poner
un caso, el de los monasterios gallegos) y los que tratan a
los cenobios agrupandolos por érdenes (por ejemplo hay
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varios, académicos y divulgativos, dedicados a la arquitec-
tura del Cister). Pese a las aportaciones de los Ultimos afios,
donde destacan los trabajos de Antonio Ruiz sobre la orden
jerénima, los magnificos libros divulgativos de Pedro Na-
vascués, las diversas visiones sobre El Escorial (que referire-
mos en su momento), los trabajos de José Luis Senra sobre
monasterios benedictinos, las actas de los congresos que
celebra la Fundacién Santa Maria la Real o las pequefas y
valiosas monografias que publica el patronato del monaste-
rio de Poblet, queda mucho trabajo por hacer. Baste recor-
dar que cenobios de primerisima magnitud, con un nivel
histérico, artistico y cultural que rebasa con mucho nuestras
fronteras (caso de San Juan de los Reyes de Toledo o, en
Burgos, Las Huelgas y la cartuja de Miraflores) carecen a dia
de hoy de una publicacién que los estudie en profundidad
de forma especifica.

A la espera de que alguien tome la iniciativa de plan-
tear estos y otros edificios como motivo de tesis o de con-
gresos, nuestra aportacion debia buscar, obligadamente,
un camino alternativo, un enfoque divulgativo que vadeara,
aqui con mas razon, los hollados caminos de las descripcio-
nes estilisticas. Quien conozca nuestro anterior trabajo (Ca-
tedrales: las biografias desconocidas de los grandes tem-
plos de Espafia, La Esfera de los Libros, 2009) estara avisa-
do acerca de la vocacion que nos conduce: evitando en lo
posible las descripciones y los datos que imperan en la lite-
ratura artistica, pretendemos ahora hacer una inmersién en
nuestros campos y ciudades siguiendo el hilo conductor
ofrecido por los monasterios, dejando que sean los propios
edificios, su historia y su entorno (algo fundamental, esto
ultimo, en la arquitectura monastica) los que sugieran asun-
tos que puedan interesar al lector.

La estructura de este libro debe atenerse, sin embargo,
a una realidad que lo separa inevitablemente de aquel otro
dedicado a las catedrales: en Espafa existen algo mas de
sesenta templos catedralicios, pero los monasterios y con-
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ventos se cuentan por centenares. Si ya resulté en su dia
problematico dejar fuera del indice a casi dos tercios de las
catedrales espafiolas, no admitiriamos que el presente libro
se redujese a un muestrario de unos pocos monasterios,
que ademas habrian de ser los més conocidos y monumen-
tales. El fenémeno mondstico no puede reducirse a una re-
lacién de obras maestras, igual que un paisaje no puede
entenderse haciendo solo un listado de sus cumbres mas
altas. Para apreciar mejor los grandes monasterios necesita-
mos conocer los prioratos, las granjas y hasta las villas de
recreo o las obras hidraulicas que dependian de ellos, y la
apabullante monumentalidad de El Escorial se ve con otros
ojos cuando la comparamos con la humildad que impera-
ba, por esos mismos afios, en la construccién del pobrisimo
monasterio de El Palancar.

Como no resultaba recomendable (ni, seguramente,
posible) hacer una selecciéon que apenas lograria ilustrar de
forma somera el patrimonio monéstico espafol, ni nos pa-
recia conveniente repetir el esquema basado en las carac-
teristicas de las distintas érdenes, desarrollado espléndida-
mente por otros autores, creimos que era una buena op-
cion dar al libro una estructura atipica, en la que primase el
territorio o ciertos vinculos significativos sobre la semblanza
de los edificios concretos. No se trataba de redactar una
guia de monasterios, ni de hacer una descripcién pormeno-
rizada de las obras de arte que guardan, sino de sugerir al
lector la importancia de este patrimonio, resaltando su pa-
pel en la definicién del territorio (el paisaje europeo no
puede entenderse sin la actividad monastica) y sefialando
los asuntos que siguen interesdndonos o condicionan nues-
tra vida en la actualidad. Esto Ultimo se intentara desarrollar
en capitulos escritos con un enfoque diferente, en los que
se describirdn temas comunes a todos los cenobios (el reti-
ro, el aprovechamiento del agua, la representacién de la
muerte...) y cuyo eco llega a condicionar profundamente,
como es el caso de la medida del tiempo, la época actual.
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La sucesion de capitulos de los dos tipos descritos (los
recorridos por paisajes monasticos y los asuntos generales)
intentarad seguir un orden que comience tratando los inicios
del monacato, enfocado a lo que vamos sabiendo de la alta
Edad Media hispanica, y concluird repasando el destino ul-
timo de los monasterios, desde lo que supusieron para
ellos las exclaustraciones decimonodnicas hasta las distintas
maneras modernas de afrontar su restauraciéon. Alli también
atenderemos las funciones que cumplen en la actualidad,
describiendo algunos de los que mantienen la actividad
monacal tanto como los que han sido rehabilitados para
servir de museos o establecimientos hoteleros.

Con la diversidad de formas, estilos y enclaves que se
dan en ellas, el hilo conductor de las fundaciones monasti-
cas es, obviamente, de tipo religioso, aunque en nuestro li-
bro intentaremos rebasar en muchos sentidos ese caracter.
El espectador moderno, el que frecuenta los monasterios
durante sus viajes en busca de monumentos y paisajes, no
necesita compartir las creencias de los monjes para verse
implicado en la concepcioén, la forma y el destino de esos
edificios. Si los observa con tiempo (jpocas cosas mas
contradictorias que visitar con prisa un monasterio!), descu-
brird en los monasterios infinidad de motivos permanentes,
aquellos que perduran como huellas significativas del paso
del hombre por la tierra. Y algunos de ellos le serviran, en
estos tiempos en los que tantas dudas despierta nuestra
forma de estar en el mundo, como tema de reflexion y, aca-
so, como ejemplo.
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