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SI NOP SIS

  
 Te nían en co mún un pa sa do y un pre sen te so li ta rio e inac ce si ble...

 La amis tad en tre Ale jan dra y Va len, ha bía lle ga do ines pe ra da, for tui ta. Con
los me ses ha bía cre ci do en pro fun di dad y en la ac tua li dad, sus en cuen tros ca da
fin de se ma na, ya no eran su fi cien tes.

 Ale tan dul ce co mo obs ti na da se ha bía ins ta do, sin que rer, en la men te del
des pia da do y re ve ren cia do por mu chos: Va len Le ma cks. Emo cio nal men te en ce- 
rra do en sí mis mo, ase gu ra ban que te nía el co ra zón de pie dra, al go to tal men te
cier to, sal vo por una ex cep ción, su ami ga.

 A pe sar de sus re ti cen cias pa ra en ta blar cual quier ti po de vín cu lo emo cio nal
en tre ellos, más allá de una ino cen te amis tad pa ra Val, ella era la re com pen sa
que no es pe ra ba por to dos y ca da uno de los años de cruel agra vio. Ha bía lle- 
ga do pa ra sa nar con amo ro sa sin ce ri dad las he ri das aún sin ci ca tri zar y por ello,
cuan do la som bra de una equi vo ca da de ci sión se cer nió so bre la jo ven re cla- 
man do su de ge ne ra da com pen sación, él la man ten dría a sal vo, y so bre to do,
ego ís ta men te a su la do. Pe se a su re pro ba ción, la so me te ría a su vo lun tad.
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DE DI CA TO RIA

 
 

Es te li bro es tá hu mil de y muy es pe cial men te de di ca do a
to das esas per so nas que co mo mi per so na je fe men ino, Ale- 
jan dra, su fren aco so es co lar o sien ten que son in vi si bles o
no en ca jan en un mun do pla ga do de abe jas rei nas. Tam- 
bién pa ra los que co mo mi per so na je mas cu lino, Va len, pa- 
de cen el mal tra to fí si co y psi co ló gi co por par te de gen te
inhu ma na que no me re ce vues tra com pre sión ni vues tro si- 
len cio en cu bri dor. A to dos ellos, RE COR DAD:

«Por muy lar ga que sea la tor men ta, el sol siem pre vuel- 
ve a bri llar en tre las nu bes». —Kha lil Gi bran—

No pue do ol vi dar me de mi ami ga y her ma na «bru ja»,
Jo se li ne Anaïs Gar cía Val cár cel. Un gi gan tes co GRA CIAS.
Gra cias por en tre gar me tu tiem po, tu tra ba jo, tu to que de
ami ta y so bre to do, gra cias por acep tar me con mis ra re zas,
mis iro nías y con to dos mis de fec tos.

Y por úl ti mo, gra cias a mis lec to res y fa mi lia. Sois par te
fun da men tal en mi vi da.



Conectados S. M. Afonso

5

ÍN DI CE

  
 Co nec ta dos
 Ca pí tu lo 01
 Ca pí tu lo 02
 Ca pí tu lo 03
 Ca pí tu lo 04
 Ca pí tu lo 05
 Ca pí tu lo 06
 Ca pí tu lo 07
 Ca pí tu lo 08
 Ca pí tu lo 09
 Ca pí tu lo 10
 Ca pí tu lo 11
 Ca pí tu lo 12
 Ca pí tu lo 13
 Ca pí tu lo 14
 Ca pí tu lo 15
 Ca pí tu lo 16
 Ca pí tu lo 17
 Ca pí tu lo 18
 Pu bli ci dad
 



Conectados S. M. Afonso

6

CA PÍ TU LO 01

  
La luz de esa ma ña na in ver nal, en pleno di ciem bre, for- 

ma ba un res plan dor her mo so en la piel cla ra e im po lu ta de
la mu cha cha, que cen tra da en rea li zar bien su tra ba jo, per- 
ma ne cía aje na a cual quier co sa que su ce die ra a su al re de- 
dor… O a ca si to do.

En fras ca da en el rom pe ca be zas de di le mas fa mi lia res
le pa re ció es cu char de fon do el ru mor de una voz fa mi liar.

—Ale, dé ja lo ya.
In cli na da, si guió re mo vien do la tie rra don de plan ta ría

al gu nas se mi llas que, jun to con al gu nos cui da dos, ayu da- 
rían a sus plan tas a so bre lle var esa épo ca del año mu cho
me jor.

—¡Ale jan dra! —Cla mó más fuer te la voz—. ¿Es que no
me es cu chas?

Ale par pa deó, con fun di da, y mi ró a su iz quier da, ha cia
la mu jer que te nía a su la do y que le echa ba una ma no en
esa ta rea de jar di ne ría. Idai ra, su cu ña da.

—Sí, Ida, sí que te es cu cho. Pe ro no sé a qué te re fie- 
res con «dé ja lo ya».

—Sa bes que ado ro esa par te obs ti na da que tie nes. Es
ver dad que pa ra mu chos pue des, en oca sio nes, re sul tar
can si na; pe ro yo lo veo co mo una ca rac te rís ti ca po si ti va de
tu per so na li dad.

Se qui tó los guan tes de tra ba jo y re so pló an tes de se- 
guir con su… ¿ser món?

Era di fí cil ave ri guar lo. Idai ra era ri sue ña, alo ca da y bas- 
tan te so cia ble. De cir que to do aque llo se tra ta ba de una re- 
ga ñi na era al go in via ble, una es pe cie de acer ti jo, y más
cuan do su ros tro ama ble no mos tra ba más que afec to y
preo cu pa ción.

Acer có al hom bro de su cu ña da una ma no ami ga y
con ti nuó:
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—Cuan do se te me te al go en tre ce ja y ce ja eres muy
in sis ten te, pe ro en es ta oca sión me gus ta ría que no fue ras
tan ter ca. Dé ja lo es tar de una vez por to das, mi pe que ña
ca be zo ta. —Le son rió con ter nu ra.

Ale jan dra no apar tó la mi ra da de esos ojos ma rrón—
ver do sos, siem pre tan fra ter na les.

Va le, que esa mu jer pu die ra re sul tar en oca sio nes, de- 
ma sia das, dis pa ra ta da en su ver bo rrea, pe ro co no cía a la
per fec ción el sig ni fi ca do de pa la bras co mo amor, leal tad o
la con fian za. Y, sen ci lla men te, hoy en día po seer to dos es- 
tos va lo res era co mo una es pe cie de pro di gio, al go so bre- 
na tu ral, y ella… Bue no, ella de bía ser de otro pla ne ta, por- 
que aun sa bien do to do eso le gus ta ba; ne ce si ta ba creer,
que Idai ra no era la úni ca en ate so rar di chos va lo res.

—No pue do ha cer eso. No pue do mi rar ha cia otro la- 
do y fin gir que no pa sa na da.

—¡Sí que pue des! —La in te rrum pió su cu ña da—.
Cuén ta me una co sa, ¿cuán tos días lle vas in ten tan do que te
den al gún ti po de in for ma ción so bre Ce lia en esa em pre sa
de Lon dres? —Ar queó una ce ja y su ges to in di ca ba que era
im po si ble co lar le al gu na men ti ri ji lla, por muy pia do sa que
fue se—. ¿Cuán tos, Ale?

Pa ra evi tar te ner que re co no cer aque lla ver dad, in te- 
rrum pió el con tac to vi sual y vol vió a su fae na con las flo res.
Al me nos así no ten dría que en fren tar se al aná li sis al que la
es ta ba so me tien do su cu ña da, ob ser van do to das y ca da
una de sus reac cio nes.

—Eso no im por ta, Ida. Has ta el mo men to no he te ni do
suer te, ¿y qué? Ni si quie ra pue do en fa dar me con las per so- 
nas que ama ble men te con tes tan mis lla ma das por que so lo
cum plen ór de nes y las nor mas de la em pre sa. Por lo vis to,
su je fe es to tal men te in fle xi ble y un ogro re fun fu ñón adic to
al tra ba jo —ra zo nó ella, fa ti ga da por los acon te ci mien tos
—. Es toy in sis tien do pa ra ha blar di rec ta men te con él, pe ro
es di fí cil. Pa re ce ser un hom bre bas tan te ocu pa do.
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Pe ro cla ro que ha bla ría con ese se ñor. Más tar de o más
tem prano, pe ro lo ha ría. Si sus em plea dos no po dían dar le
nin gún ti po de in for ma ción, en ton ces lo ha ría él.

—Sí, de be ser el tí pi co ma du ri to vie jo ver de amar ga do
de la vi da, ab sor bi do por el tra ba jo y los líos de fal das —re- 
sol vió su her ma na po lí ti ca, ju gue tean do con unas pie dri tas
en ac ti tud pen sa ti va.

Co no cién do la, las teo rías cons pi ra to rias se que da rían
cor tas en com pa ra ción con sus plan tea mien tos.

—Tú co mo siem pre, Ida, ca lan do a las per so nas, ¿eh?
—Ale jan dra pu so los ojos en blan co.

—Ajá, creo que es co mo una es pe cie de don di vino. —
Sus ojos res plan de cie ron ani ma dos.

—Me ator men ta ver te re traí da. Tam po co es que seas
una es pe cie de lo ca vi va—la—vi da, pe ro co mo sé que no
re nun cia rás a esa idea de li ran te de co mu ni car te con el vie jo
ver de, te da ré al gu nos con se ji llos. —Chas queó los de dos
con ges to de bri llan te so lu ción.

¡Allá va mos!, va ti ci nó Ale jan dra, in te rrum pien do su tra- 
ba jo y pres tan do aten ción a su en tu sias ma da cu ña da.

—¿En se rio? ¿Me vas a acon se jar so bre có mo amor da- 
zar y ma nia tar a un po bre an cia ni to?

—¡Sí, es tás de suer te! —Pa re cía una chi qui lla la ma ña- 
na de Na vi dad an tes de abrir su pri mer re ga lo—. Aun que
en rea li dad te voy a en se ñar có mo se du cir a un Tu tanka- 
món.

Ocul tan do una son ri sa, Ale se en co gió de hom bros y
asin tió:

—Sí, soy muy afor tu na da por es cu char tus con se jos y
re su ci tar mo mias de sus sar có fa gos.

—¡Exac to! —Se amol dó en su asien to en el sue lo, lis ta
pa ra ini ciar su ase so ra mien to—. Aho ra, abre bien los oí dos
y me mo ri za ca da una de mis pa la bras, cu ñis.

Ale jan dra si guió el ejem plo de su efu si va ami ga y se
qui tó tam bién los guan tes, de ján do los a su ve ra. Ins pi ró
hon do y la ani mó, to le ran te.
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—Sor prén de me.
—Lo pri me ro, te ne mos cla ro que el pre si den te, amo y

se ñor de di cha em pre sa es un Tu tanka món hom bre, ¿ver- 
dad? —acep tó, con el ce ño frun ci do.

—Eso pa re ce. A no ser que con si de res que Va len Le- 
ma cks sea un nom bre fe men ino y que sus em plea dos ten- 
gan una se ria de so rien ta ción en tre lo que po dría ser un
hom bre o una mu jer —ob ser vó Ale, di ver ti da.

Idai ra la mi ró con sem blan te in te rro gan te.
—¿Qué?
Po nien do los ojos en blan co nue va men te, Ale jan dra

acla ró, bur lán do se:
—Me re fie ro a que se di ri gen al su so di cho o su so di cha

co mo fa ra ón Le ma cks, no co mo fa rao na Le ma cks.
Una vez so lu cio na do el pri mer di le ma, Idai ra rió de for- 

ma es tri den te an tes, có mo no, de se guir con su fa ce ta de
ase so ra.

—Ah, bue no, a lo que íba mos… Co mo te de cía an tes,
apos ta ría que se tra ta de un abue li to que se nie ga a re co- 
no cer que sus días de man da to han ter mi na do y lo me jor
que pue de ha cer es de jar pa so a las nue vas ge ne ra cio nes y
de di car se, de aquí en ade lan te, a via jar con el IM SER SO y a
to mar sol en al gún lu gar cá li do, co mo aquí, en Ca na rias. Si
le que dan ga nas y el cuer po le aguan ta, in ten tar co que tear
con al gu na jo ven ci ta pa ra evi den ciar que sus días de pla y- 
boy y en el po der ha brán lle ga do a su fin, pe ro que aún go- 
za de mar cha en el body pa ra se guir sien do el te rror de las
ne nas. Su pon go que así ha brá si do du ran te to da su vi da,
por que no nos en ga ñe mos, Ale, con di ne ro, éxi to y fa ma
has ta el más feo se con vier te en un prín ci pe. Sí, lo sé, la vi- 
da es así de en re ve sa da, de injus ta…

¿Es que no le fal ta ba nun ca el ai re?, pen só Ale jan dra,
ha cien do una mue ca.

—¿Has apren di do to do es to le yen do la Cuo re ?
—¡Me en can ta esa re vis ta! Pe ro no, la de es ta se ma na

ex pli ca ba có mo des ha cer nos de ex no vios llo ro nes. ¡Así
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que chi tón! Cen tré mo nos en nues tro plan. —Su ges to pa só
de gol pe a di bu jar se con cen tra do—. Des pués de te ner cla- 
ro to do es to…

—No, no lo te ne mos cla ro. No creo que tus vi sio nes
pa ra nor ma les sean fia bles cien por cien —ne gó Ale, guar- 
dán do se una vez más las ga nas de rom per en una ri so ta da.

—¡Ale jan dra! —la re pren dió.
—De acuer do, ya me ca llo. Con ti núa.
Ale, ce rran do los ojos, le van tó la ca be za en di rec ción al

cie lo, des pe ja do esa ma ña na. Los ra yos de sol da ban un
ma tiz más cla ro a su ca be llo cas ta ño os cu ro, en ro lla do en
una co le ta pa ra ma yor co mo di dad.

So lo a ella le pa sa ba eso de ter mi nar en con ver sacio- 
nes ca da vez más in ve ro sí mi les. De bía ser kar ma.

Sus pi ró re co no cien do que, en rea li dad, dis fru ta ba de
esa par te sin gu lar de su cu ña da y que la ha cía úni ca. Es pe- 
cial.

La cual, por otro la do, con ti nua ba con lo su yo:
—Una vez que sa be mos to do es to, sa bes lo que tie nes

que ha cer, ¿cier to? —Pa re cía que iba a es ta llar con tan to
en tu sias mo.

—Pues no, no sé lo que ten go que ha cer. ¿Al go pa ra
no aca bar en la cár cel? —res pon dió con una mue ca que re- 
fle ja ba con cla ri dad: pre pá ra te—pa ra—lo—que—va—a—
salir—por—esa—bo qui ta.

—Cár cel, di ce. ¡Exa ge ra da! ¿Y qué más se po dría ha cer
en es tos ca sos? —in ter pe ló, in cré du la, co mo si fue ra al go
bas tan te ob vio—. ¿Pues qué va a ser? ¡Flir tear! —fi na li zó,
en for ma de gran re so lu ción.

Agran dan do los enor mes ojos de co lor ma rrón al men- 
dra, que pa re cían co lar se sin per mi so en las al mas de las
per so nas, Ale jan dra la mi ró sor pren di da, pas ma da.

—¿Flir tear? ¿Me es tás ha blan do en se rio? Tie nes ra- 
zón, no ter mi na ré en pri sión, ¡sino en un psi quiá tri co co mo
si ga es cu chán do te!
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—¿Quie res o no que Tu tanka món te dé res pues tas? —
pre gun tó Idai ra, irre fu ta ble, en tre ce rran do los pár pa dos.

—Sí, pe ro…
—¡Pe ro si se tra ta tan so lo de se du cir lo por te lé fono,

Ale! —re cal có su cu ña da, cor tan do cual quier ti po de po si- 
ble de ba te—. Y en cuan to ten gas la in for ma ción, adiós,
muy bue nas. Lo man das de re gre so a su sar có fa go y san—
se—aca bó ¿A que es una idea es tu pen da? —Su ca ra vol vía
a es tar ilu mi na da por ese bri llo de au ténti co triun fo.

Ale jan dra no pu do evi tar sol tar una car ca ja da an te tal
ocu rren cia. De fi ni ti va men te, sí que era úni ca, par ti cu lar y
ex cep cio nal, esa alo ca da mu jer que tan to que ría. Si no fue- 
ra así, a esas al tu ras ya se es ta ría dan do ca be za zos contra la
pa red por sus in ge nio sas ma qui na cio nes.

—¿Có mo pue de es te mun do pri var se de una con se je ra
tan ex tra or di na ria co mo tú, Ida? —Acer có su ros tro a la me- 
ji lla de la es po sa de su her ma no y le dio un be so lleno de
agra de ci mien to—. No es jus to que tan so lo yo pue da dis- 
fru tar de tus fan tás ti cas e in fa li bles ideas.

—¿Ver dad, cu ñis? —Sus ojos chis pea ron de fe li ci dad.
Ade más de en trar a for mar par te de su fa mi lia se ha bía
con ver ti do tam bién en su ami ga. Su úni ca ami ga—. Oh, va- 
ya, cu ña di ta, sa bes que ja más te pon dría en un aprie to, es- 
to es una tác ti ca ino cen te.

¿Tác ti ca ino cen te?…, co men za ba a du dar lo, pen só con
sor na.

—No ne ce si to to da es ta tra ma pa ra una sim ple y lla na
con ver sación te le fó ni ca con el se ñor Le ma cks. Ade más, so- 
lo quie ro sa ber que Ce lia es tá bien, y… —¿Por qué a sus
veinti séis años era una es tú pi da, in ca paz de rom per del to- 
do los la zos que, al me nos pa ra ella, aún la unían a su her- 
ma na? Tra gó sa li va—. So lo eso, me con for mó con sa ber
que a mi her ma na no le ha su ce di do na da gra ve y es tá
bien.

—So lo lo ha ces en gran par te por que pien sas que pue- 
des traer un po co de so sie go y paz a nues tra fa mi lia —re so- 
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lló Idai ra, mo les ta. Lle vó una ma no al mus lo de la jo ven y
se lo apre tó, ca ri ño sa—. Ale, no es ne ce sa rio, to dos he mos
acep ta do ha ce mu cho la rea li dad.

La rea li dad era que Ce lia, su her ma na aun que no de
san gre, ya que ha bía si do adop ta da, los es ta ba cas ti gan do.
Y ni si quie ra sa bían por qué.

Si de al go era cul pa ble su fa mi lia, era de dar le un ho- 
gar real, don de ja más po dría afir mar que vio de si gual dad
con el res to de her ma nos. Si de ver dad no que ría sa ber ab- 
so lu ta men te na da más de to dos ellos, que al me nos tu vie ra
el va lor de de cír se lo de fren te y no los mor ti fi ca ra con ese
si len cio que du ra ba me ses, sin te ner pis tas de su pa ra de ro.
O al me nos es to ha bía si do así has ta que ha cía unas se ma- 
nas, una de las ami gas de Ce lia le ha bía fa ci li ta do, aun que
a des ga na, el nom bre de la em pre sa en la que se su po nía
tra ba ja ba en Lon dres.

Pe ro ha bía lle ga do de ma sia do tar de.
Su her ma na ya no te nía ese em pleo, y lo peor de to do

era que na die en ese lu gar sa bía o no que ría dar le nin gún
ti po de res pues ta.

Cla vó una mi ra da su pli can te en Idai ra.
—Unos días más, so lo unos po cos días más. Y si no ob- 

ten go na da, lo de ja ré y no per sis ti ré más.
Una vez di cho es to se pu so en pie, sa cu dién do se de

sus pan ta lo nes hol ga dos cual quier res to de tie rra, y se en- 
ca mi nó ha cia el in te rior del ho gar fa mi liar. Su ca sa.

—¡De acuer do, tu ga nas, cu ñís! —Ce dió Idai ra, con
una mue ca de pe sar—. ¿Sa bes lo que pien so, San Ale jan- 
dra? —Ob ser vó a la alu di da ne gar con la ca be za, sin de te- 
ner su pa so—. ¡Pien so, que es te año en la Se ma na San ta le
acon se ja ré al pá rro co del pue blo que te sa que a ti en pro- 
ce sión en lu gar de la ima gen sagra da! ¡Tal vez unas ve li tas y
unos cuan tos Pa dre Nues tro te alum bren el ca mino¡ ¡De
mo men to, lo de vir gen ya lo tie nes! —gri tó mu cho más
fuer te pa ra que al can za ra a oír la.
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Ale jan dra se gi ró so bre sus pa sos y echó una mi ra da
de re cri mi na ción a su cu ña da. In ten tó que fue ra de lo más
con vin cen te, pe ro no ayu da ba en ab so lu to, es tar lu chan do
con si go mis ma pa ra no aho gar se en una car ca ja da.

—¡Idai ra! —la amo nes tó—. ¿Ne ce si tas un al ta voz, qui- 
zás?

—¡Es tá bien! ¡Cie rro la bo ca, pe ro… —Pu so las ma nos
en al to, en se ñal de ren di ción—. ¡Al me nos no he su ge ri do
que te lan ces a sus bra zos! ¡Creo que el mag na te me lo
agra de ce ría! ¡No ten drás pin ta de mu jer fa tal pe ro eres mo- 
na, y ade más, tie nes esa ima gen de ni ñi ta cán di da y bue na
que in vi ta a que mu chos bas tar dos las ci vos fan ta seen con
co rrom per te! —Le lan zó una ri si ta lle na de pi car día.

Co lo can do los bra zos en ja rra, Ale al zó una ce ja in ci- 
tán do la a que con ti nua ra. Dios no qui sie ra que se le que da- 
ra al go por den tro y le die ra una con vul sión.

—¡A por el Tu tanka món in glés, cu ñis! —vo ci fe ró—.
¡De mués tra le de qué ma sa es ta mos he chas las es pa ño li tas!

La ven ta am bu lan te, sin lu gar a du das, de bía es tar se
per dien do tre men do po ten cial, la men tó Ale jan dra, re so- 
plan do. Así era Idai ra, sen ci lla men te pe cu liar.

Le brin dó una son ri sa sua ve, lle na de re co no ci mien to,
y re to mó su ca mino.

Con un po co de suer te, hoy po dría son reír le el des tino,
y por fin pon dría voz al se ñor Le ma cks.

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Conectados S. M. Afonso

14

CA PÍ TU LO 02

  
 

Som brío. El cie lo de nu bes os cu ras ame na za ba tor- 
men ta y el ai re se ha bía en ca po ta do, con vir tien do Lon dres
en una re pre sen ta ción per fec ta de su es ta do de áni mo.
 

Va len Le ma cks pro yec ta ba una fría fa cha da, una apa- 
rien cia que lo ha bía con ver ti do no so lo en una le yen da en
el mun do de los ne go cios, sino tam bién en to do un pro di- 
gio de asom bro sa in te li gen cia.

De pie, jun to a los enor mes ven ta na les que cu brían
gran par te de una de las pa re des de ese co lo sal des pa cho,
ob ser va ba, abs traí do, el ex te rior del al tí si mo edi fi cio que
con for ma ba la se de prin ci pal de sus múl ti ples em pre sas.
Im pe ca ble men te ves ti do con un tra je gris ma ren go he cho a
me di da, una ca mi sa igual men te gris pe ro un tono más pá li- 
do, una cor ba ta en tono pi za rra y unos ele gan tes za pa tos
ita lia nos, era to do un de cha do de im pac tan te mas cu li ni- 
dad.

A sus es pal das, oía el eco de la so po rí fe ra reu nión que
tras cu rría en su ofi ci na. Con las ma nos den tro de los bol si- 
llos de sus pan ta lo nes, su ac ti tud in di ca ba que en al gu nas
oca sio nes po día lle gar a ser un hom bre de mu cha pa cien- 
cia. Pe ro no de ma sia da.

Cen tró de nue vo to da su aten ción en lo que ocu rría en
su des pe cho. Dán do se la vuel ta, di ri gió su mi ra da azul gri- 
sá cea, tan du ra co mo el me tal, a los allí pre sen tes.

—Creo que po dréis so lu cio nar to dos esos ri dícu los
con tra tiem pos sin mi ayu da, ¿cier to? —Tro nó, co mo si hu- 
bie sen re ba sa do su lí mi te—. Aho ra, y si no te néis na da más
in te li gen te que apor tar, ten go co sas más pri mor dia les de
las que ocu par me.

Y no men tía.


