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A GUI SA DE PRE FA CIO

SE RÉIS CO MO DIO SES

La re fle xión acer ca de la na tu ra le za hu ma na es tan an ti gua
co mo lo es el pro pio pen sa mien to. Se re mon ta, al me nos, a
los tes ti mo nios que los pri me ros poe tas, his to ria do res y fi- 
ló so fos nos de ja ron acer ca de esos bal bu ceos ini cia les de la
men te. El co mien zo del uni ver so men tal, el ori gen de la ex- 
pe rien cia mis ma de pen sar, lo te ne mos por mi to ló gi co. Es
en el pri mer li bro de la Bi blia, el Gé ne sis, don de el dia blo
dis fra za do de ser pien te tien ta a Eva con una pro me sa im- 
po si ble de re cha zar: «Se réis co mo dio ses», le ofre ce el Ma- 
lig no a nues tra ma dre an ces tral. ¿Quién po dría hur tar se a
tal ofer ta?

Pe ro ¿co mo dio ses? ¿Qué sig ni fi ca esa ten ta ción? ¿La de
ser in mor ta les? Lo son las pie dras. ¿Om ni po ten tes? Lo es el
vien to y tam bién la fuer za de las ma reas. ¿Ubi cuos? El más
hu mil de elec trón, en su es ta do cuánti co, lo con si gue sin es- 
fuer zo. Así que es pro ba ble que Sata nás abor da se a Eva de
otra ma ne ra. Por que ser co mo dio ses es al go que no só lo
va más allá de la ca pa ci dad de for zar las le yes de la na tu ra- 
le za. Hay una ten ta ción aún su pe rior, la que su po ne el sal- 
tar se esas mis mas le yes: ser ca pa ces de crear, de mo de lar
con la ima gi na ción al go ine xis ten te, só lo idea do en ese
mo men to, y de lle var lo lue go a ca bo.

Pues bien, lo pri me ro que tu vie ron que ima gi nar Eva y
Adán, tras con ve nir el tra to, fue en qué que rían trans for- 
mar se al adop tar una es en cia cua si di vi na. De qué for ma se
ve rían ellos mis mos co mo dio ses en el mun do de la na tu ra- 
le za so me ti do —vol va mos a lo que hoy sa be mos— a la se- 
lec ción na tu ral.
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El Gé ne sis no cuen ta las vi ven cias en ese sen ti do de
nues tros pri me ros pa dres. Tam po co na rra có mo tu vo lu gar
la his to ria de la evo lu ción hu ma na en el lar go ca mino re co- 
rri do has ta que la es pe cie al can zó su con di ción de aho ra.
So mos no so tros, los plus cuam bis nie tos de Eva y de Adán,
quie nes he mos te ni do que in tuir la ma ne ra co mo de be ría- 
mos ejer cer de dio ses. So mos no so tros quie nes he mos da- 
do cuer po a la di vi ni dad que im pli ca el ser un ser hu ma no.

Y ¿qué es eso?
Las le yen das más an ti guas de to das, las que ins pi ra ron a

Ho me ro —ha ce ca si trein ta si glos ya—, son nues tra me jor
cla ve pa ra ave ri guar lo. Esas le yen das y los li bros a los que
mu cho des pués die ron pa so se re fie ren al en fren ta mien to
en tre Ar gos, la pa tria de los na ve gan tes, y Te bas, la ciu dad
de las Sie te Puer tas. Los tex tos no ha blan ni de in mor ta li- 
dad ni de om ni po ten cia; ha blan de am bi ción, de mal di cio- 
nes, de de sa fíos, de re bel días, de ve tos, de po der, de mie- 
do, de amor, de mu cho amor, y de odio, de un enor me
odio. De to do aque llo, pues, que for ma par te del al ma hu- 
ma na y ha da do lu gar, de la ma no del de sa rro llo de la His- 
to ria, la cien cia, co mo la que se des pren de de las pá gi nas
de Shakes pea re, y la li te ra tu ra, co mo aque lla que se en- 
cuen tra en cual quier ma nual de Psi co lo gía aca dé mi ca al
uso. Es ta mos acos tum bra dos a pen sar en no so tros, a re fe- 
rir nos a los dio ses co mo si se re fle ja ran ellos mis mos en el
es pe jo que re co ge nues tra ima gen peor.

En tre hu ma nos y dio ses nos si tuó el pri mer pen sa dor que
qui so sis te ma ti zar la ma ne ra de ser de ca da cria tu ra vi va, el
sue co Ca ro lus Lin naeus, fun da dor, a me dia dos del si glo XVI II

, en su Sys te ma Na tu rae, de la ta xo no mía que cons tri ñe a
ca da es pe cie den tro de su mar co co rres pon dien te. Nues tro
lu gar es el de Pri ma ta, el or den que con tie ne a los pri me ros
se res de to dos, los más ex cel sos. Lin neo creía que la es ca la
de la vi da era as cen den te y, así, di se ñó una en la que el
pel da ño de más arri ba es tá ocu pa do por los pri ma tes, unos
se res par ti cu la res que dis po nen —dis po ne mos— de cua tro
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in ci si vos en pa ra le lo y dos ma mas pec to ra les, tal y co mo él
pen sa ba. Por en ci ma de ellos, más allá de la es ca la mis ma,
que dan los án ge les.

Cua tro dien tes, dos ma mas... Al go al al can ce de los hu- 
ma nos, pe ro tam bién de los mo nos, de los si mios e in clu so
de se res tan po co an gé li cos co mo los mur ciéla gos. ¿Es eso
to do? ¿Qué de cir de la pa la bra, del ver so, de la mú si ca, de
la téc ni ca, de la sa bi du ría cien tí fi ca, del ar te? ¿Qué de cir,
en su ma, del al ma? Al go acla ró Ca ro lus Lin naeus al res pec- 
to. Al si tuar el gé ne ro Ho mo den tro del or den de los Pri ma- 
tes, lo su bra yó con una ad mo ni ción cer te ra: Nos ce Te Ip- 
sum, nos di jo Lin neo. Co nó ce te a ti mis mo. Es po si ble que
el pa dre de la ta xo no mía su pie se ya en ton ces lo ar dua que
era la car ga con te ni da en ese man da to. Pa sa ron si glos has- 
ta que los hu ma nos fué se mos ca pa ces de ha cer lo. Aque llos
si glos en que nos te nía mos por otras co sas —por án ge les
caí dos, por pro fe tas de un pa raí so año ra do, por som bras
que se re cor ta ban en la men te de Dios—, has ta que, des- 
pués de mu chos gol pes de cie go, vol vi mos a la luz de Lin- 
neo y de sus sa bias pa la bras. Fue Char les Da rwin quien se
en car gó de in di car el ca mino co rrec to pa ra en con trar nos.

Co nó ce te a ti mis mo.
Ca be ha cer lo de dos for mas. La pri me ra, mi rar se con

aten ción y apro ve cha mien to al om bli go, ta rea que po ne de
ma ni fies to que dis po ne mos de ori fi cios que no lle van a nin- 
gu na par te.

La se gun da es tra te gia pa ra co no cer nos ani ma a mi rar al- 
re de dor de no so tros, lle va a bus car se res muy pa re ci dos y,
a la vez, muy di fe ren tes, y obli ga a com pa rar nos con ellos.
Apa re cie ron así, an tes de Da rwin, los an tro po mor fos, los
tro glo di tas, los sáti ros, los de mo nios, los pig meos. Se res
saca dos de esa fá bu la a la que tien de siem pre la men te hu- 
ma na cuan do sus ojos no sa ben muy bien ha cia dón de mi- 
rar. «Más allá hay mons truos», re za ban los ma pas re na cen- 
tis tas al cu brir la ex ten sión de los ma res des co no ci dos. Pe ro
más aquí pa re ce que tam bién. Los mons truos an tro po mor- 
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fos sur gían de la re fle xión acer ca de no so tros, los hu ma nos,
por contras te. Les asig ná ba mos cuer nos, y co la, y ga rras, y
pe la je, y gran des col mi llos, só lo por que no so tros no los te- 
ne mos. La es tra te gia era ade cua da: cla si fi car es com pa rar.
El re sul ta do, sin em bar go, no ha cía jus ti cia a los contras tes.
Da rwin nos en se ñó a mi rar en la di rec ción co rrec ta. Hoy nos
com pa ra mos con los chim pan cés, los oran gu ta nes y los go- 
ri las, y no con los ín cu bos, los el fos y los tras gos. La ima gen
que ob te ne mos por com pa ra ción nos de fi ne.

¿Nos de fi ne co mo qué? Nos aho rra re mos los de ta lles
ana tó mi cos más abs tru sos. Tam po co nos re fe ri re mos a lo ya
sa bi do en tér mi nos va gos: a nues tra len gua, a la que lla ma- 
mos ma ter na; a nues tro ca rác ter, a nues tros ca pri chos. Lo
que bus ca mos co mo contras te es al go mu cho más sim ple:
aque llo que nos se pa ra de cual quier otro si mio. Una con di- 
ción que apa re ció sie te mi llo nes de años atrás y que ha si- 
do com par ti da por to dos los miem bros de nues tro li na je, el
de los ho mi ni nos, con cin co gé ne ros y más de vein te es pe- 
cies de las que que da vi va só lo una: Ho mo sapiens .

Un ras go co mún a to dos los ho mi ni nos, que no se en- 
cuen tra en nin gún si mio, ni asiá ti co ni afri cano, es la mar cha
bí pe da. La ca pa ci dad de re co rrer lar gas ex ten sio nes an dan- 
do er gui dos so bre nues tras pier nas. Cuan do Je su cris to le
di jo a Lá za ro «Le ván ta te y an da», le es ta ba de vol vien do su
ra zón mis ma de ser hu ma no. Los cin co gé ne ros de ho mí ni- 
dos, Orro rin, Ar di pi the cus, Aus tra lo pi the cus, Pa ran th ro pus
y Ho mo, son bí pe dos to dos ellos. Las es pe cies que con tie- 
nen, tam bién, sin ex cep ción. No exis te nin gu na otra ca rac- 
te rís ti ca com par ti da de ma ne ra tan ge ne ral por to dos los
miem bros del li na je hu ma no. Y, sin em bar go...

So mos hu ma nos por que con ta mos con cier tos ras gos
que da mos por ex clu si vos no só lo de nues tra so cie dad en
par ti cu lar sino de to da nues tra es pe cie. Aun que des de el
pun to de vis ta bio ló gi co el ras go fun da men tal pa ra con si- 
de rar en qué con sis te ser hu ma no sea el de nues tros ge nes,
que son los que nos man tie nen ais la dos de otras es pe cies,



Humanos. ¿O no? Camilo José Cela Conde & Francisco J. Ayala

7

no nos re fe ri mos a esa cues tión téc ni ca. Cuan do me pre- 
gun to si soy hu ma no, no ten go en men te mis cro mo so mas
sino mi for ma de ser. Nos sen ti mos hu ma nos al com pa de- 
cer nos de quie nes su fren, al oír una mú si ca ex cel sa, al leer
poesía o al ena mo rar nos. A la ma yor par te de no so tros nos
preo cu pa qué ven drá tras la muer te. So mos hu ma nos por- 
que ha ce mos y pen sa mos esas co sas, in clui do el ho rror a
des apa re cer. Pe ro si, me dian te un aná li sis de las hue llas del
ADN, po de mos con cluir que un dien te en contra do en el
sue lo era de un hu ma no, na da nos di ce esa prue ba acer ca
de has ta qué pun to se tra ta ba de al guien com pa si vo o
cruel, so cial o aso cial, sa bio o ig no ran te. Ni si quie ra po de- 
mos con cluir si al co mún de la gen te con la que con vi vía le
pa re ce ría un hu ma no de ver dad.

La con di ción hu ma na per mi te lle var a ca bo in tros pec cio- 
nes que nos lle van a en ten der si no so tros, ca da uno de no- 
so tros, so mos to do eso. Has ta qué pun to nos ve mos a no- 
so tros mis mos co mo al truis tas, cul tos y amis to sos. En ten de- 
mos esa for ma en que so mos hu ma nos, que es lo mis mo
que de cir que sa be mos cuál es el al can ce de los ras gos que
te ne mos co mo pro pios de la hu ma ni dad. Se ría es ta ca pa ci- 
dad el pun to de par ti da que per mi tió a fi ló so fos co mo Des- 
car tes plan tear se que por el me ro he cho de pen sar sa be- 
mos que exis ti mos.

¿Sa ben que exis ten los chim pan cés? ¿Los ele fan tes? ¿Los
ti bu ro nes? ¿Las ga vio tas? Una en cues ta rá pi da en tre las
per so nas que se con si de ran in te re sa das por la cien cia y la
cul tu ra da ría con har ta pro ba bi li dad res pues tas muy di ver- 
sas. Pe ro si des cen de mos va rios ór de nes en la es ca la de lo
que po dría mos lla mar el ni vel del pen sa mien to pa ra plan- 
tear nos si sa ben que exis ten los ár bo les, las se tas, las bac- 
te rias y los vi rus, qui zá las opi nio nes sean más coin ci den tes.

Es im por tan te en ten der, no obs tan te, que en to dos los
ca sos in di ca dos, des de la cons cien cia de los chim pan cés
has ta la de los vi rus, nos tro pe za mos con di fi cul ta des a la
ho ra de sus ten tar las res pues tas en he chos por una ra zón
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muy sen ci lla. Pa ra dis po ner de cual quier in di cio em píri co
que sir va de res pues ta a la pre gun ta, a cual quier pre gun ta,
es pre ci so con ve nir an tes en cuál es el al can ce de és ta. Vol- 
vien do al ejem plo de la fra se fa mo sa de Des car tes (co gi to
er go sum; pien so, lue go exis to), es har to po si ble que lo
que sig ni fi ca «pen sar» di fie ra in clu so pa ra dos es pe cia lis tas
de esa mis ma ma te ria. De he cho, in clu so ca bría plan tear se
si te ne mos una idea pre ci sa de lo que sig ni fi ca «exis tir». Un
fi ló so fo de gran re nom bre que vi vió a ca ba llo de los si glos
XVII y XVI II , el ale mán Go ttfried Wilhelm Lei bniz, de di có
bue na par te de su Mo na do lo gía al ori gen úl ti mo de las co- 
sas, a in ten tar acla rar por qué exis te al go en lu gar de na da.

Di cho así, pue de pa re cer que, por mu chas pá gi nas que
de di que mos a esa acla ra ción, la res pues ta no va a lle gar
nun ca. Pe ro es pro ba ble que el pro ble ma en es te ca so no
es té en la di fi cul tad de en con trar una res pues ta sino en que
la pre gun ta no es tá bien he cha. Pue de ser que la fra se
«¿por qué exis te al go en lu gar de na da?» ca rez ca de un sig- 
ni fi ca do pre ci so y, por tan to, no ten ga sen ti do. Son mu chas
las ve ces que se lle ga a ese cul-de-sac por que el pun to de
par ti da es tá vi cia do. Así que ca be enun ciar ya un prin ci pio
ge ne ral que re gi rá en to do el con te ni do del li bro.

Pa ra res pon der a la pre gun ta acer ca de si soy un hu ma- 
no, de bo an tes en ten der qué quie re de cir eso. Con la in- 
tros pec ción no bas ta.

Acep ta mos que cier tas ca rac te rís ti cas nues tras nos de fi- 
nen co mo hu ma nos por que sa be mos o su po ne mos que los
ani ma les no las tie nen. Pe ro pa ra po der sa car con clu sio nes
acer ca de se me jan te con di ción hu ma na las pre gun tas que
se re fie ren a ella han de ser en ten di das bien. He mos ele gi- 
do diez de los ras gos que po dría mos lla mar en ver dad hu- 
ma nos (en tér mi nos téc ni cos se de no mi nan «apo mor fias» o
«ras gos de ri va dos»), des de el amor has ta las creen cias so- 
bre na tu ra les, pa ra pre gun tar nos lo me jor po si ble acer ca de
su al can ce. Una vez que se pa mos de for ma más o me nos
pre ci sa en qué con sis te ca da uno de ellos, se rá ne ce sa rio
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com pro bar si hay o no —que no so tros se pa mos— otros
ani ma les que dis po nen de ellos.

Pue de que el ras go en cues tión, en contra de lo que nos
de cía nues tra in tui ción, es té pre sen te en otro pri ma te, en
otro ma mí fe ro o en otro ser vi vo, sea cual sea és te. En tal
ca so no po de mos de cir que ser hu ma no con sis ta en po seer
ese ras go de ter mi na do. Pe ro tam bién pue de su ce der que
la ma ne ra de creer o de amar de los hu ma nos —por se guir
con esos dos mis mos ejem plos— sea pe cu liar y dis tin ta a la
de quie nes tam bién ha cen esas co sas y no per te ne cen a
nues tra es pe cie.

No va mos a tra tar en es te li bro los as pec tos pa to ló gi cos,
las ca rac te rís ti cas de de ter mi na dos se res hu ma nos que no
lo pa re ce rían te nien do en cuen ta que su for ma de ser se
apar ta de la co mún de la es pe cie. En un sen ti do pro fun do,
quien no es ca paz de en ten der el mun do o no lo gra ma ni- 
fes tar afec to cuen ta con una al te ra ción que des tru ye en
bue na par te su hu ma ni dad. No por eso de ja de ser hu ma- 
no, ni pier de sus de re chos co mo tal, pe ro ca be de cir de él
(o de ella) que se com por ta de for ma en cier to mo do inhu- 
ma na.

Se re mos co mo dio ses. Con ti nua mos atra pa dos por la pro- 
me sa ca da vez que con tem pla mos un cua dro de Van Go gh,
oí mos los com pa ses de Mo zart o lee mos pá gi nas suel tas de
Mar cel Proust. De ci mos que Ni jin sky bai la co mo un dios,
que la poesía de Ne ru da es di vi na, que es la ma no de la
Pro vi den cia la que guía a Pro ko fiev en los com pa ses del
Ro meo y Ju lie ta . Nos bas ta con ca mi nar por el mon te en
bus ca de la pues ta de sol pa ra sen tir nos dio ses del to do.

¿Y por qué es así? ¿Qué le su ce dió a nues tra men te, es
de cir, a nues tro ce re bro, pa ra in cor po rar las cla ves per cep ti- 
vas de la be lle za co mo cul mi na ción de la pro me sa de Sata- 
nás a Eva? Gra cias al uso de téc ni cas de van guar dia en la
lo ca li za ción de la ac ti vi dad ce re bral re la cio na da con la es té- 
ti ca, se es tán brin dan do los pri me ros re tra tos de lo que fue
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el úl ti mo pa so evo lu ti vo ha cia el Ho mo sapiens . Ha cia
aque llos an te ce so res nues tros que pin ta ron las ma ra vi llas
po lí cro mas de cue vas co mo Al ta mi ra o Las caux. El pen sa- 
mien to hu ma no acer ca de la be lle za se va cons tru yen do
pa so a pa so.

De an dar se tra ta, al ca bo. De otear el ho ri zon te, de in- 
tuir que, más allá de él, exis ten las Ar ca dias. De aden trar se
por el pá ra mo has ta al can zar lo que es só lo ima gi na do has- 
ta que se vis lum bra. Al lle gar a las tie rras pro me ti das, los
se res hu ma nos com pro ba mos, con pas mo, que no exis ten,
y en ton ces de be mos po ner nos a cons truir las pa ra dar les
sen ti do y ra zón.

Los fi ló so fos Be rke ley y Kant acer ta ron: un ár bol que cae
en un pla ne ta de sier to no ha ce rui do por que no hay na die,
nin gún hu ma no, dis pues to a trans for mar las on das en so ni- 
do. Un pai sa je es plén di do no con tie ne be lle za al gu na has ta
que un con gé ne re nues tro se la con ce de. Có mo se pro du- 
ce ese mi la gro, pro pio de la di vi ni dad, de vol ver vi vo lo
iner te es al go que to da vía no sa be mos de qué ma ne ra su- 
ce de. Cuan do se lo gre, ha brá que re cor dar con año ran za el
mo men to en que aquel Lu ci fer se acer có a es ta Eva y le
lan zó la pro me sa en ve ne na da.

Se réis co mo dio ses.
Tal vez. La bue na no ti cia es que es ta mos re co rrien do el

ca mino al que se re fe ría el poe ta Ka va fis. La me jor de to das
las no ti cias, sin em bar go, es que se re mos co mo dio ses, sí,
pe ro co mo los dio ses contra dic to rios, ena mo ra di zos, per- 
ver sos, dé bi les e in se gu ros que no so tros mis mos in ven ta- 
mos.
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1. DIS PER SIÓN

Pue de sor pren der que, en el re pa so de los ras gos que nos
ha cen hu ma nos, co men ce mos por el de la pro pen sión a
des pla zar se. ¿Al guien apos ta ría a que nues tra for ma de ser
se dis tin gue de la de los go ri las o los chim pan cés por la
ma ne ra co mo ex plo ra mos lo que nos ro dea? Cual quie ra di- 
ría que lo que nos ha ce hu ma nos es nues tro gran ce re bro,
nues tras ca pa ci da des men ta les, la li te ra tu ra, la mú si ca, los
lo gros tec no ló gi cos…

De to do eso ha bla re mos más ade lan te, pe ro hay que co- 
men zar di cien do que los an tro pó lo gos con si de ran que
nues tra con di ción de bí pe dos es el ras go de ma yor im por- 
tan cia com par ti do por no so tros y nues tros ante pa sa dos. Es
el úni co que dis tin gue a to dos los hu ma nos, los ac tua les y
los ya des apa re ci dos, de los de más pri ma tes.

Re sul ta ex tra ño. Sin em bar go, es po si ble plan tear ese
mis mo he cho en tér mi nos más fa mi lia res, ale ján do nos de
los tec ni cis mos. La más su per fi cial com pa ra ción en tre los
miem bros del con jun to de los pri ma tes in di ca que el ser
hu ma no es, de le jos, el que ocu pa un ma yor es pa cio so bre
el pla ne ta. La di fe ren cia es abis mal: to das las de más es pe- 
cies de mo nos y si mios cuen tan con te rri to rios muy li mi ta- 
dos, coin ci den tes en bue na me di da con el en torno en el
que sur gie ron. Des de su apa ri ción, ca da una de esas es pe- 
cies se man tu vo en un es pa cio li mi ta do. Sal vo la nues tra.
Los hu ma nos su ma mos 7.500 mi llo nes de per so nas fren te a
los cer ca de 400.000 go ri las y un nú me ro pa re ci do de chim- 
pan cés que cal cu ló el es tu dio de Sa man tha Strin dberg y
sus co la bo ra do res de 2018, el más op ti mis ta res pec to de
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las po bla cio nes de si mios. Por aña di du ra, nues tra es pe cie
ocu pa to dos los con ti nen tes del pla ne ta.

¿Por qué?
Re pa san do la evo lu ción de los pri ma tes, nos en contra- 

mos con que la su per fa mi lia Ho mi noi dea (la que agru pa a
los ac tua les si mios y hu ma nos) apa re ció en Áfri ca en el Mio- 
ceno In fe rior, la épo ca geo ló gi ca que co men zó ha ce 23
m.a. (mi llo nes de años). A fi na les del Mio ceno In fe rior, ha ce
17 m.a., y has ta los 12 m.a. —den tro ya del Mio ceno Me dio
—, la pre sen cia de nu me ro sos res tos de ho mi noi deos en
Áfri ca, Eu ro pa y Asia es un sig no no to rio de que los si mios
de en ton ces ex pan die ron su te rri to rio. Ese he cho im pli ca,
pues, que hu bo des pla za mien tos con si de ra bles. Pe ro ca be
en ten der que nos es ta mos re fi rien do a un pro ce so de mo vi- 
mien to que se rea li za a lo lar go de mi llo nes de años y me- 
dian te sus ti tu ción de unas es pe cies por otras.

Co mo es na tu ral, la ex pan sión de los ho mi noi deos en el
Mio ceno es tá aso cia da al apro ve cha mien to de nue vas
opor tu ni da des adap ta ti vas. Los há bi ta ts del Mio ceno son
di fí ci les de de ta llar con pre ci sión, pe ro tan to los aná li sis de
los sue los de en ton ces co mo la com pa ra ción con la fau na
pre sen te en aquel pe rio do apun tan ha cia una ex ten sión
gran de de las áreas abier tas den tro de una di ver si dad im- 
por tan te de ni chos eco ló gi cos (An drews, 1992b). Se abri- 
rían así abun dan tes po si bi li da des de apro ve cha mien to de
los re cur sos del eco sis te ma que im pli ca rían pa ra los ho mi- 
noi deos un pa so im por tan te: el de la co lo ni za ción del sue lo
del bos que tro pi cal. Los gran des si mios afri ca nos ac tua les,
chim pan cés y go ri las, son se res que, sin ha ber per di do la
ca pa ci dad pa ra la tre pa, pa san una gran par te de su tiem po
en el sue lo del bos que y ob tie nen allí bue na par te de su
die ta. Co mo con se cuen cia, chim pan cés y go ri las cuen tan
con una lo co mo ción par ti cu lar, el nu di lleo (knu ck le-wa lking,
en in glés), que con sis te en una mar cha cua drú ma na en la
que se apo yan en el sue lo los nu di llos de las ex tre mi da des
an te rio res.
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El pa so des de un há bi tat ar bó reo a otro más te rres tre su- 
po ne una cir cuns tan cia de pe so por lo que res pec ta a la
mo vi li dad. Vi vir en los ár bo les obli ga a que dar cir cuns cri to
a un te rri to rio mu cho más re du ci do que el de las gran des
ex ten sio nes de la sa ba na abier ta. Ese he cho es en es pe cial
sig ni fi ca ti vo por lo que ha ce al li na je hu ma no. No so tros so- 
mos unos si mios pe cu lia res, ca rac te ri za dos en gran me di da
por nues tra for ma es pe cial de lo co mo ción. En el res to de
los ho mi noi deos, la for ma de des pla zar se que da li ga da al
há bi tat ar bó reo. La bra quia ción pro pia de los oran gu ta nes
y los si mios in fe rio res y el nu di lleo tí pi co de go ri las y chim- 
pan cés son un re fle jo de la tre pa a los ár bo les. Pe ro el li na- 
je hu ma no sur ge en el Mio ceno Su pe rior ha ce cer ca de 7
m.a. dis po nien do de un ras go nue vo: la lo co mo ción bí pe- 
da. Los pri me ros hu ma nos ca mi na ban so bre los pies de for- 
ma prin ci pal, aun que man tu vie ron cier ta ca pa ci dad de tre- 
pa. La bi pe dia avan za da y ca si ex clu si va es un ras go que
evo lu cio na ría más tar de, en el Pleis to ceno Me dio. La es- 
truc tu ra de la ca de ra y de las ex tre mi da des in fe rio res idén- 
ti ca a la nues tra de aho ra no apa re ce has ta el Ho mo erec- 
tus, ha ce cer ca de 1 m.a.

Aun sien do dis tin ta a la ac tual, la bi pe dia más an ti gua
do tó ya a los pri me ros hu ma nos de una ca pa ci dad muy al ta
pa ra re co rrer gran des dis tan cias de for ma efi caz. Dis tin tos
tra ba jos de es pe cia lis tas han pues to de ma ni fies to tan to el
ren di mien to de la ca rre ra de los hu ma nos cuan do se tra ta
de dar lar gas ca mi na tas co mo los ele men tos ana tó mi cos —
mus cu la tu ra y osa men ta— que per mi ten ese des pla za mien- 
to pe cu liar. Por ejem plo, el ren di mien to de la ca rre ra de los
hu ma nos a la ho ra de re co rrer dis tan cias con si de ra bles fue
ana li za do por Den nis Bram ble y Da niel Lie ber man (2004) in- 
di can do cuá les son los ras gos re la cio na dos con la efi ca cia
al co rrer que se re fle jan en el es que le to. Los cam bios en la
bi pe dia du ran te la evo lu ción del li na je hu ma no afec ta rían
sin du da a esa efi ca cia. Pe ro ha bría una cier ta ven ta ja adap- 
ta ti va com par ti da por to do el li na je hu ma no por el he cho
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de ser bí pe do. Así, el tra ba jo de Wei jei Wang y sus co la bo- 
ra do res (2004) tu vo co mo ob je ti vo eva luar la fuer za ne ce sa- 
ria pa ra la lo co mo ción bí pe da par tien do del aná li sis de la
in ser ción mus cu lar en el es que le to fo si li za do. La com pa ra- 
ción se hi zo en tre un ejem plar de Aus tra lo pi the cus afa ren sis
(A.L. 288-1), de más de 3 m.a., y otro de Ho mo erec tus
(KNM-WT 15000), con 1,6 m.a. de edad, y en tre el con jun to
de am bos y los hu ma nos ac tua les. Los re sul ta dos ob te ni dos
por Wang et al. (2004) in di ca ron que, en tér mi nos del con- 
su mo de ener gía por uni dad de ma sa que se lle va a ca bo al
ca mi nar, tan to A.L. 288-1 co mo KNM-WT 15000 es ta rían
den tro del ran go hu ma no ac tual.

Eso quie re de cir que des de ha ce mu cho tiem po la bi pe- 
dia hu ma na pro por cio nó una mo vi li dad com pa ra ble a la
nues tra, aun que, por su pues to, sin los me dios de des pla za- 
mien to ac tua les. ¿En qué me di da ha rían uso las es pe cies
hu ma nas an ti guas de esa ca pa ci dad pa ra ocu par nue vos te- 
rri to rios?

El epi so dio que me jor ca rac te ri za el ini cio de la gran mo- 
vi li dad de los hu ma nos es, sin du da, el de su sali da del con- 
ti nen te que los vio na cer: Áfri ca. A par tir de ese mo men to,
los hu ma nos se dis per sa ron por Asia pri me ro y más tar de
por Eu ro pa. Amé ri ca no se al can za ría has ta mu cho más tar- 
de. Pe ro ¿có mo po de mos sa ber cuán do salie ron nues tros
an ces tros de Áfri ca y có mo eran esos pri me ros gran des via- 
je ros?

La sali da geo grá fi ca na tu ral de Áfri ca es el lla ma do co rre- 
dor le van tino —el Orien te Pr óxi mo y Me dio—; una vía que,
de ma ne ra muy ex ten di da, se en tien de co mo uti li za da por
los hu ma nos en su sali da del con ti nen te afri cano. Si tua da
en tre el mar Ne gro y el mar Cas pio, la re gión de Geor gia
for ma par te de la zo na de trán si to en tre Áfri ca, Asia y Eu ro- 
pa. Pues bien, un ya ci mien to de Geor gia, Dma ni si, ha pro- 
por cio na do los me jo res in di cios con los que se cuen ta pa ra
acla rar las ca rac te rís ti cas de la pri me ra sali da de Áfri ca de
los hu ma nos. En Dma ni si fue ha lla da una man dí bu la, el


