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IN TRO DUC CIÓN

Ha ce muy po cos años, so bre to do en las dé ca das de los
se s en ta y los se ten ta, una re fle xión so bre por qué so mos
co mo so mos ha bría ver sa do ca si ex clu si va men te so bre ge- 
né ti ca y la pro gra ma ción de las con duc tas hu ma nas im plí ci- 
ta en los ge nes. An tes de 1953 -fe cha his tó ri ca del des cu- 
bri mien to del «se cre to de la vi da», co mo lla ma ron Wa tson y
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Cri ck a la es truc tu ra de la mo lé cu la del ADN- el en torno
mo du la ba las al mas. En la Ru sia so vié ti ca se po dría y de bía
cons truir un hom bre nue vo trans for man do la or ga ni za ción
so cial.

An tes de eso era to da vía peor. Ha bía mos fa bri ca do dio- 
ses a nues tra ima gen y se me jan za, y apla cá ba mos sus iras
des pe ñan do hu ma nos por las mu ra llas y con su man do sa cri- 
fi cios hu ma nos. Cual quier co sa sal vo mi rar qué pa sa ba den- 
tro de uno mis mo cuan do apren día, li dia ba con el ve cino,
ama ba, su fría y mo ría. Es in com pren si ble -y so bre to do ha
si do una fuen te de amar gu ra in de ci ble- que ha ya mos so- 
bre vi vi do sin sa ber nun ca qué nos pa sa ba den tro, por qué
nos com por tá ba mos co mo lo ha cía mos cuan do es tá ba mos
emo cio na dos, aco sa dos por el mie do o la in di fe ren cia.

Hoy em pe za mos a sa ber, por fin, por qué so mos co mo
so mos. Una de las pri me ras co sas que he mos des cu bier to -
ha ce na da me nos que cua tro cien tos años, pe ro co mo si no-
es que ni el pla ne ta ni no so tros mis mos so mos el cen tro del
uni ver so. An da mos su bi dos a 250 ki ló me tros por se gun do
en un pla ne ta de una es tre lla me dia na en la par te ex te rior
de una de los bi llo nes de ga la xias exis ten tes. Y, no obs tan- 
te, ¿cuán tas per so nas si guen cre yén do se el cen tro del mun- 
do?

Nos ha cos ta do más to da vía -una ma yo ría de los ha bi- 
tan tes de la Tie rra si gue cre yen do lo con tra rio- acep tar que
es muy di fí cil de tec tar cual quier atis bo de pro pó si to o in- 
ten ción en la his to ria de la evo lu ción. En la perspec ti va del
tiem po geo ló gi co -¿hay otra ma ne ra de me dir el tiem po?-
so mos la úl ti ma go ta de la úl ti ma ola del in men so océano
cós mi co.

Des pués de lle nar pá gi nas en te ras, es tan te rías con los
li bros con fec cio na dos con ellas, bi blio te cas re lle nas de esos
li bros pa ra de mos trar las co sas fun da men ta les que nos di fe- 
ren cia ban del res to de los ani ma les, he mos te ni do que re- 
nun ciar una a una a ca si to das de las su pues ta men te ina- 
mo vi bles ver da des.
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No es cier to que só lo no so tros se pa mos fa bri car he rra- 
mien tas, ni que sea mos los úni cos ca pa ces de re co no cer- 
nos en el es pe jo, ni que las de más es pe cies no pue dan co- 
mu ni car se pa ra ha cer se en ten der o con fun dir se, ni que, fi- 
nal men te, na die más en el pla ne ta pue da re cu rrir a los sím- 
bo los o a la ca pa ci dad me ta fó ri ca pa ra in no var. Des cen de- 
mos de un ante pa sa do co mún con los pri ma tes so cia les y
és tos, a su vez, del pez pul mo na do que su po salir del mar y
apo sen tar se en la tie rra.

Sí es ab so lu ta men te cier to, en cam bio, que es ta mos
pro gra ma dos pa ra ser úni cos en tre no so tros mis mos. La
neu ro bio lo gía y el in cons cien te se han con fa bu la do pa ra ur- 
dir un en tra ma do en el que las le yes ge ne ra les del ce re bro
se con ci ban con las hue llas in de le bles de la ex pe rien cia in- 
di vi dual. Pe ro eso no qui ta -co mo so lía de cir el pa leon tó lo- 
go Ste phen Jay Gould- pa ra que si ga mos, en rea li dad, en
el reino de los ar tró po dos, pa ra que sea mos una co mu ni- 
dad an dan te de bac te rias que, sin lu gar a du das, em pe zó
su an da du ra mi les de mi llo nes de años an tes que no so tros
y que nos so bre vi vi rá otro tan to, y pa ra que lo que lla ma- 
mos vi da ten ga que ver, fun da men tal men te, con la me mo- 
ria y só lo con ella.

Pe ro aho ra sa ber nos, por fin, por qué so mos co mo so- 
mos y, por tan to, por qué po dría mos ser de otra ma ne ra si
real men te qui sié ra mos. Pa ra ello con ta mos con des cu bri- 
mien tos re cien tes que per mi ten ini ciar ese ca mino. La plas- 
ti ci dad ce re bral cons ti tu ye una he rra mien ta in sos pe cha da
pa ra el cam bio. La be lle za es la au sen cia de do lor de la
mis ma ma ne ra que la fe li ci dad es la au sen cia del mie do.
So mos lo que so mos, en gran par te, por que la be lle za es
un pre dic tor ex cel so de la salud, nos da la me di da de có mo
es ta mos.

No po de mos ol vi dar nun ca que lo que es ver dad de
una cla se o de un co lec ti vo pue de no ser lo de un in di vi duo,
pe ro es bue no sa ber que, en tér mi nos ge ne ra les, nos lo ju- 
ga mos to do an tes de los 5 años; es en el en torno de la ne- 
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go cia ción ma ter nal don de se de fi ne el ni vel de au toes ti ma
ne ce sa rio pa ra li diar con el ve cino, así co mo las ga nas de
se guir pro fun di zan do en el co no ci mien to de los de más. De
lo ocu rri do en aquel mar co de ne go cia ción afec ti vo de pen- 
de si abor da mos el mun do adul to con amor, in di fe ren cia,
re cha zo o áni mo de des truir lo.

Aho ra sa be mos tam bién que el ce re bro tie ne sexo y
que la di fe ren cia ción de gé ne ros apa re ci da ha ce unos se te- 
cien tos mi llo nes de años tu vo un im pac to sin pre ce den tes
en los es que mas de re pro duc ción y, so bre to do, en el cos te
vi tal. El cos te de la di ver si dad que ga ran ti za ba el sis te ma
de re pro duc ción se xual fue, ni más ni me nos, la re nun cia a
la in mor ta li dad.

Es muy pro ba ble que los graz ni dos fue ran la pri me ra
mues tra de co mu ni ca ción ver bal; que a ellos su ce die ra la
mú si ca; a és ta, el len gua je, que o bien era in na to o bien
cre cía co mo un ór gano más del cuer po. La cul mi na ción de
es te pro ce so fue la es cri tu ra que, des de ha ce unos 4.000
años, in tro du jo el com pro mi so, la se ñal in de le ble de una
vo lun tad que per mi tió mo du lar la con vi ven cia so cial. Pe ro
el aná li sis del ori gen del len gua je ha per mi ti do ma ti zar que
ni sir ve siem pre pa ra en ten der se ni es más per du ra ble que
el len gua je cor po ral. El con tu ber nio so cial, el de sa fío de los
de más, con tri bu yo co mo nin gún otro fac tor al de sa rro llo
de la in te li gen cia so cial.

Des cu brir por qué so mos co mo so mos ha si do la pri me- 
ra pis ta pa ra in ten tar ser de otra ma ne ra y res ca tar de las ti- 
nie blas y el dog ma tis mo el có di go de los muer tos que to- 
da vía ri ge el des tino de mi llo nes de per so nas. ¿Cuán tos
años se rán pre ci sos pa ra que las pau tas con fi gu ra das pa ra
si tua cio nes pa sa das de ha ce de ce nas de mi les de años den
pa so a su ge ren cias más ade cua das a unos hu ma nos que
aca ban de tri pli car su es pe ran za de vi da? Lo pri me ro era
pro fun di zar en sa ber por qué so mos co mo so mos.

Al igual que ocu rrió con el pri mer li bro de la Co lec ción
Re des, El al ma es tá en el ce re bro (Agui lar, 2006), es ta re fle- 
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xión so bre Por qué so mos co mo so mos no se ha bría po di- 
do lle var a tér mino sin que el equi po del pro gra ma que
pro du ce Re des con TVE y la pro duc to ra Smart Pla net, sus
re dac to res y edi to res hu bie ran res ca ta do las ideas, los da- 
tos y las in te rre la cio nes sub ya cen tes a lo lar go de los úl ti- 
mos años. De bo men cio nar muy es pe cial men te a Jor di Do- 
mè ne ch por es ta úl ti ma re vi sión y a la di rec to ra cien tí fi ca
del pro gra ma Mi riam Pe láez por la la bor de bús que da y se- 
gui mien to efec tua da du ran te

mu chos años. Y a TVE, por su pues to, por po ner su lo- 
gís ti ca y sus de re chos al ser vi cio de la com pren sión pú bli ca
de la cien cia.

Eduar do Pun set
Lon dres, agos to de 2008
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PRI ME RA PAR TE

LOS ORÍ GENES

CA PÍ TU LO I

ASÍ EM PE ZÓ TO DO

El oxí geno que res pi ra mos, el cal cio de nues tros hue sos,
el hie rro de nues tra san gre y el car bono de nues tras cé lu las
se for ja ron ha ce mi les de mi llo nes de años en el in te rior de
las es tre llas. Por eso pa ra en ten der nues tro ori gen de be- 
mos en ten der pri me ro el de las es tre llas.

UNA HIS TO RIA CREÍ BLE

Ha ce 5.000 mi llo nes de años el Sol to da vía se es ta ba
for man do y no muy le jos de él, una gran nu be de pol vo se- 
guía su pro ce so de con den sación. El re sul ta do de am bos
pro ce sos fue la for ma ción de una gran bo la de apa rien cia
se me jan te a la que hoy tie ne el fue go: el pla ne ta Tie rra.

Un enor me me teo ri to co li sio na so bre la su per fi cie de
esa Tie rra pri mi ti va y de bi do al im pac to gran des frag men- 
tos sa len pro yec ta dos ha cia el es pa cio. Esos res tos gi ran al- 
re de dor de la Tie rra y len ta men te pa san a ocu par una mis- 
ma ór bi ta, for man do un úni co ani llo al re de dor del pla ne ta.
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Des pués se con den san y adop tan for ma de es fe ra: así na ce
la Lu na. Con el pa so del tiem po la Lu na se irá ale jan do pro- 
gre si va men te de la Tie rra has ta ocu par su po si ción ac tual.

Va rios cien tos de mi les de años más tar de, la pre sión en
las en tra ñas ar dien tes de la Tie rra ha au men ta do de ma ne- 
ra sig ni fi ca ti va, la cor te za te rres tre ce de y en to da su su per- 
fi cie apa re cen gi gan tes cos vol ca nes e in men sos ma res de
la va. Esas erup cio nes vol cá ni cas ex pul san ga ses que for ma- 
ran la pri me ra at mós fe ra te rres tre, com pues ta de ni tró geno,
va por de agua y gas car bó ni co.

Po co a po co la Tie rra se en fría, el va por de agua se con- 
den sa y apa re cen in ten sas llu vias. Llo ve rá du ran te unos 100
mi llo nes de años y co mo con se cuen cia se for ma rán los
océa nos. Por pri me ra vez se dan en la Tie rra las con di cio- 
nes apro pia das pa ra el ori gen de la vi da, que sur gi rá en los
océa nos.

Ha ce 250 mi llo nes de años exis tía un so lo con ti nen te
de no mi na do Pan gea, don de se ini ció el reino de los di no- 
sau rios. Des pués es te in men so con ti nen te se va frag men- 
tan do y los blo ques re sul tan tes de ri van ha cia di fe ren tes zo- 
nas del glo bo.

El im pac to de me teo ri tos so bre la su per fi cie de la Tie rra
si gue sien do fe roz. Ha ce 65 mi llo nes de años un me teo ri to
cae en lo que es hoy el gol fo de Mé xi co. La ex plo sión es
tan im pre sio nan te que to da la at mós fe ra se lle na de una gi- 
gan tes ca nu be de pol vo. La Tie rra que da cu bier ta por un
os cu ro ve lo, el cli ma se en fría de ma ne ra brus ca y mu chos
or ga nis mos vi vos, co mo los di no sau rios, se ex tin guen si
bien las es pe cies ala das de di no sau rios dan lu gar a los an- 
te ce so res de las aves tal y co mo las co no ce mos hoy.

Cuan do el cli ma se vuel ve más so por ta ble em pie zan a
de sa rro llar se los ma mí fe ros, en tre ellos el hom bre. Des de
su apa ri ción tal y co mo lo co no ce mos hoy, ha ce unos
200.000 años, el hom bre ac tual ha lo gra do co lo ni zar to do
el pla ne ta. Pue de in clu so ob ser var des de el es pa cio el pla- 
ne ta que le ha vis to na cer.
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En el fu tu ro, el pla ne ta Tie rra y la vi da que exis te en su
su per fi cie se gui rán evo lu cio nan do, Áfri ca se acer ca rá a Eu- 
ro pa y pro vo ca rá la des apa ri ción del mar Me di te rrá neo. Mi- 
les de mi llo nes de años más tar de, la Tie rra se con ver ti rá en
un de sier to abra sa dor por que el Sol, cer cano ya a su muer- 
te, au men ta rá ra di cal men te su ta ma ño. El ca lor que ge ne- 
ra rá se rá des me su ra do, des co mu nal, y des en ca de na rá el fin
de la vi da en la Tie rra. Es ta vol ve rá a ser lo que fue en sus
ini cios, una gi gan tes ca bo la de la va ar dien te.

Por úl ti mo, el ca lor del Sol se rá tal que la Tie rra li te ral- 
men te se eva po ra rá, se trans for ma rá en una nu be de gas y
pol vo. La Tie rra des apa re ce rá tras ha ber exis ti do du ran te
ca si 10.000 mi llo nes de años. Hoy, pues, he mos su pe ra do
la mi tad de su exis ten cia. Co mo di ce Ja mes Lo ve lo ck: «La
Tie rra es una se ño ra de edad».

EL CIEN TÍ FI CO QUE JU GA BA A LAS TOR MEN TAS

La his to ria que aca bo de con tar vie ne ava la da por los
co no ci mien tos cien tí fi cos que po see mos a día de hoy. Sin
em bar go se plan tean cues tio nes de cri te rio: ¿qué en ten de- 
mos por el ini cio de la vi da? ¿La for ma ción de la pri me ra
es tre lla o la crea ción de la pri me ra cé lu la? Hay quien di ce,
in clu so, que es ta re fle xión so bre el ini cio de la vi da no de- 
be ría exis tir, que no es cien cia si quie ra, por que ha ce mi les
de mi llo nes de años allí no ha bía na die y los cien tí fi cos no
pue den ex pe ri men tar lo em píri ca men te, só lo cons truir mo- 
de los, teo rías… ¿Po de mos real men te sa ber al go so bre el
ini cio de la vi da? Es ta es la gran pre gun ta que le for mu lo a
Ri card Gue rre ro, ca te drá ti co de Mi cro bio lo gía de la Uni ver- 
si dad de Bar ce lo na. En su opi nión, «ca da día sa be mos más
so bre el ori gen de la vi da en la Tie rra. Los es tu dios con tem- 
po rá neos so bre el asun to co men za ron en

1953 im pul sa dos por Stan ley Mi ller y lo hi cie ron con un
op ti mis mo des me su ra do que la ex pe rien cia se en car gó de
des men tir. No obs tan te, po de mos de cir apro xi ma da men te
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cuán do em pe zó la vi da y en qué con di cio nes. E in clu so
afir mar que an tes de la vi da ce lu lar, muy pa re ci da a la nues- 
tra, exis tió un mun do pre bio ló gi co de mo lé cu las muy evo- 
lu cio na das pe ro in ca pa ces de sub sis tir por sí mis mas».

El ori gen de la vi da ce lu lar nos lle va de in me dia to al
con cep to de evo lu ción. Y és te, au to má ti ca men te, a nues- 
tros an ces tros. Ha ce po co se han des cu bier to res tos de un
pri ma te que pue den da tar de ha ce 3.600.000 años, ca si
cua tro mi llo nes de años. Te nía una es ta tu ra de 1,20 me tros
y un ce re bro ma yor que el de un chim pan cé. Es de cir, que
po dría tra tar se de uno de nues tros an te ce so res. Ma ría Te re- 
sa Abe lló, bió lo ga y con ser va do ra de los chim pan cés en el
zoo de Bar ce lo na, pien sa (si guien do las ten den cias más ac- 
tua les) que no se de be ha blar de una lí nea de evo lu ción hu- 
ma na, sino que qui zá exis tie ron di ver sas lí neas y que es tos
res tos pue den per te ne cer o no a la que de ri vó ha cia el Ho- 
mo sapiens.

Tras la elec ción del chim pan cé co mo nues tro pa rien te
más cer cano pa re ce es con der se una cier ta pre va len cia de
la idea an tro po mór fi ca de la evo lu ción. No ca be du da de
que es el ani mal con quien com par ti mos ma yor car ga ge- 
né ti ca, pe ro eso no quie re de cir que otros pri ma tes, por
ejem plo los oran gu ta nes, no ha yan com ple ta do más o me- 
jor su lí nea evo lu ti va. In clu so la co que te ría nos con fun de (se
di ce que el chim pan cé es el úni co que se re co no ce en un
es pe jo), pe ro se gún Abe lló, «se han da do ca sos de oran gu- 
ta nes que tam bién lo han he cho y exis te bi blio gra fía so bre
es to. En cual quier ca so, los chim pan cés sí se re co no cen, e
in clu so pue den apro ve char la se sión an te el es pe jo pa ra lle- 
var a ca bo su aseo per so nal».

Des de el pun to de vis ta cien tí fi co, re gre sar a los orí- 
genes de la vi da sig ni fi ca via jar a prin ci pios de la dé ca da de
1950. Fue en ton ces cuan do un jo ven es tu dian te de 23
años* se me tió en su la bo ra to rio y lle vó a ca bo un ex pe ri- 
men to de con se cuen cias in cal cu la bles. To mó dos re ci pien- 
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tes. Uno lo lle nó de agua, si mu lan do el océano y el otro de
dis tin tos ga ses: amo nia co, hi dró geno y me tano. Des pués
co men zó a ju gar con ellos, si mu lan do ra yos me dian te des- 
car gas eléc tri cas y ¡eu reka! Re sul ta que con si guió sin te ti zar
ami noá ci dos, los pre cur so res or gá ni cos de las pro teí nas, la
fór mu la más ele men tal de la vi da. Un ex pe ri men to cru cial.
Otros in ves ti ga do res, co mo Hal da ne y Opa rin, ha bían pro- 
pues to que la vi da apa re ció en una es pe cie de cal do pri mi- 
ge nio en el que flo ta ban y se mez cla ban com po nen tes or- 
gá ni cos de di ver sa ín do le. Pe ro has ta el mo men to na die
ha bía si do ca paz de de mos trar de dón de pro ve nían esos
com po nen tes or gá ni cos. En 1950 Mi ller ro zó con la pun ta
de los de dos un su ce so que de bió ocu rrir en la Tie rra ha ce
ca si 4.000 mi llo nes de años.

La idea de Mi ller era sim ple en apa rien cia: acep tar que,
si la vi da ha bía ocu rri do, era por que era un pro ce so quí mi- 
ca men te ine vi ta ble. Y si era quí mi ca men te ine vi ta ble, se
po día re pro du cir en el la bo ra to rio. To do se ba sa ba en si- 
mu lar la quí mi ca exis ten te ha ce 4.000 mi llo nes de años.

Cuan do le en tre vis ta mos en Re des Stan ley Mi ller, aquel
mu cha cho, te nía mu chí si mo más de 23 años, pe ro se guía
bus can do el ori gen de la vi da par tien do de los ami noá ci- 
dos. Su acier to y el de sus co le gas fue mez clar los mis mos
ga ses y ma te rias que su pues ta men te ha bía en la Tie rra ha- 
ce mi les de mi llo nes de años y ser ca pa ces de fa bri car ami- 
noá ci dos, los la dri llos con los que se «cons tru yen» las pro- 
teí nas y des pués las cé lu las.

¿Por qué no fue ron ca pa ces de lo grar el se gun do pa so,
es de cir, par tir de los ami noá ci dos pa ra con se guir las pro- 
teí nas y de ellas una cé lu la vi va? Por lo vis to, co mo nos ex- 
pli có Mi ller, «lo más di fí cil es con se guir po lí me ros de es tos
ami noá ci dos y lo grar que se or ga ni cen de tal mo do que se
pue dan au to rre pli car, que se re pro duz can por sí mis mos.
Es to ha re sul ta do muy di fí cil, creo que el pro ble ma es tri ba
en que nos fal ta al gún de ta lle. En cuan to des cu bra mos el
tru co, la cau sa por la que esos ami noá ci dos no se “re pro- 
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du cen”, ex pli car lo que pa só ha ce ca si 4.000 mi llo nes de
años se rá más sen ci llo».

PU RA QUÍ MI CA

El ex pe ri men to de Mi ller fue con ti nua do des pués por
otros cien tí fi cos, en tre ellos Joan Oró, gran ami go de Mi ller,
que des cu brió có mo a par tir del cia nu ro de hi dró geno (un
com pues to fre cuen te en la Tie rra ha ce 4.000 mi llo nes de
años) po día apa re cer la aden i na, un ele men to es en cial de
nues tro ADN. Apa ren te men te fal tan po cos es la bo nes en tre
la quí mi ca de ha ce 4.000 años y la vi da. «Bue no, fal tan mu- 
chas co sas», nos ex pli có Mi ller, «pe ro la par te más di fí cil es
ob te ner al go que pue da au to rre pli car se, re pro du cir se a sí
mis mo, por que cuan do al go es ca paz de au to rre pli car se
en ton ces se ini cia una evo lu ción da rwi nia na. El pro ble ma
ra di ca en la na tu ra le za del pri mer ma te rial ge né ti co. El
ADN (áci do de so xi rri bo nu clei co) y el ARN (áci do ri bo nu clei- 
co) se au to rre pli can hoy en día en la bio lo gía ac tual, y qui zá
fue ron las pri me ras mo lé cu las que se for ma ron en aquel
océano pri mi ti vo, pe ro yo creo que exis tie ron otras mo lé cu- 
las dis tin tas, más pre bió ti cas, más fá ci les de sin te ti zar en
con di cio nes pri mi ti vas. Y ésas fue ron la ba se del pri mer ma- 
te rial ge né ti co».

Es co mo si hu bié ra mos des cu bier to la for ma y el mo tor
de la vi da pe ro ca re cié ra mos del ti po de com bus ti ble que
mo vió aquel mo tor. ¿Se rá po si ble que al gún día en contre- 
mos el puen te en tre aque llas pri me ras es truc tu ras y la pro- 
pia vi da, la vi da que es ca paz de re pro du cir se a sí mis ma?
Pa ra Mi ller no exis te du da, si su ce dió en la Tie rra me dian te
pro ce sos na tu ra les po drá re pro du cir se en el la bo ra to rio. Es
más, pien sa que si se en con tra ra otro pla ne ta en el que se
die ran las mis mas con di cio nes que se die ron en la Tie rra, la
apa ri ción de vi da igual a la nues tra se ría ine vi ta ble. Pu ra
quí mi ca.
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Tal afir ma ción pue de leer se al re vés: si se die ran unas
con di cio nes dis tin tas, po dría apa re cer un ti po de vi da dis- 
tin to. Se gún Mi ller, aun que no lo sa be mos, es fran ca men te
im pro ba ble, pues aun que las pro teí nas fue ran di fe ren tes y
los áci dos nu clei cos tu vie ran dis tin ta ba se, las es truc tu ras
de par ti da se rían las mis mas. Aun que, ad mi te, hay cien tí fi- 
cos que pien san lo con tra rio. Na tu ral men te, cuan do ha bla
de es truc tu ras de par ti da es tá ha blan do de ami noá ci dos y
de azú ca res.

Otra ma ne ra más re cien te y tal vez más mo der na de en- 
fo car es te pro ble ma pri mi ge nio, es de cir -co mo ha di cho
Kau ffman- que la vi da es una pro pie dad emer gen te que
sur ge cuan do la di ver si dad mo le cu lar de un sis te ma quí mi- 
co pre bió ti co va más allá de cier to um bral de com ple ji dad.
En es te sen ti do, la vi da no es tá lo ca li za da en las pro pie da- 
des de nin gu na mo lé cu la in di vi dual (el ADN), sino que es
una pro pie dad co lec ti va del sis te ma de in te rac ción de las
mo lé cu las.

En el apa sio na mien to que pro du cen es tos te mas, es ta
im pre sión de es tar to can do el prin ci pio de to do, sur gen
pre gun tas di fí ci les de abar car, des me su ra das qui zá, pe ro
que tie nen su ori gen en nues tra pro pia san gre. ¿Qué pa sa
con ele men tos co mo el car bono o el hie rro? Fue ron for ma- 
das por otros so les o es tre llas mi les de mi llo nes de años
atrás y to da vía for man par te de nues tros hue sos, nues tras
cé lu las, nues tra san gre.

¿Nos lle va la bio lo gía a la cos mo lo gía? ¿Te ne mos que
des cu brir los orí genes del uni ver so pa ra co no cer los orí- 
genes de la vi da? Pa ra Mi ller la cues tión de be pen sar se al
con tra rio: «El tér mino “es truc tu ras bá si cas” se re fie re so bre
to do a los azú ca res y los ami noá ci dos, y no pien so que la
bio lo gía nos lle ve a la cos mo lo gía, sino más bien al re vés.
En el Big Bang, ha ce apro xi ma da men te 14.000 mi llo nes de
años, se for ma ron hi dró geno y he lio, y los ele men tos co mo
el car bono, el ni tró geno, el oxí geno y el hie rro se for ma ron
en una su per no va, que es una es tre lla que ex plo tó, y eso
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di se mi nó los ele men tos, que se unie ron pa ra for mar el Sol y
los pla ne tas y, por tan to, tam bién lle ga ron a nues tros cuer- 
pos. Son ele men tos que con for man la Tie rra, to do lo que
en ella exis te, y per ma ne ce rán aquí mi les de mi llo nes de
años por que ba jo cier tas con di cio nes de tem pe ra tu ra son
es ta bles. Si co lo cá ra mos esos ele men tos te rres tres en una
es tre lla se trans for ma rían en otros, pe ro si la evo lu ción se
re pi tie ra en otro pla ne ta creo que se lle ga ría al mis mo gra- 
do que te ne mos en la Tie rra. Es bas tan te ra zo na ble pen sar
que en otros pla ne tas ha ya se res in te li gen tes y ci vi li za cio- 
nes que se co mu ni quen».

AGUA LÍ QUI DA Y ES TRUC TU RAS BÁ SI CAS

¿Có mo es po si ble que de lan te de una di ver si dad tan in- 
creí ble de for mas de vi da exis ta una uni for mi dad tan aplas- 
tan te en lo que se re fie re a sus es truc tu ras bá si cas? Po cas
de ellas com bi nán do se des de el prin ci pio de los tiem pos
han ge ne ra do di no sau rios, se res hu ma nos, pá ja ros… Pa ra
Mi ller, el se cre to es tá en que «las es truc tu ras bá si cas apa re- 
cie ron en una fa se muy in ci pien te de la evo lu ción, y to dos
los se res vi vos uti li zan bá si ca men te las mis mas. Pe ro si las
uni mos de ma ne ra dis tin ta, apa re cen pro teí nas y es truc tu- 
ras di fe ren tes; la evo lu ción da rwi nia na ha usa do esas pro- 
teí nas y áci dos nu clei cos pa ra con ver tir los en or ga nis mos
dis tin tos que vi ven en lu ga res dis pa res».

El via je de la cos mo lo gía a la bio lo gía que pro po ne el
pro fe sor Mi ller con lle va in te rro gan tes an te los que cual- 
quie ra tien de a en mu de cer: que esos «ele men tos» evo lu- 
cio na ran ha cia es truc tu ras mu cho más com ple jas es di fí cil
de com pren der, pe ro pue de asu mir se. Al go dis tin to ocu rría
cuan do se em pe zó a pen sar que esa ma yor com ple ji dad
po día des em bo car en la in te li gen cia y la con cien cia. Hoy
exis te un con sen so, no obs tan te, pa ra acep tar que la in te li- 
gen cia es un fe nó meno so cial. No hay re to ma yor pa ra los
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ho mí ni dos que li diar con el ve cino pe ro al mis mo tiem po
ese re to nos obli ga a de sa rro llar la in te li gen cia.

Pe ro es ta «crea ción» de in te li gen cia Mi ller la con tem pla
a es ca la cós mi ca: «Creo que sí, no en to dos los pla ne tas,
por que en al gu nos no ha brá más que mi croor ga nis mos, pe- 
ro en otros, si las con di cio nes son co rrec tas, evo lu cio na rán
has ta los se res su pe rio res».

Ad mi te dis cu sión en cuan to al por cen ta je en el que su- 
ce de rá (o su ce dió) de ese mo do, «pe ro en cuan to se den
las con di cio nes ne ce sa rias pa ra ori gi nar vi da su ce de rá, y
qui zá ha ya cien tos o mi llo nes de es tre llas o pla ne tas de
nues tra ga la xia con vi da in te li gen te». Por otra par te, es te
con cep to me ca ni cis ta de la in te li gen cia (es de cir, que la in- 
te li gen cia apa re ce co mo un pro duc to del pro ce so evo lu ti- 
vo) le pa re ce tam bién in ne ga ble: «Bas ta con ob ser var a los
ani ma les y com pro bar que son más in te li gen tes cuan to más
cer ca se en cuen tran, evo lu ti va men te ha blan do, de los hu- 
ma nos».

Que los ele men tos quí mi cos (co mo car bono, hi dró geno,
ni tró geno, oxí geno…) ori gi na dos por el Big Bang, al re la- 
cio nar se de mo dos di ver sos for men di fe ren tes es truc tu ras
bá si cas (ami noá ci dos y azú ca res), y que és tas se com bi nen
for man do dis tin tas pro teí nas y es truc tu ras, que alia das con
áci dos nu clei cos for men di fe ren tes or ga nis mos, y que és tos
a su vez evo lu cio nan se gún las le yes de Da rwin, si gue sin
ha cer nos evi den te la di fe ren cia que exis te en tre un ob je to
iner te y un ser vi vo, en tre un pá ja ro y un va so. La res pues ta
es tá en una cua li dad: la au to rre pli ca ción. Si hay au to rre pli- 
ca ción hay mu ta ción, y tam bién di ver si dad y evo lu ción.
«Mu chos com pues tos de car bono no es tán vi vos (por ejem- 
plo, los plás ti cos) y só lo los se res vi vos pue den re pro du cir- 
se y evo lu cio nar. És ta es la di fe ren cia».

Co mo pa ra cual quier cien tí fi co, pa ra Mi ller el acon te ci- 
mien to más im por tan te que po dría ocu rrir en el cam po del
co no ci mien to se ría aquel que con fir ma ra sus hi pó te sis. Por
tan to, «en con trar vi da en Mar te o re ci bir se ña les de ra dio


