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SI NOP SIS

¿Es ta mos so los en el Uni ver so? Esa es la gran pre gun ta que los hu ma nos nos
he mos plan tea do des de que co men za mos a mi rar al cie lo es tre lla do. Du ran te
las úl ti mas dé ca das asis ti mos a un ex tra or di na rio de sa rro llo cien tí fi co y tec no ló- 
gi co que ha re vo lu cio na do la ex plo ra ción es pa cial y la bús que da de otras vi das
en el Cos mos: se res vi vos que po drían ser pa re ci dos a los que ha bi tan en la
Tie rra… o tal vez muy di fe ren tes. El re to, en cual quier ca so, es ser ca pa ces de
de tec tar los. Ac tual men te, la in ves ti ga ción en as tro bio lo gía bus ca se ña les de vi- 
da en Mar te y otros pla ne tas, en va rios saté li tes, en tre ellos Eu ro pa y Ti tán, y en
los cuer pos me no res del Sis te ma So lar.

Fue ra de nues tro ve cin da rio cós mi co, ca da día se des cu bren nue vos
pla ne tas ex tra so la res: ya co no ce mos mi les de ellos y va rias de ce nas se con si de- 
ran ha bi ta bles. En esos mun dos le ja nos po dría ha ber triun fa do al gún ti po de
bio lo gía, y qui zá tam bién exis tan otras for mas de vi da in te li gen te. Si real men te
es tán ahí, ¿lo gra re mos es ta ble cer con tac to? Ade más de la cien cia, tam bién
par ti ci pan de es tas in quie tu des otros ám bi tos de la cul tu ra co mo la fi lo so fía, la
li te ra tu ra, las ar tes plás ti cas, la mú si ca y por su pues to la cien cia fic ción. To do
ello for ma par te del fas ci nan te via je, en el tiem po y el es pa cio, que pro po ne es- 
te li bro: el más com ple to y ac tua li za do que se ha es cri to en nues tro idio ma so- 
bre el gran in te rro gan te que nos ro dea.



¿Estamos solos? Carlos Briones

4

¿Es ta mos so los?

En bus ca de otras vi das en el Cos mos

Car los Brio nes

Pró lo go de Ja vier Ar men tia

Ilus tra cio nes de Ma ría Lam pre cht

CRÍ TI CA
BAR CE LO NA
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A Die go y Mi riam ,

mis otras vi das
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Pró lo go

No so mos los úni cos en el abra zo del ai re

No es fá cil ha cer un preám bu lo a una obra tan su ma, con la
res pon sa bi li dad que se ha de te ner ha cia quie nes la lean y
en el fu tu ro pue dan, si és ta se ha com pues to de ma ne ra
hon ra da y sagaz, re co no cer lo que sa bía mos al ter mi nar la
se gun da dé ca da del si glo XXI . Por que es ta mos an te un li- 
bro que plan tea la pre gun ta más re le van te de la cien cia ac- 
tual y ade más la abor da des de va rios pun tos de vis ta, in te- 
gran do las hu ma ni da des y las ar tes, in ter pre tan do los ha- 
llaz gos con re fle xio nes a par tir de los da tos y los mo de los,
pro po nién do nos el via je más su ge ren te po si ble por esa car- 
to gra fía de un Uni ver so que des co no ce mos, pe ro en el que
va mos re co no cien do te rri to rios.

Em pie zo de nue vo. Pa ra con me mo rar el quin cua gé- 
si mo ani ver sa rio de la lle ga da de los pri me ros hu ma nos a la
Lu na, Car los Brio nes com pu so una obra au dio vi sual que se
re pre sen tó en sep tiem bre de 2019 en el pa la cio Euskal du- 
na de Bil bao: ce rra ba el no veno even to Naukas Bil bao , una
ma ra vi llo sa lo cu ra en torno a la cien cia que con ci ta allí a
mi les de per so nas. Su Lu na era un re co rri do a tra vés de la
poesía, la mú si ca y la ima gen, que iba pa ra le lo al via je real
de la na ve Apo lo 11 y sus tri pu lan tes. Tu ve la for tu na de
po der co la bo rar con el pro yec to apor tan do imá ge nes y ví- 
deos, que se su per po nían a las no tas y las pa la bras en di- 
rec to. Y fue tan be llo ese via je que que dé en deu da eter na
ha cia quien me ha bía per mi ti do ser par te de ello. Pa ra col- 
mo, po cos me ses des pués me pro pu so ha cer un pró lo go
pa ra la obra que ha bía es cri to du ran te los úl ti mos años —
ro ban do tiem po a sus vaca cio nes y a las no ches es tre lla das
— so bre la bús que da de vi da ex tra te rres tre. Y acep té an tes
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de que aca ba ra de con tár me lo. De ha ber si do una so li ci tud
le de bía evi den te men te el sí , pe ro se tra ta ba de al go más:
era la in vi ta ción a vol ver a ser par te de un pro yec to ma ra vi- 
llo so.

Por que es ta obra es ma ra vi llo sa. Lo es en ese sen ti- 
do ho mé ri co de via je que a uno le cam bia la vi da. Y quien
la ha con ce bi do y rea li za do es, sin du da, la per so na más
ade cua da pa ra ha cer lo en es te país, en es te tiem po. Car los
es un ti po en can ta dor, cien tí fi co de re fe ren cia en los te mas
del ori gen y la evo lu ción de la vi da en el con tex to in ter dis- 
ci pli nar de la as tro bio lo gía, y ade más un apa sio na do de la
ex plo ra ción es pa cial. In ves ti ga en el cam po de la bio quí mi- 
ca, el idio ma en el que se ex pre sa el mun do vi vo, y sa be
co mo na die tras la dar lo a los otros len gua jes que ha bi ta- 
mos. De la poesía a la di vul ga ción, del ar te a la cien cia.
Aquí nos pro po ne via jar pa ra tra tar de en con trar res pues tas
a las pre gun tas que nos ha ce mos, que nos he mos he cho
siem pre, en torno a la po si ble vi da fue ra de nues tro pla ne- 
ta... y por su pues to den tro de él.

No es un te ma que es te cien tí fi co abor de por vez
pri me ra pa ra el gran pú bli co, tan to con el len gua je de la
co mu ni ca ción ame na de la cien cia co mo con el de la
poesía, y se no ta su ma no ex per ta en las na ve ga cio nes por
es tos ma res. Pe ro sí es la pri me ra oca sión en la que lo plan- 
tea en un li bro, tra ba ja do y re po sa do, apa sio nan te y apa- 
sio na do, es cri to pa ra to dos. En es te via je lo acom pa ña la
gran ilus tra do ra Ma ría Lam pre cht, que in tro du ce los ca pí tu- 
los de for ma muy su ge ren te y tam bién nos re ga la al gu nas
de las imá ge nes que és tos con tie nen en su in te rior. Ade- 
más, el au tor apor ta otra no ve dad muy in te re san te: al fi nal
de ca da eta pa del via je trans cri be una ame na y a la vez pro- 
fun da con ver sación de ca fé con ami gos y co le gas su yos
que in ves ti gan —en dis tin tos ám bi tos de la cien cia, la tec- 
no lo gía o la fi lo so fía— so bre el te ma tra ta do en ca da ca so.

No voy a con tar les en es te pró lo go na da so bre la te- 
má ti ca de la obra, que a mí, co mo as tro fí si co, siem pre me
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ha fas ci na do tam bién. La plu ra li dad —o no— de los mun- 
dos ha bi ta dos es tá aquí di sec cio na da de ma ne ra pre ci sa y
a ve ces sor pren den te. No es pe rá ba mos me nos de un au tor
que, des de el Cen tro de As tro bio lo gía y fue ra de él, tan tas
ve ces se ha pre gun ta do si es ta mos so los en el Uni ver so.
Co mo me de di co a la di vul ga ción de la cien cia des de ha ce
mu chos años, sé que es te te ma es muy po pu lar y atrac ti vo
pa ra to dos: cons ti tu ye la gran pre gun ta , ésa so bre la que
siem pre hay opor tu ni dad de re fle xio nar o es pe cu lar. No sé,
des cu brir un mun do que or bi ta en torno a otra es tre lla es tá
bien, pe ro pen sar que pue de ser otra Tie rra dis pa ra al go
que los hu ma nos en contra mos in creí ble men te atrac ti vo. En
es tos tiem pos en los que afor tu na da men te ya no hay de- 
ma sia do ries go de aca bar en la ho gue ra por de cir lo en pú- 
bli co, me re ce la pe na ha cer lo. Y, a la vez, es ne ce sa rio des- 
men tir con da tos a quie nes creen en ov nis y ab duc cio nes, o
a los cons pi ra noi cos de dis tin to pe la je... ya que es te cam po
se pres ta a pseu do cien cias y vi sio nes más que nin gún otro.

Por eso se agra de ce una obra en la que ta les cues- 
tio nes se abor dan de for ma pau sa da y con te ni da, con el ri- 
gor del cien tí fi co y con la crea ti vi dad del poe ta, per mi tien- 
do sin du da que la ima gi na ción vue le, que la pa sión nos
acom pa ñe, pe ro aten dien do a lo que es más que a lo que
nos gus ta ría que fue ra . Y es te com pro mi so re sul ta fun da- 
men tal. En so ñar se es sen ci llo y la cien cia fic ción —muy pre- 
sen te en es ta obra— es bue na mues tra de ello. Pe ro so ñar
con los pies en la tie rra es más com ple jo. Com ple jo y ne ce- 
sa rio. Co mo es siem pre ne ce sa rio via jar, y más en es te
tiem po en el que por pri me ra vez en nues tra his to ria re cien- 
te he mos te ni do que vi vir en ce rra dos en ca sa, pues a la or- 
gu llo sa es pe cie hu ma na le ha pues to en su si tio un vi rus:
una de esas en ti da des re pli ca ti vas —ve re mos si vi vas o no
— que tam bién apa re cen en las pr óxi mas pá gi nas. Gra cias,
Car los, por ha cer po si ble to do es to y por in vi tar nos a
acom pa ñar te en un via je ma ra vi llo so.
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He te ni do la suer te de leer es te li bro an tes que los
de más, y he po di do com pro bar que sus tre ce ca pí tu los en- 
ca jan co mo las pie zas de un pu z z le , con una uni dad te má- 
ti ca bien plan tea da. Es to no siem pre pa sa en los tex tos di- 
vul ga ti vos, que abor dan mu chos te mas de for ma un tan to
des es truc tu ra da, sin vi sión de con jun to o sen sación de uni- 
dad al leer los. Ten go pa ra mí que, in ves ti gan do el au tor en
te mas de bio quí mi ca y bio lo gía mo le cu lar, le re sul ta na tu ral
dis po ner ele men tos que se en sam bla rán ne ce sa ria men te
en otro lu gar, con for man do así una nue va fun ción. Cuan do
vas le yen do es ta bús que da y re fle xión en torno a la vi da ex- 
tra te rres tre pien sas en esas pro teí nas que for man una es- 
truc tu ra aquí pe ro que lue go, de ma ne ra pre ci sa, se aco pla- 
rán con la com ple men ta ria allá... dis pa ran do nue vos su ce- 
sos. El mé to do bio quí mi co de la di vul ga ción, po dría mos
lla mar lo. Fun cio na, por que te da la sen sación de que cons- 
tante men te es tás unien do pie zas pa ra te ner una vi sión más
am plia de un te ma que des co no cías y aho ra per ci bes de
for ma ade cua da. Y, así, lo aca bas dis fru tan do co mo nun ca
ha bías ima gi na do.

El au tor ha in cor po ra do en es te tex to nu me ro sas ci- 
tas y re fle xio nes so bre los te mas que abor da, sali das de la
plu ma de otros cien tí fi cos y es cri to res. Real men te el li bro
tie ne una se gun da lec tu ra, un po co en plan Rayue la , sal- 
tan do en tre char las ame ní si mas y re fe ren cias a la cul tu ra
que, lo sa be mos, nues tro au tor vi ve tan in ten sa men te. Yo
que ría tam bién aña dir una ci ta pa ra con cluir, aun que me re- 
sul ta ba di fí cil por que ca da vez que re cor da ba fra ses que
po dían aco mo dar se a es te pró lo go, Car los ya se me ha bía
ade lan ta do en al gún lu gar de la obra. Pe ro me he acor da- 
do de una que no sé de dón de ro bé y que re co gía al go es- 
cri to por Lu cre cio un si glo an tes de co men zar esa cuen ta
que nos co lo ca, hoy, en la ex tra ña pri ma ve ra del 2020: «Le
di go una y otra vez que más allá de nues tro mun do exis ten,
en otros lu ga res, otras com bi na cio nes de la ma te ria con for- 
man do otros mun dos. Ah, el nues tro no es el úni co en el
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abra zo del ai re». ¡El abra zo del ai re! Val ga co mo una me tá- 
fo ra de la vi da, esa vi da que es el eje so bre el que se cons- 
tru ye es ta no ve la de la cien cia que aho ra, afor tu na da men te
pa ra quien me lea, co mien za ya.

Va le.

JAVIER

ARMEN TIA

Ja vier Ar men- 
tia es as tro fí- 
si co y di vul- 
ga dor de la
cien cia. Per- 
te ne ce a va- 
rias so cie da- 

des cien tí fi cas
y co la bo ra

con nu me ro- 
sos me dios

de co mu ni ca- 
ción. Des de

1993 di ri ge el
Pla ne ta rio de

Pam plo na,
don de rea li za
una cons tan te

la bor de di- 
vul ga ción que
tras cien de los

lí mi tes de la
as tro no mía

pa ra acer car a
los es tu dian- 

tes y al pú bli- 
co ge ne ral a
las gran des

pre gun tas so- 
bre el Cos- 

mos .
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La vi da es una
com bi na ción
de quí mi ca y
es tu por .

Emil Cio ran

El 20 de ju lio de 2019, pa ra con me mo rar el 50 ani ver sa rio
de la lle ga da a la Lu na, va rias per so nas ha bía mos si do in vi ta- 
das a par ti ci par en una ve la da or ga ni za da por los Ve ra nos de
la Vi lla en co la bo ra ción con el Pla ne ta rio de Ma drid, en la
que cien cia, poesía y mú si ca vo la rían jun tas des de el Par que
Tierno Gal ván has ta nues tro saté li te. Una ho ra an tes de co- 
men zar, quie nes íba mos a pi lo tar esa na ve char lá ba mos tran- 
qui la men te en el Pla ne ta rio gra cias a la hos pi ta li dad de su
di rec tor, Tel mo Fer nán dez. Allí es ta ban otros ami gos, la as- 
tro fí si ca Eva Vi lla ver y el dra ma tur go y tra duc tor Jo sé Luis
Che ca, y dos in vi ta dos ru sos muy dis tin gui dos. El pri me ro de
ellos era Ser gey N. Sam bu rov, es pe cia lis ta je fe de la em pre- 
sa aeroes pa cial Ener gía y pre si den te del Fon do Tsio lko vski,
que ade más es bis nie to del pro pio Kons tan tín E. Tsio lko vski,
pa dre de la cos mo náu ti ca y au tor de aque lla fra se tan pre- 
mo ni to ria: «La Tie rra es la cu na de la hu ma ni dad, pe ro no se
pue de vi vir en una cu na pa ra siem pre».

El se gun do era el fa mo so cos mo nau ta Ale xan dr I. La- 
zu tkin, que vi vió 184 días en la es ta ción es pa cial Mir y pre ci- 
sa men te es ta ba allí cuan do se pro du je ron los dos ac ci den tes
más gra ves de su his to ria: un im por tan te in cen dio a bor do el
23 de fe bre ro de 1997, y la co li sión el 25 de ju nio con una
na ve de car ga no tri pu la da Pro gress M-34 , que pro du jo un
agu je ro en el fu se la je del mó du lo Spek tr de la Mir y su con- 
si guien te des com pre sión. Afor tu na da men te, gra cias a la pe- 
ri cia y ra pi dez de re fle jos de su tri pu la ción, nin guno de ellos
tu vo con se cuen cias gra ves. Pe ro la rea li dad ha bía si do aún
más emo cio nan te que las pe lícu las de cien cia fic ción.

En un mo men to de mi con ver sación con es te ex per to
cos mo nau ta, des pués de co men tar al gu nos mo men tos de li- 
ca dos que ha bía vi vi do du ran te di chos in ci den tes, me es ta- 
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ba des cri bien do la sen sación de paz que sen tía cuan do ob- 
ser va ba nues tro pla ne ta des de su pri vi le gia do mi ra dor, a
400 km so bre la su per fi cie te rres tre, y veía un mun do sin
fron te ras en el que to dos los se res vi vos es tán co nec ta dos
en tre sí. En ton ces le pre gun té: «Ale xan dr, ¿tú crees que hay
vi da fue ra de la Tie rra?». Él re fle xio nó por un mo men to y sus
ojos azu les se hu me de cie ron fu gaz men te: «Tie ne que ha ber- 
la. Cuan do mi ras al Cos mos des de el ex te rior del pla ne ta
com pren des su in men si dad y te das cuen ta de que real men- 
te so mos un grano de are na en tre el enor me nú me ro de es- 
tre llas, y por tan to de mun dos, que nos ro dean. Y en tre los
mi les de mi llo nes de ga la xias que hay ahí fue ra, la vi da no
pue de ser al go que só lo ha ya ocu rri do en la Tie rra. Ade más,
yo creo que tam bién tie ne que ha ber otros se res in te li gen- 
tes en al gún lu gar».

Es cu char es ta re fle xión de al guien que nos ha ob ser- 
va do des de fue ra , po nién do nos en el con tex to del Uni ver- 
so, fue real men te emo ti vo. Y, evi den te men te, sen tí una mez- 
cla de ad mi ra ción y en vi dia sa na por quien pue de rea li zar
ese ti po de co men ta rios... mien tras el res to de los mor ta les
no he mos pa sa do de la al tu ra a la que vue lan los avio nes.
Pe ro no ha ce fal ta ser cos mo nau ta, ni cien tí fi co, pa ra pen sar
al go pa re ci do al con tem plar la in men si dad del cie lo des de
la su per fi cie de nues tro pla ne ta. Pre ci sa men te esa mis ma
pre gun ta que hi ce a Ale xan dr se la he plan tea do mu chas ve- 
ces a per so nas de to das las eda des, con dis tin tas for ma cio- 
nes cien tí fi cas, ocu pa cio nes e in quie tu des. Y el re sul ta do es
que ca si to dos cree mos que pue de ha ber otras vi das, que
los ha bi tan tes de es te pla ne ta azul no es ta mos so los en la
in men si dad del Uni ver so. Ade más, mu chos su po nen que, si
exis ten se res vi vos en dis tin tos lu ga res, par te de ellos ha- 
brán de sa rro lla do al gún ti po de in te li gen cia y po drían co mu- 
ni car se con no so tros. Ne ce si ta mos sen tir nos acom pa ña dos.
Co mo de cía Carl Sagan, de cu yo fa mo so li bro y mí ti ca se rie
de te le vi sión de tre ce ca pí tu los, Cos mos , se cum plen aho ra
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cua ren ta años: «Si es ta mos so los en el Uni ver so, sin du da se- 
ría un te rri ble des per di cio de es pa cio».

Esa es la cues tión fun da men tal plan tea da en la obra
que el lec tor tie ne en tre sus ma nos: ¿pue de ha ber otras vi- 
das fue ra de la Tie rra, en los pla ne tas y saté li tes más pro me- 
te do res del Sis te ma So lar o en los in nu me ra bles mun dos
que tra zan sus ór bi tas en torno a tan tas es tre llas? Y es to nos
lle va a otra pre gun ta cla ve: en ca so de que exis tie ran se res
vi vos en al gún lu gar al que lle guen nues tros ro bo ts o nues- 
tros as tro nau tas, pe ro fue ran muy di fe ren tes a los que co no- 
ce mos... ¿se re mos ca pa ces de de tec tar los? Por el con tra rio,
si la vi da que po da mos en con trar en al gún pla ne ta o saté li te
se pa re ce mu cho a la te rres tre... ¿es ta re mos se gu ros de que
real men te sur gió en ese en torno y no la he mos lle va do en
nues tras na ves sin dar nos cuen ta?

Pa ra aco tar al gu nas de es tas in quie tan tes cues tio nes,
aun que pro ba ble men te no lle ga re mos a res pon der las, a lo
lar go de las si guien tes pá gi nas va mos a re co rrer jun tos va- 
rios es ce na rios don de los se res vi vos tal vez pu die ran ha ber
sur gi do y evo lu cio na do. Nos aso ma re mos a la ori lla del
océano cós mi co y su bi re mos a bor do de las prin ci pa les mi- 
sio nes es pa cia les que han lle ga do a los lu ga res más pro me- 
te do res del Sis te ma So lar. Por que és te es, so bre to do, un li- 
bro de via jes. Cuen tan que un día, po co des pués de la lle- 
ga da del hom bre a la Lu na, pre gun ta ron al gran es cri tor ar- 
gen tino Jor ge Luis Bor ges: «Ma es tro, ¿qué pien sa us ted de
los via jes es pa cia les?». Y él res pon dió: «Ah, pe ro ¿es que
hay otros?». Los hu ma nos, nó ma das des de nues tros orí- 
genes, sen ti mos la irre fre na ble ne ce si dad de aden trar nos en
nue vos te rri to rios. Y la úl ti ma fron te ra, esa que ya he mos
tras pa sa do, es la ex plo ra ción es pa cial.

Co men za re mos nues tro re co rri do re fle xio nan do so bre
el lu gar que ocu pa mos en el Cos mos, qué en ten de mos por
«vi da» o «ser vi vo» y en qué con sis te ese nue vo cam po de
in ves ti ga ción que lla ma mos as tro bio lo gía. Los si guien tes ca- 
pí tu los re pa sa rán bre ve men te lo que sa be mos so bre la vi da


