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Ín di ce
Por ta da
Si nop sis
Por ta di lla
Ci ta
De di ca to ria
In tro duc ción
1. He le na Ci tró no vá y Franz Wuns ch
2. Da vid y Per la Szu mi raj
3. Fe li ce Sch ra genheim y Eli s abe th Wust
4. Pau la y Klaus Stern
5. Jer zy Bie le cki y Cy la Cy bul ska
6. Man ya y Me yer Ko ren blit
7. Ho ward y Nan cy Klei n berg
Epí lo go
Agra de ci mien tos
Bi blio gra fía
No tas
Cré di tos
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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre
una

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex- 

clu si vos!
Pri me ros ca pí tu los

Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res

Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro

y en nues tras re des so cia les:
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Ex plo ra  Des cu bre

Com par te
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SI NOP SIS

La au to ra re fle ja có mo sus pro ta go nis tas so bre vi vie ron a la en fer me- 

dad, las ve ja cio nes y al ham bre gra cias a su va len tía, pe ro tam bién,

gra cias al mo tor que en aquel mo men to mo vía su co ra zón, el amor.

Por que, pe se a los tra ba jos for za dos, los abu sos y pa li zas, o la ina ni- 

ción, su ma yor lu cha con sis tía en con se guir salir del cam po del ex ter- 

mi nio pa ra reen con trar se con su ama do/a y co men zar una nue va vi da.

No te nían otra co sa en la ca be za: so bre vi vir pa ra se guir aman do. Pa ra

es tos su per vi vien tes, el amor se con vir tió en su ma yor im pul so en

aque llos años de re clu sión.
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Es pe ro, seas quien seas, que es ca pes de es te lu- 
gar. Es pe ro que el mun do cam bie y que las co sas
me jo ren. Pe ro lo que es pe ro por en ci ma de to do
es que en tien das lo que quie ro de cir cuan do te di- 
go que, aun que no te co noz co y aun que pue de
que nun ca lle gue a ver te, a reír me con ti go, a llo rar
con ti go o a be s ar te, te quie ro.

Con to do mi co ra zón, te quie ro.

Car ta de Va le rie, V de Ven de tta
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A Pau la, Ho ward y Nan cy, por abrir me vues tros co ra zo nes.

A Da vid, Per la, Li lly, Fe li ce, He le na, Franz,

Klaus, Jer zy, Cy la, Man ya y Me yer,
por vues tro eterno co ra je.

Siem pre en nues tro re cuer do.
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IN TRO DUC CIÓN

«No te ne mos na da nues tro: nos han qui ta do las ro pas, los
za pa tos, has ta los ca be llos; si ha bla mos, no nos es cu cha rán,
y si nos es cu cha sen, no nos en ten de rían. Nos qui ta rán has- 
ta el nom bre, y si que re mos con ser var lo, de be re mos en- 
con trar en no so tros la fuer za de obrar de tal ma ne ra que,
de trás del nom bre, al go nues tro, al go de lo que he mos si- 
do, per ma nez ca.»

Así des cri bía Pri mo Le vi, el es cri tor ita liano de ori gen
se far dí y su per vi vien te del cam po de con cen tra ción de Mo- 
no wi tz, su ex pe rien cia en uno de los cam pa men tos saté li tes
de Aus chwi tz.

Su tes ti mo nio, al igual que los ca tor ce que re co jo en
los sie te ca pí tu los si guien tes, ofre ce una vi sión per so nal, ín- 
ti ma, des ga rra do ra y ve raz de lo que se vi vió du ran te el Ho- 
lo caus to.

He te ni do la opor tu ni dad de en tre vis tar per so nal men te
a al gu nos de es tos pro ta go nis tas, de co no cer los, de es cu- 
char de pri me ra ma no su vi da y de emo cio nar me con ellos.
Fue ron tes ti gos de có mo gi gan tes cos re cin tos aco ta dos
por alam bra das, guar dias ar ma dos y to rres de vi gi lan cia, y
ocu pa dos por ba rra co nes su cios e in sa lu bres, se con ver tían
en el lu gar ele gi do por los na zis pa ra en car ce lar los y pri var- 
los de la li ber tad. Los hi cie ron sus pri sio ne ros.

Aque llos cam pos de con cen tra ción fue ron el in fierno
te rre nal del na zis mo, y quie nes tras pa sa ban su puer ta es ta- 
ban con de na dos a mo rir en su in te rior. So lo al gu nos, co mo
es tos ca tor ce hom bres y mu je res, co rrie ron una suer te me- 
jor y lo gra ron so bre vi vir a la bar ba rie. Pe ro ¿qué fue lo que
los em pu jó a se guir lu chan do? Por sor pren den te o ex tra ño
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que pa rez ca, hay un sen ti mien to que siem pre pre va le ció en
ellos por en ci ma de la for ta le za o la va len tía. So bre vi vie ron
a las en fer me da des, las ve ja cio nes y al ham bre, gra cias al
mo tor que en aquel mo men to mo vía su co ra zón: el amor.

Por que, pe se a los tra ba jos for za dos, los abu sos, las
pa li zas y la ina ni ción, su prin ci pal lu cha te nía co mo ob je ti vo
con se guir salir de aque llas cár ce les pa ra reen con trar se con
su ama do o ama da, y co men zar así una nue va vi da. En de fi- 
ni ti va, su ma yor im pul so fue so bre vi vir pa ra se guir aman do.

Cuan do en Guar dia nas na zis. El la do fe men ino del mal
me su mer gí en la vi da de las mu je res más des pia da das,
que con tri bu ye ron al ase si na to de mi llo nes de ju díos, creí
que con sus ac tos, al igual que con los de sus ca ma ra das
mas cu li nos, ha bían arre ba ta do ab so lu ta men te to do a los
con fi na dos, que se arras tra ban cual es que le tos hu ma nos
en tre los ba rra co nes. La dig ni dad, el ho nor, las ga nas de vi- 
vir, la vi da. Sin em bar go, cuan do co men cé a crear ca da una
de las his to rias que te jen Amor y ho rror na zi, me per ca té de
que es ta ba equi vo ca da. Ha bía otra rea li dad en la que sub- 
ya cía un men sa je más po si ti vo. Un men sa je que me tras la- 
da ron tres de los su per vi vien tes a los que tu ve el ho nor de
co no cer: Pau la, Ho ward y Nan cy. El amor era po si ble. Ena- 
mo rar se era po si ble. Y aque lla fe en el amor les per mi tió le- 
van tar se una vez más, ca mi nar una vez más, res pi rar una
vez más, sen tir una vez más.

Por otro la do y co mo com pro ba rás, que ri do lec tor, en
nin gún mo men to le res tan va lor a ese fac tor «suer te» al que
alu den mu chos su per vi vien tes que evi ta ron fran quear la ba- 
rre ra de la muer te. Aun así, tan to pa ra ellos co mo pa ra el
res to de los per so na jes que apa re cen en es te en sa yo, el
amor fue, sin que rer lo, un pro ta go nis ta en sí mis mo.

En Amor y ho rror na zi en con tra re mos las his to rias de
amor más sig ni fi ca ti vas sur gi das y vi vi das du ran te la Se gun- 
da Gue rra Mun dial. Se réis tes ti gos de có mo flo re cie ron al- 
gu nas de es tas re la cio nes, de có mo des apa re cie ron otras,
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de có mo se vi vie ron reen cuen tros años des pués del fi nal de
la con tien da… En de fi ni ti va, vi vi réis la ex pe rien cia de un li- 
bro úni co so bre los su per vi vien tes del Ho lo caus to.
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HE LE NA CI TRÓ NO VÁ Y FRANZ WUNS CH.
AMOR PROHI BI DO EN AUS CHWI TZ

Él se fi jó en mí, y en ese mo men to, creo, se
ena mo ró.
Eso fue lo que me sal vó.

HELE NA CITRÓ NO VÁ,
en una en tre vis ta pa ra la BBC, 2005

«El pe ca do contra la san gre y la ra za es el pe ca do ori gi nal
de es te mun do y el oca so de una hu ma ni dad ven ci da», de- 
cía Adolf Hi tler en su Mein Kam pf. Du ran te el Ter cer Rei ch,
las re la cio nes se xua les en tre ale ma nes y ju díos es ta ban
com ple ta men te prohi bi das. Cons ti tuían un «cri men ra cial»1

y, por tan to, quien se atre vie se a per pe trar lo aca ba ría sien- 
do eje cu ta do.2 So bre to do, si el «cri mi nal» no per te ne cía a
lo que el Füh rer es ta ble ció co mo ra za aria.

Tal fue el ve to im pues to que, cuan do el 15 de sep tiem- 
bre de 1935 se pro mul ga ron las fa mo sas Le yes de Nú rem- 
berg, en tre ellas se en contra ba la «Ley de Pro tec ción de la
Salud He re di ta ria del Pue blo Ale mán»,3 que ade más de re- 
vo car la ciu da da nía del Rei ch a los ju díos, les ne ga ba la po- 
si bi li dad de ca sar se o te ner re la cio nes ín ti mas con per so nas
de «san gre ale ma na o afín». De he cho, esa «in fa mia ra cial»
se con vir tió en un de li to pe nal.

La se mi lla del anti se mi tis mo y del ra cis mo em pe zó a
ger mi nar en los ciu da da nos arios, que co men za ron a ver a
la po bla ción ju día co mo una cons tan te ame na za. Ju díos,
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po la cos, es lo va cos, gi ta nos, ho mo se xua les… Fue ron apar- 
ta dos de la vi da so cial y pú bli ca de las ciu da des don de Hi- 
tler, im pa ra ble, arri ba ba con su ejérci to.

Sin em bar go, las trans gre sio nes se se guían pro du cien- 
do, aun que en la clan des ti ni dad. Mien tras que de ca ra a la
ga le ría, las «re la cio nes mix tas», co mo se las de no mi na ba,
es ta ban muy mal vis tas, en la inti mi dad la co sa cam bia ba.
La de so be dien cia a los pre cep tos na zis era un con ti nuo en- 
tre las fi las del pro pio ejérci to. Fue ron mu chos los guar dias
de las SS que in frin gie ron las nor mas im pues tas por el Es ta- 
do, so bre to do en los cam pos de con cen tra ción. Por que no
so lo hu bo ham bre, en fer me da des, pa li zas, tor tu ras y muer- 
te. Tam bién se die ron mo men tos pa ra la inti mi dad, y no
úni ca men te en tre pre sos, co mo se ha ex pli ca do en va rias
oca sio nes, sino tam bién en tre los car ce le ros y sus pri sio ne- 
ros. Al gu nos uti li za ron a los con fi na dos co mo me ros ob je- 
tos con los que sa tis fa cer sus ne ce si da des más bá si cas:
«Los miem bros de las SS so lían agre dir se xual men te a las
mu je res ju días y lue go las ase si na ban. Es ta ban obli ga dos a
ase si nar las».4 En cam bio, otros se ena mo ra ron per di da- 
men te, po nien do en pe li gro su car go en el KL y su pro pia
vi da por sal var la in te gri dad de su ser ama do.

Uno de ellos fue Franz Wuns ch, SS-Un ters char füh rer
(sar gen to se gun do) y su per vi sor de cla si fi ca ción en el ba rra- 
cón «Ca na dá» de Aus chwi tz-Bi rke nau, que que dó pren di do
de la es lo va ca ju día He le na Ci tró no vá.

EL ANTI SE MI TIS MO DE ESLO VA QUIA

En la pri ma ve ra de 1942, dos mil mu je res solte ras pro ce- 
den tes de Es lo va quia fue ron de por ta das en dos tre nes ha- 
cia el cam po de con cen tra ción de Aus chwi tz. La ex cu sa:
rea li zar tra ba jos for za dos en las par tes más orien ta les del
país.5 So lo ha bía si do una cues tión de tiem po que las de- 
por ta cio nes co men za sen. La pos tu ra del Es ta do es lo va co
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ha bía si do com ple ta men te anti se mi ta des de 1939, aun que
su po bla ción fue se en un 85% de es lo va cos y el res to de ju- 
díos, gi ta nos y ale ma nes. Los go ber nan tes del país es ta ban
si guien do a ra ja ta bla el Ju den frei (li bre de ju díos), y tras la- 
da ban a la po bla ción ju día a gue tos. La idea era de bi li tar los
y em po bre cer los, pa ra así pro ce der lue go a su ex pul sión.

Es lo va quia apro bó le yes ra cia les si mi la res a las de Nú- 
rem berg, con las que prohi bió los ma tri mo nios mix tos. Y en
sep tiem bre de 1941, unos quin ce mil ju díos de Bra tis la va
fue ron en via dos a cam pos de tra ba jo. Al mes si guien te, Hi- 
tler se reu nió con el pre si den te Jo zef Ti so y el pri mer mi nis- 
tro Vo j te ch Tuka pa ra co men tar el pro ble ma ju dío en la zo- 
na. Acor da ron de por tar a to dos los ju díos ale ma nes a cam- 
pos de con cen tra ción na zis en Po lo nia. Ya so lo fal ta ban los
es lo va cos que re si dían en Ale ma nia.6

So lo se pu so una con di ción ine lu di ble pa ra que la de- 
por ta ción de los ju díos ale ma nes se lle va se a ca bo: el go- 
bierno es lo va co se que da ría con to dos los bienes de los
pri sio ne ros. No hu bo pe ga al gu na. Es lo va quia pa só a ad mi- 
nis trar las per te nen cias de los de por ta dos. To dos sa bían
cuál era el ver da de ro des tino que les es pe ra ba.7

En los si guien tes me ses se per fi la ron los de ta lles de ca- 
da ex pul sión. Si bien, el des tie rro ma si vo de ju díos pre ten- 
día reu bi car los «en te rri to rios del es te», co mo reem pla zo
de los tra ba ja do res es lo va cos que te nían que mar char se a
Ale ma nia, el Es ta do es lo va co con si guió que el Rei ch ac ce- 
die ra al en vío a Aus chwi tz de to dos los ju díos «sanos y fuer- 
tes», unos vein te mil.

Fi nal men te, el ini cio de esas de por ta cio nes fue en mar- 
zo de 1942, fe cha en la que He le na Ci tró no vá par tió ha cia
el cam po de Aus chwi tz sin co no cer real men te su fu tu ro. Los
na zis les ha bían ase gu ra do que tra ba ja rían en fá bri cas de
ar ma men to ale mán, al nor te de Es lo va quia, pe ro la rea li dad
fue otra. Los con du je ron a Po lo nia y la ma yo ría fue ron eje- 
cu ta dos.8



Amor y horror nazi Mónica G. Álvarez

14

La lle ga da al cam po de Aus chwi tz

He le na, jun to a otras com pa ñe ras co mo He len Zi ppi Ti- 
chauer, su frie ron «bru ta li dad, hu mi lla ción y de gra da ción»
por par te de la Guar dia Hli nka, equi va len te a las SS en
Che cos lo va quia, que las cus to dia ba, in clu so mu cho an tes
de lle gar a su des tino.9

Cuan do Ci tró no vá arri bó al cam po de con cen tra ción
de Aus chwi tz se en contró con un gru po de guar dias de las
SS dis tri bu yen do a las pri sio ne ras en cin co lar gas fi las. Ha- 
bían lle ga do en un pri mer trans por te pro ce den te de Es lo- 
va quia com ple ta men te «exhaus tas, de so rien ta das, ham- 
brien tas, se dien tas y su cias».10 Una vez den tro, se en con- 
tra ron con dos le tre ros. Uno de bien ve ni da, Ar beit Ma cht
Frei («El tra ba jo os ha ce li bres»), aun que nin gu na de ellas
po día ima gi nar se el ho rror que se es con día tras aquel «ino- 
fen si vo» le ma; y el se gun do, más pe que ño, blan co y con
so lo una pa la bra: Kon zen tra tions la ger.

Siem pre que lle ga ba un con voy de pri sio ne ras, el ri tual
de las SS era el mis mo: les con fis ca ban las per te nen cias; las
obli ga ban a des nu dar se y a du char se, a lo que lla ma ban
pro ce so de de sin fec ción; les afei ta ban la ca be za al ce ro y
tam bién el ve llo pú bi co; les da ban un uni for me de ra yas,
que se ase me ja ba más a un pi jama por su fi na te la; les ta- 
tua ban un nú me ro de re gis tro en el bra zo y des pués les
asig na ban un ba rra cón y el pues to de tra ba jo que ten drían
du ran te su es tan cia.11

Cons pi ra ción he brea

Uno de los tes ti gos de aquel pro ce di mien to fue el SS-Ro- 
tten füh rer (ca bo pri me ro) Oskar Grö ning, que pa só de rea li- 
zar ta reas ad mi nis tra ti vas co mo con ta ble en Ber lín a tra ba- 


