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Dedicatorias

A mis lectoras, gracias por hacer que el viaje sea tan boni-
to.
Sobran las palabras.

Tres reglas basicas:
En el caos esta la sencillez.
En el conflicto esta la armonia.

En el medio de la dificultad esté la oportunidad.

Albert Einstein.
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En una playa del Caribe. 7:03 pm.

Bruno me conté que habia llegado a odiar a Jimena. Que
en aquellos dias malos en los que su vida no dejaba de tor-
cerse y asfixiarlo, pensaba en ella y queria romper cosas.

Sin control. A lo loco.

Que la odiaba por todo lo que era.

Por esa expresién de suficiencia que ponia cuando que-
ria tener la razén. Por la forma de hincarse las ufias en la
palma de la mano para no mordérselas. Por su mirada aira-
da. Por esa sonrisa falsa que no le llegaba a los ojos.

Mucho y muy fuerte.

Tanto y tan fuerte como la queria.

Por esa expresion curiosa que se le ponia cuando algo
captaba su atencion. Por esa forma de tocarse el labio
cuando se ponia nerviosa. Por esa sonrisa sincera que la ha-
cia brillar.

Supongo que deberia empezar diciendo que ninguno
de los dos era una mala persona. Quiza tampoco la mejor,
pero ;quién lo es cuando te encuentras con alguien que te
mantiene permanentemente despierto, que no esperabas,
que ni siquiera quieres en tu vida y que no llega en el mo-
mento adecuado?

Bruno y Jimena eran tan imperfectos que dudabas al
verlos que de lo suyo pudiera salir algo bueno.

Sin embargo, la vida acaba por ensefarte que la perfec-
cion es soberanamente aburrida. Bruno ya lo sabia, pero
conocerla a ella, con todas sus contradicciones, le dio la ra-
z6n una vez mas.

Por otra parte, siempre han sido de los que creen que
los limites del bien y del mal son cuestionables cuando la
vida te sitla en determinadas situaciones.

El caso es que no eran unas malas personas, ni mucho
menos, aunque si que se portaron mal. Jimena con Bruno,
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Bruno con Jimena...

No sabria decir en qué momento dejé de ser algo bue-
no para convertirse en un castigo para ambos.

Hablo de quererse, aunque fuese en silencio.

Y dejadme decir que querer en silencio es, como poco,
doloroso.

El amor deberia gritarse siempre.

La primera vez que Bruno me hablé de Jimena lo hizo
sonriendo...

Jimena, tan pequefia, tan fragil en apariencia, con los
ojos tan llenos de vida y tan perdida en un mundo que
crefa quedarle demasiado grande y que al final se le quedd
pequefio. Una apariencia de mufieca de pelo negro, mirada
intensa y sonrisa dormida que caminaba por el mundo de
puntillas para no hacer ruido ni molestar.

Lo que pasa es que las cosas bonitas suelen dar pasos
atronadores sin darse cuenta y asi fue como Jimena llegé a
la vida de Bruno, sin avisar, poniéndolo todo patas arriba y
componiendo con sus pies la cancién mas bonita del mun-
do.

Reitero que no era una mala persona, no sabia serlo, so-
lo estaba asustada y tenia un orgullo escondido muy dentro
que solo él supo liberar.

Sin embargo, quiza él si que lo fue.

Quizé se portdé mal sin querer, porque quererla le pare-
cia suficiente para que lo demas dejase de importar tanto.
Quiza lo fue por rendirse antes de tiempo. Quiza por retra-
sar tanto lo inevitable, incluida su propia felicidad.

No lo sé... ;Cémo puedo saberlo yo sin haber estado
en su piel?

Lo Unico que sé es que se quisieron tanto que fueron in-
capaces de besar a otros, tocarlos, olerlos y no buscarse en
SUs Manos.
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Solo sé que el amor a veces puede tomar forma y pal-
parse, aunque sea a través del papel fotogréfico.

El sol comienza a no brillar tanto sobre estas aguas cris-
talinas. La brisa es calida y salada, y en el ambiente se res-
pira algo bonito.

Hago una ultima foto y me marcho, sonriendo, pensan-
do que serdn instantdneas suficientes para rellenar los es-
pacios en blanco.



Cadtica Jimena (Spanish Edition) Andrea Longarela & Neira

El control

Dominio que una persona tiene sobre sus

propios sentimientos, emociones o impulsos.
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Jimena

Estaba tan nerviosa que me sentia las manos temblorosas
sobre el teclado y una ligera capa de sudor en la parte su-
perior del labio. Que me sudaba el bigote, vaya, y me ate-
rraba que se notara el brillo a través de la pantalla.

«Jimena, reldjate. Solo es una entrevista y no quieres ce-
gar a nadie con el reflejo de tu sudor, ;verdad?».

Me habia cambiado tres veces de ropa para al final ele-
gir la mas neutral que tenia en mi armario, una camisa gris
de cuello cerrado, acompafiada por un mofio bajo reco-
giendo mi pelo y unos sencillos pendientes de plata. De
cintura para abajo, unos vaqueros negros con rotos en las
rodillas y calcetines de colores. Me sentia un poco como
esas chicas del telediario a las que por todos es sabido que
solo les preparan lo que se muestra en pantalla y después,
al levantarse, descubres que van en mallas y zapatillas de
deporte.

Al menos pensar en eso me hacia sentir menos ridicula
por no haberme dado cuenta antes, siendo ya demasiado
tarde como para arreglarlo, de que estaba tan nerviosa que
aun iba en zapatillas de estar en casa. No debes olvidar mi
sudor como complemento.

Joder... No tenia muchas esperanzas de que saliera
bien, pero tampoco queria que me recordaran como la chi-
ca del bigote brillante entre un montén de candidatos mu-
cho mas preparados que yo, que ni siquiera tenia ain muy
claro como habia llegado a estar en esa situacion.

Un blog personal que habia ido aumentando en visitas,
un par de recomendaciones en revistas destacadas y una
propuesta de presentarlo a un concurso para ganar una be-
ca en una importante compafia de comunicacion.

Bueno, mas que una propuesta habia sido una decision
tomada exclusivamente por mi primo Adridn y que habia
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llevado a cabo a mis espaldas al enterarse de la oportuni-
dad que presentaba una de las empresas con la que él lle-
vaba colaborando tres afios como informatico.

El caso es que un dia habia recibido un correo de dicha
empresa interesdndose por mi proyecto y un mes mas tar-
de alli estaba, incluida en el grupo de finalistas para luchar
por la beca, que consistia en anexar el blog ganador a la
web de su revista de moda mas prestigiosa como parte de
su carta de entretenimiento virtual. Una posibilidad de ha-
cer lo que yo hacia en mi casa en pijama, pero en una ciu-
dad llena de oportunidades, colaborando ademas en otras
secciones como parte de la formacién que ofrecian y co-
brando por ello.

Era acojonante.

Entre otras cosas porque en el blog en cuestién yo no
solo hablaba del sector textil, sino que lo intercalaba ale-
gremente con las chorradas que se me pasaban por la ca-
beza, como lo enfadada que estaba con mi amiga Laura
por su mania de organizarme citas con hombres que ni co-
nocia ni deseaba conocer, la incapacidad que adn, con mis
veinticinco anos, seguia teniendo de decirle a mi madre
que cocinaba de pena y siempre con demasiado aceite, o
lo mal que llevaba tener que buscar modelito cuando me
invitaban a una boda y no sentirme disfrazada. Esas cosas
que a todas nos amargan la vida, pero que en realidad no
tienen la mas minima importancia y que parecen hasta ri-
diculas en cuanto las comparas con problemas de verdad.

Es cierto que me esforzaba por mantener al dia algunas
secciones dedicadas a las nuevas tendencias, un espacio
sobre complementos imprescindibles y articulos esporadi-
cos sobre la historia de la moda. Pese a ello, podia catego-
rizarse mas como una especie de diario virtual que se habia
convertido, sin yo pretenderlo, en una exposicién publica
del mal funcionamiento de mi cerebro que como un lugar
en el que encontrar algo interesante relacionado con el te-
ma en cuestion.
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El Unico rincédn de mi vida en el que me permitia ser méas
yo y menos el ideal que tanto me esforzaba por conseguir.

No tendria muchos amigos, pero aquel blog habia llega-
do a la friolera de cinco mil seguidores en un lapso de
tiempo demasiado corto, lo cual me indicaba lo triste que
era mi existencia, cuando lograba ser mas atrayente en la
red, escondida en la seguridad de mi habitacién, que en
carne y hueso.

Porque si, antes de que te lo preguntes, te lo confirmo
yo, no se trataba de esa clase de blog en el que la dueha
luce palmito cada dia vistiendo modelitos dignos de admi-
rar y de querer imitar, no. Yo amaba la moda, pero desde la
barrera. Sentia adiccién por el tacto de los diferentes teji-
dos en las yemas de los dedos. Por la belleza de las medias
con costuras de los afos veinte. Por la sensacién de unos
flecos de antelina al caminar o de la seda de un vestido en-
tre las piernas.

Por ese motivo, entre muchos otros, seguia sin com-
prender como a alguien le podia parecer interesante un
blog de ese estilo, cuando habia miles pululando por la red
llenos de fotografias de chicas bonitas exhibiendo las pren-
das como una segunda piel.

Y, sin embargo, ahi estaba yo, sudando como un pollo,
con una camisa que odiaba, pero que reservaba para las
entrevistas de trabajo y que estrenaba ese dia porque era
la primera de cierta categoria que me hacian, sentada en el
escritorio de mi infancia y esperando a que la videollamada
que podia cambiar mi vida llegara.

A las seis en punto, la imagen cambié y aparecié ante
mi una mujer rubia de mediana edad sonriente y vestida
con un traje de chaqueta gris marengo. Sonrei satisfecha
por haber acertado con mi ropa, y después me sujeté a la
silla para no derrumbarme y desaparecer de su visién en
plan truco de magia, porque los nervios comenzaban a to-
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mar el control de la situacién antes ni siquiera de que me
diese tiempo a abrir la boca.

—Senorita Abellan. Buenas tardes, soy Malena Carridn,
la directora del departamento de recursos humanos de
C&H y encargada de hacerle esta entrevista.

—Buenas tardes, senora Carridn.

iSefora? ;Seforita? ;lba a meter la pata tan pronto?

Noté cémo el sudor de mi bigote aumentaba su volu-
men por dos.

—Lldmame Malena y nada de usted, por favor. Esto no
es un examen, asi que dejemos los formalismos, jte pare-
ce?

Si que lo era, pero hacerme creer que no consiguié que
mis piernas dejaran de parecer gelatina, y asenti complaci-
da.

Quizad no fuese tan dificil, después de todo, y pudiera
controlar la situacién. Quizé no fuera més que una charla
entre amigas; al fin y al cabo, el proyecto becado tenia un
punto juvenil y desenfadado, lo mas légico seria que todo
el proceso lo tuviese. El mundo creativo y esas memeces,
ino?

—De acuerdo, Malena. Gracias por dedicarme tu tiem-
po y darme una oportunidad.

—El placer es mio. Empecemos. ;Por qué crees que tu
presencia en nuestra compaiiia sin un curriculum que te res-
palde puede ser favorecedora para la empresa?

O quizé no.

Mi esperanza duré diez segundos exactos y me desinflé
como un globo.

Habia estudiado Comunicacién, Estilismo e Imagen de
Moda en Madrid, si, y lo habia hecho con buenas notas,
aunqgue no con la media suficiente para destacar, sino que
era una chica mas del montén con un titulo y unas practicas
firmadas por el gerente de un taller textil de los mil qui-
nientos que abundaban sin nombre en la capital; una chica
que, por mas que se habia esforzado, se habia demostrado
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a si misma que no era nadie con nada especial que la hicie-
ra resaltar en un grupo de gente.

Al terminar mi formacién y verme obligada a volver a la
calidez del pueblo en el que naci y donde seguia encon-
trdandose mi hogar, no habia trabajado mas que como aza-
fata en la feria gastronémica (y de la cerveza) que cada afio
se organizaba en mi barrio (sobre todo era de la cerveza).
También habia llenado una carpeta con diplomas de cual-
quier curso online que se cruzaba en mi camino y que pu-
diese aportarme algo. Ah, y para no aburrirme por las no-
ches y no volverme loca encerrada con mi madre y con mi
abuela en casa, escribia en un blog sobre lo que se me pa-
saba por la cabeza.

Nada mas.

Esa era Jimena Abellan y, al contrario de lo que pueda
parecer, la mayor parte del tiempo mi vida tranquila y ano-
dina me agradaba.

—Bueno, es cierto que practicamente acabo de finalizar
mis estudios y que, como usted... perdén, td has dicho, no
dispongo de experiencia en el sector, pero creo que podria
aportar juventud, nuevas perspectivas y un...

Blablabla.

Segui hablando sin titubear con mi tono més profesio-
nal, ese que llevaba ensayando frente al espejo toda la se-
mana (y casi toda mi vida), durante unos minutos en los que
me imaginé a mi misma de vuelta a la cola del paro, acep-
tando un puesto en la fabrica de recambios de piezas auto-
movilisticas que sostenia al pueblo entero y despidiéndome
de mi suefio efimero y poco realista de hacer las maletas y
comenzar una nueva aventura nada menos que en Barcelo-
na, compartiendo piso con mi primo, trabajando para una
gran empresa de comunicacién y dando largos paseos por
la playa al atardecer.

Volvi a meter mis sombreros de paja y mis bikinis en mi
maleta imaginaria y con ellos parte de mis fantasias estlpi-
das.
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—;Qué supone para ti trabajar en la moda y por qué
has decidido enfocar tu carrera hacia el sector de la comu-
nicacién y no hacia otro?

«;Que por qué? Y yo qué sé. Porque ver a mi abuela
traquetear con su vieja maquina de coser es el mejor re-
cuerdo que albergo de mi infancia. Porque encerrarme a
hacerles vestidos a mis mufiecas con los retazos de tela que
a ella le sobraban en la soledad de mi habitacién fue y si-
gue siendo, aunque ya no me lo permita, el mejor modo de
diversion que se me ocurre. Porque cualquier cosa que
pueda ayudarme a encontrar esa estabilidad e independen-
cia que tanto ansio me vale. Porque soy de las que se leen
cada letra de cualquier revista; horéscopo, necrolégicas y
publicidad incluidos. Porque hablar sobre ropa, leer y escri-
bir es lo Unico que sé hacer medianamente bien en la vida
y este trabajo engloba todas esas cosas. Porque, pese a to-
do ello, lo que mas me sigue costando en el mundo es ex-
presarme y comunicarme con los demas y necesito apren-
der a controlarlo. Porque ya no coso. Por eso».

—La comunicacién es lo que nos mueve, Malena. Creo
que es el medio que nos distingue y nos permite avanzar
como especie...

Blablabla.

Que si, que un cofazo tremendo.

A mi me gustaba escribir sobre los cosméticos que me
compraba, probarlos en casa y compararlos en funcién de
sus resultados. Hacerme una cartera con los bajos de unos
viejos vaqueros y explicar el procedimiento paso a paso.
Despotricar contra las modas que encontraba absurdas y
alabar aquellas que de tan absurdas que eran me fascina-
ban. Analizar letras de canciones. Exponer los motivos de
mis relaciones fallidas, y no solo amorosas, que eran inexis-
tentes, sino de las relaciones en general. Hacer listas de ob-
jetivos que, por mucho que me esforzaba por cumplir,
siempre se me resistian. Resefar los libros que devoraba.
Un montén de chorradas que no podia explicarle a nadie
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